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Resumo

Estudo exploratério-descritivo, com abordagem qualitativa, baseado no referencial
tedrico da Teoria Ambientalista de Florence Nightingale aliada ao recurso da
fotovoz. As participantes serdo 10 mées soropositivas para o HIV e cuidadoras de
crianga nascida exposta ao virus com idade até 5 anos, residentes na area urbana
de Fortaleza, Ceara, Brasil. A coleta de dados sera composta pelas seguintes
fases: I) Captacao das participantes; Il) Registro fotografico do ambiente domiciliar
e peridomiciliar; 1ll) Preenchimento de formularios de caracterizacao
sociodemografica, econdmica, habitacional e de saude da familia; 1V) Entrega de
cameras fotograficas descartaveis para as participantes registrarem situacdes
habitacionais de risco; V) Visita domiciliar para discussdo das fotografias
registradas e disponibilizacdo de orienta¢bes voltadas para a educagdo ambiental.
Para a analise dos dados, seguir-se-ao os passos metodoldgicos relativos a fotovoz:
analise-prévia dos registros fotograficos; revisdo; comparacgao e teorizacdo. Busca-
se suscitar uma reflexdo no sentido de melhoria do cuidado prestado a crianca
exposta ao HIV e a sua familia, com base na realidade de vida e no conceito
ampliado de salde, onde estdo inclusas as questdes relativas ao entorno
socioambiental.

Descritores: Habitacdo, Crianca, HIV-1, Fotografia, Enfermagem em saude
comunitaria.

SITUAGCAO PROBLEMA E SUA SIGNIFICANCIA

A pauperizagdo constitui uma das principais facetas da epidemia da aids, com
possibilidade de desencadear a insalubridade das habitacdes dos acometidos pela
doenca. Tal condicdo implica a precariedade no acesso a agua, saneamento e
praticas de higiene, situacdes estas que podem contribuir para a vulnerabilidade,
especialmente da crianca nascida exposta ao virus, a agravos em saude como
diarreia, infeccOes respiratdrias ou oportunistas, alergias, verminoses, afeccOes
dermatolégicas e oculares'.De acordo com Florence Nightingale, a salubridade de
um domicilio depende dos seguintes elementos: o ar puro, a agua pura, a rede de
esgoto eficiente, a limpeza e a iluminacédo?. Esta realidade indica a necessidade do
enfermeiro cuidar da crianca e da sua familia de forma holistica, considerando nao
somente aspectos bioldgicos, de profilaxia e tratamento da doenca, mas,
sobretudo, o0 entorno social e ambiental ao qual m&e e crianca estdo
inseridas®.Pesquisas com este enfoque poderdo suscitar uma reflexdo no sentido de
melhoria do cuidado prestado a crianca exposta ao HIV e a sua familia, com base
na realidade de vida e no conceito ampliado de saude, onde estdo inclusas as

questdes relativas ao entorno socioambiental.
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OBJETIVOS

Geral -Conhecer o ambiente domiciliar da crianca nascida exposta ao HIV sob a
perspectiva da Teoria Ambientalista. Especificos - Identificar as situacdes de risco
e vulnerabilidade para a saude da crian¢a nascida exposta ao virus associadas as
condi¢bes ambientais do domicilio; Investigar, mediante a fotografia, a percepc¢éo
das maes HIV+ acerca da influéncia das condi¢cdes habitacionais na salde da
crianga nascida exposta ao virus; Propor interven¢des de enfermagem voltadas

para a adaptacao das condicGes ambientais domiciliares.

HIPOTESE
O ambiente domiciliar da crianca nascida exposta ao HIV apresenta situacdes de

risco para a eclosdo de agravos em saude.

QUESTOES NORTEADORAS

Como é caracterizado o ambiente domiciliar e peridomiciliar da crianca nascida
exposta ao virus HIV com idade até 5 anos? O ambiente domiciliar possui fatores
de risco para a eclosao de agravos em salude para a crianca nascida exposta ao HIV
(Ex.: Diarreia, verminoses, infeccOes respiratérias)? De que forma as maes
cuidadoras das criangas nascidas expostas percebem a influéncia dos fatores

ambientais para a saude da crianca?

METODOLOGIA

Estudo exploratoério-descritivo, com abordagem qualitativa, fundamentado no
referencial tedrico da Teoria Ambientalista de Florence Nightingale aliada ao recurso
da fotovoz, no qual os participantes tiram fotos acerca de um dado fenémeno.
Posteriormente, estas fotos sdo discutidas por meio de entrevista. As participantes
serdo 10 maes soropositivas para o HIV e cuidadoras de pelo menos uma crianca
nascida exposta ao virus, residentes em Fortaleza, Ceara, Brasil. A captacédo
ocorrera em um servi¢co ambulatorial de referéncia no acompanhamento de criancas
nascidas expostas ao virus. Apds consentimento, sera agendada uma visita
domiciliar para registro do ambiente domiciliar e peridomiciliar das participantes e
preenchimento de formulario relativo a caracterizacao sociodemografica,
econbmica, habitacional e de saude da familia, com vistas a captar vulnerabilidades
que possam implicar em risco para a saude da crianca em discussdo. Cada maéae
recebera uma camera fotografica descartavel de 28 poses e devera registrar
situacdes do ambiente domiciliar e peridomiciliar que em sua visdo tragam riscos

para a saude do seu filho. Em seguida, se fard nova visita domiciliar para clarificar
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o significado das fotografias registradas pelas méaes e disponibilizar orientacfes
relativas a educacdo ambiental. Para a analise dos dados, seguir-se-ao0 0s passos
metodoldgicos relativos a fotovoz?, a saber: andlise prévia das fotografias; revisio;
comparacado entre as fotografias registradas pelo pesquisador e pelas participantes;
teorizacdo com base no referencial tedrico elencado.O estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Ceara sob o protocolo

136/10 e seguira os principios éticos contidos na resolucdo 196/96.
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