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RESUMEN

Este es un proyecto de disertacion de la Maestria profesional en

enfermeria y tiene por objetivo analizar las barreras y el acceso a
cuidados de enfermeria a pacientes en enfermeria quirdrgica mista, con la
presencia de acompafantes. A pesar de las orientaciones de las politicas
publicas de salud para incentivar la permanencia de la familia o amigos
durante la internacion del paciente, los beneficios de esa practica pueden
ser o no obtenidos debido a problemas estructurales en el hospital y en el
relacionamiento entre el equipo de enfermeria y los acompafiantes. Sera
un abordaje descriptivo y cualitativo. Los aspectos éticos seran respetados,
de resoluciodn 196/96.
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SITUACION PROBLEMA Y SIGNIFICANCIA

Con el lanzamiento de la Politica Nacional de Humanizacion (PNH), es reforzada la necesidad de que
os lazos afectivos y sociales sean estimulados durante la internaciéon, con el objetivo de acelerar el
restablecimiento del paciente y su rehabilitacion. Y Para algunos tipos de pacientes, como, por
ejemplo, las embarazadas, el derecho a la permanencia del acompafante posee ademas del amparo
legal, la aceptacion de los profesionales de enfermeria y el reconocimiento de la importancia de la
manutencién de los vinculos relacionales durante la hospitalizacién. @ sin embargo, a partir de la
practica profesional en estabelecimientos publicos de salud, observo que la presencia de
acompafantes en las enfermerias tanto puede favorecer como perjudicar el cuidado en salud, en la
medida en que las orientaciones de los 6rganos gestores en salud no vengan acompafiadas de los
cambios necesarios en la infra-estructura hospitalaria. Siendo asi, el convivio entre el equipo de
enfermeria y los acompafiantes puede ser perjudicado debido a las dificultades estructurales de las

instituciones, ademas de las dificultades peculiares a cada segmento.

OBJETIVOS

1- Levantar por medio de casos analizadores situaciones en que el acompafiante compromete el

cuidado en salud en la enfermeria de cirugia mista;

2- ldentificar los componentes responsables por las barreras al cuidado en salud en la enfermeria de

cirugia mista en la presencia de acomparfantes;

3- Identificar los componentes responsables por la construccion de accesibilidad al cuidado y atencién

al usuario internado en la enfermeria de cirugia mista en la presencia de acompafiantes y;

4- Construir elementos para el estudio de las barreras y accesos n la enfermeria de cirugia mista, a

partir de la experiencia presentada.

CUESTIONES NORTEADORAS

¢La presencia de acomparfiantes en la enfermeria de clinica quirdrgica mista interfiere en el cuidado
en salud? ¢Es posible la elaboraciéon de herramientas que auxilien en el estudio sobre la presencia del

acompafante en el cuidado al usuario en la enfermeria mista?

METODOLOGIA

El estudio serd descriptivo, de abordaje cualitativo. El escenario sera la enfermeria de clinica
quirdrgica mista de un hospital general del municipio de Niterdi. Los participantes de la pesquisa
seran el equipo de enfermeria, los usuarios y los acompafnantes presentes en la unidad. Los datos
seran colectados, a través de entrevistas del tipo grupo focal y analizados segun, la técnica de

analisis de contenido (AC), en la modalidad andlisis tematico. Los resultados seran interpretados a la
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luz del Andlisis Institucional (AD®. El estudio fue sometido al Comité de Etica en Pesquisa del
referido hospital respetando los principios éticos y legales relacionados a la pesquisa con seres
humanos y aprobado el 01/04/2011.
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