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RESUMO

Objetivos: Caracterizar os Cursos de Especializacgo em Enfermagem - Modalidade
Residéncia no Hospital Ophir Loyola e analisar as implicacGes da expansdo desses cursos
para os enfermeiros e para o Hospital. Método: Pesquisa histdrica social. As fontes de
dados constaram de depoimentos orais de agentes envolvidos com o processo de
implantagdo e expansdo dos cursos e documentos escritos. Para sustentagdo tedrica
contou com os conceitos de capital cultural, social e simbdlico, de habitus do sociélogo
francés Pierre Bourdieu. Resultados: Evidenciou-se que a expansdo dos cursos permitiu
ao enfermeiro a reatualizacdo de seu habitus profissional, com incorporacao de
conhecimentos especificos e de maior complexidade. Conclusdao: A despeito das
dificuldades politicas, sociais, e estruturais, o investimento realizado pelos enfermeiros
contribuiu para elevar a qualidade da assisténcia nas instituicoes de salde que
contavam, com profissionais oriundos dos Cursos de Residéncia de Enfermagem.
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INTRODUCAO

A Regido Norte, em 1998, contava com um quantitativo reduzido de profissionais, entre
médicos e enfermeiros. Dados do Ministério da Saude, de 1999, revelam que a regido
contava com 0,6 médicos e 0,3 enfermeiros por 1.000 habitantes. Observa-se, portanto,
gue a oferta do profissional médico era aproximadamente trés vezes maior que a do
enfermeiroV,

Tal preocupagdo se justifica, tendo em conta a extensdo da regido Norte do Pais, com
cerca de 60% do territério nacional, com aproximadamente cinco milhdes de km?2,
tornando-se o centro de atencdo como provedora de servicos ambientais capazes de
responder a coletividade como estabilizadora da situagdo climatica do mundo, ofertando
seus recursos naturais como: maior bacia hidrografica; maior floresta; maior rio em
extensdo; em sintese, concentra a maior biodiversidade no mundo®®.

No entanto ao lado desta riqueza temos também um territério marcado por conflitos
sociais, com wuma agricultura capitalizada, principalmente de soja, destinada a
exportacdao, levando ao aumento das migracdes intra-regionais em busca de melhores
condigdes de servico. Tudo isso contribuiu para ocupagao dos espacos urbanos de forma
desordenada, sem saneamento basico, repercutindo numa massa crescente de pobreza.
Fen6meno este, observado, sobretudo, nas grandes metropoles como Manaus e Belém do
Para, responsavel, em grande parte, pela manutencdo dos desajustes sociopolitico,
econdmico, cultural e sanitario na regido‘®.

Considerando a relevancia dos aspectos abordados, cabe destacar a necessidade de se
dar continuidade a uma politica sécio-econémica e sanitaria para a regido Norte do Pais,
com destaque para a area da Educacdo e da Saude. Isso nos leva a apreensdo com a
continuidade dos programas dos Cursos de Especializagdo em Enfermagem-Modalidade
Residéncia como uma medida importante para qualificagdo profissional na saude, no
estado do Para. A Residéncia em Enfermagem se configura em uma modalidade de

ensino de pds-graduacao Lato Sensu destinada aos Enfermeiros, que se caracteriza pelo
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desenvolvimento das competéncias técnico-cientifica e ética decorrentes do treinamento
em servigo, podendo, portanto, contribuir para uma assisténcia de enfermagem mais
qualificada a servico da cidadania®.

O presente estudo tem como objetivos: caracterizar os Cursos de Especializagdo em
Enfermagem - Modalidade Residéncia no Hospital Ophir Loyola e analisar as implicacGes
da expansdo dos Cursos de Especializagdo em Enfermagem - Modalidade Residéncia no
Hospital Ophir Loyola para os enfermeiros e para o Hospital. O recorte temporal abarca o
ano de 1998 a 2004, sendo o marco inicial em funcdo da criagcdao dos Cursos e o final
corresponde ao ano de expansao dos Cursos de Especializacdo em Enfermagem -

Modalidade Residéncia no Hospital Ophir Loyola.

METODOLOGIA

O estudo teve como referéncia tedrica o pensamento do socidlogo francés Pierre
Bourdieu no que concerne aos conceitos de capital cultural, social e simbdlico. Além dos
conceitos de habitus e de campo. O argumento central de Bourdieu é o de que as
praticas sociais sdo estruturadas, isto €, apresentam propriedades tipicas da posicdo
social de quem as produz. Tais praticas sdo expressas através do habitus, o qual “traduz
as caracteristicas intrinsecas e relacionais de uma posicdo em um estilo de vida univoco,
ou seja, em um conjunto univoco de escolhas, de bens e de praticas”, uma vez que o
habitus funciona como um conjunto de tragos distintivos e separagdes diferenciais,
constitutivas de um sistema mitico-ritual, que simbolizam os individuos nos espacos
sociais®.

O Cenario do estudo foi o Hospital Ophir Loyola (HOL), que representa o espaco social,
onde se estabeleceu relagbes dialéticas entre os agentes (médicos, fisioterapeutas,
psicélogos, assistentes social, técnicos de enfermagem e outros membros da equipe da

area de saude) e as estruturas desse espaco.
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As fontes primarias do estudo compds-se de entrevistas semi-estruturada, realizadas nos
meses de outubro e dezembro de 2009 e nos meses de janeiro, fevereiro e margo de
2010, auxiliadas por um roteiro com perguntas abertas, permitindo discorrer sobre o
tema em questdo, sem perder de vista a indagacao formulada (MINAYO, 2007, p. 64).
Os depoentes foram pessoas que participaram ou testemunharam acontecimentos, num
total de 03 enfermeiros e 01 médico, que atuaram na funcdo de Gestores; dentre as
enfermeiras entrevistada, 01 atuou como Gestora e Representante de Entidade de
Classe. As entrevistas somente foram realizadas apos assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecidas. Também foram utilizados documentos escritos:
Leis; Decretos; Resolugbes e o Diario Oficial do Estado. Estas fontes constituiram o
corpus documental do estudo.

As fontes secundarias foram constituidas de artigos, teses, dissertacGes e livros, os quais
consubstanciaram a analise dos dados derivados das fontes primarias do estudo. Essas
fontes foram localizadas em Bibliotecas Publicas e virtuais, tais como: Biblioteca Dr.
Orlando Costa; Biblioteca Virtual de Salde Publica do Estado do Para; Biblioteca Digital
de Tese e Dissertacdo de Mestrado da UEPA através do site www.bdtd.ufpa.br e
Biblioteca Paulo Freire — CCSE — Campus I - UEPA.

Como preconizado pelo método histérico, o estudo comportou as trés etapas essenciais:
levantamento dos dados; analise critica desses dados e conclusGes. Assim, apos a etapa
de selecdo e classificagdao das fontes documentais procedeu-se a determinagao da
qualidade e relevancia da informacdao contida em tais fontes para o trabalho
historiografico proposto. Esse processo de validacdo de fontes denomina-se critica
externa e critica interna. Na etapa de analise dos dados, o conjunto de fatos politicos e
sociais foi considerado para a interpretacdo dos dados histéricos, o qual permitiu a
exposicdo histérica a partir da documentacdo selecionada. O presente estudo foi

submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem Anna Nery/
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Hospital Escola S3o Francisco de Assis, conforme Protocolo de N° 087/2009, aprovado
em 30 de novembro de 2009.
RESULTADO E DISCUSSAO
Os motivos que impulsionaram a criagao dos Cursos de Especializacdo em Enfermagem
na Modalidade Residéncia eram distintos, mas pode-se considerar que a necessidade de
formar recursos humanos especializados na area de saude para o estado do Para e,
sobretudo, para atuarem no proprio HOL, foi bastante relevante para que o grupo de
enfermeiras docentes assistenciais se organizasse de modo a transformar esse desejo em
uma realidade, conforme depoimento a seguir:
O Curso de Especializacdo surgiu a partir de uma necessidade de formar
especialistas no estado do Pard, para atender a necessidade de profissionais
especializados, principalmente do Hospital Ophir Loyola e também pela

grande demanda de profissionais de Enfermagem que procuravam o Hospital
em busca de aprimorar seus conhecimentos [...] (DG1).

Neste sentido as enfermeiras docentes reatualizaram seu habitus profissional, sobretudo
pela incorporacdo significativa de capital cientifico. O habitus cientifico € um “modus
operandi cientifico que funciona em um estado pratico segundo as normas da ciéncia sem
ter estas normas na sua origem"™,
O Curso de Especializacdo em Enfermagem Cirargica — Modalidade Residéncia foi o
primeiro a ser criado no Hospital Ophir Loyola, em 1998, sem a chancela de uma
Instituicdo de ensino superior conforme previa a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional, promulgada em 20 de dezembro de 1996(®.
O processo seletivo ocorreu no periodo de 21 a 28 de janeiro de 1998, e constou de trés
etapas: avaliacdo escrita, de curriculum e entrevista, conforme relato a seguir:
Para essa Residéncia, o processo seletivo adotado foi de uma prova escrita,
curriculum e, por ultimo, a entrevista que averiguava se o candidato tinha
realmente intencdo e condicées de chegar até o final do curso, mesmo
sabendo do ndo reconhecimento pela Universidade. Tudo sempre foi bem
esclarecido para o candidato. [...],e, nesse processo, criava-se também uma
reserva para serem ocupadas caso houvesse desisténcia de candidatos.

(DGEC)
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O programa do Curso de Especializacdo em Enfermagem CirGrgica-Modalidade Residéncia
tinha como objetivos: Ampliar e aperfeigoar os conhecimentos técnicos, cientificos, éticos
e humanisticos do enfermeiro, visando capacita-lo para o desenvolvimento de suas
atividades assistenciais, administrativas, de ensino e de pesquisa centrada em uma visao
holistica e na Teoria das Necessidades Humanas Basicas; Aperfeicoar a assisténcia de
Enfermagem Cirdrgica prestada a clientela do Hospital Ophir Loyola (HOL) através da
atuacdo dos enfermeiros residentes nas diversas areas, nas instancias preventivas,
curativas e de reabilitacdo; Oferecer ao mercado de trabalho profissionais especializados
na assisténcia ao individuo em perioperatorio de clinicas cirdrgicas como: oncologica,
neuroldgica, uronefroldgica, toracica, cardiovascular e outras (PARA. Regulamento do
Curso de Especializagdo em Enfermagem Cirdrgica-Modalidade Residéncia, 1998).

O Curso era desenvolvido em dois anos, com treinamento em servigco, com regime de
tempo integral correspondendo, inicialmente, entre 40 a 48 horas semanais,
contemplando uma carga horaria total minima de 2.800 horas, sob orientacdo de
enfermeiro qualificado. O primeiro ano era constituido por um tronco comum de
conhecimento e o segundo ano era desenvolvido por um tronco especifico, de acordo
com a area de concentragdo apods deliberacdo pela Comissdo de Residéncia do Curso de
Especializagdo em Enfermagem Cirlrgica (CREnC)!.

O Curso de Especializagdao em Enfermagem Cirlrgica - Modalidade Residéncia tinha como
recursos humanos para o desenvolvimento das atividades tedrico-pratica, em sua
maioria, detentores dos titulos de mestrado e/ou doutorado. Isso significa dizer que a
época, ja atendia as exigéncias minimas recomendadas pelo Conselho Federal de
Enfermagem (COFEnN). Tal iniciativa visava assegurar a participagao de profissionais com
elevado capital institucionalizado, capaz de enunciar um discurso autorizado no campo da
enfermagem, no que tange a formacgdo de especialistas na &rea cirtrgica®.

Acerca da complexidade prépria ao processo de qualificagdo dos enfermeiros nos Cursos

de Residéncia, devemos considerar que o campo cientifico representa um campo social,
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portanto, com imposicdes, solicitagdes etc., relativamente independente das pressdes do
mundo social global que o envolve. Assim, estariam estes enfermeiros capacitados, para
contribuirem com a autonomia do campo cientifico, ampliando o poder de refracao, e de
retradugdo deste(®,
Enquanto ndo se conseguia estabelecer o convénio entre a UEPA e o HOL, se agravavam
as dificuldades para a manutencao do Curso de Especializacdo em Enfermagem Cirargica
- Modalidade Residéncia. Tal situacao é ilustrada no depoimento a seguir:

[...] havia um cansaco muito grande, depois do 49 ano, tornou-se ainda mais

dificil conseguir professores colaboradores, pois a euforia do primeiro ano
havia passado. (DG1).

Mesmo considerando a luta do grupo de profissionais envolvidos diretamente na
manutencdo da Residéncia de Enfermagem, o mesmo contava em 2001, com quatro
turmas, totalizando 22 concluintes®?,
Os certificados de conclusdo dos Cursos de Especializagdo em Enfermagem Cirlrgica -
Modalidade Residéncia compreendidas entre os anos de 1998 a 2001 foram expedidos
pelo préprio HOL!Y, Apesar de ndo ser uma instituicdo de ensino e ainda n3o existir um
convénio com a UEPA, tal documento agregava um reconhecimento social, pois, o
diploma traduz uma representagdo de valor aquele que o detém. Enquanto capital
cultural institucionalizado representa a legalizagao do habitus profissional de seu portador
e constitui arma de elevado valor simbdlico, na luta por melhor posicdo no campo®,
Apenas em 2002, na vigéncia do quinto ano do Curso de Especializagdo em Enfermagem
Cirargica - Modalidade Residéncia, é que o Programa de Residéncia de Enfermagem
demonstra avangos para a formalizagdo de um convénio com a UEPA. Nessa ocasido, o
Conselho Universitario (CONSUN) da universidade, ao analisarem o Projeto, decidem
aprovar sob condicdes!).Conforme registrado no seguinte trecho da depoente:

[...] Quando o projeto da residéncia foi avaliado pela UEPA, esta solicitou ao

Diretor do HOL uma declaracdo de responsabilidade pela execucdo financeira

do projeto [...] (DG1).
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O convénio estabelecido com base na Resolugdo N° 683/02 do CONSUN/ UEPA definia as
responsabilidades que caberia a cada uma das instituicdes. Nesse sentido, ficou definido
que a universidade ficaria incumbida do apoio pedagdgico, que incluia o registro dos
alunos, a emissdao dos certificados de conclusdo dos cursos, participagdo no
desenvolvimento de contelddos tedricos e da monografia, coordenagdo do curso
implantado e dos que viessem a ser criado. Ao Hospital caberia a disponibilizacao do
recurso financeiro previsto na planilha orcamentaria do Projeto de Residéncia de
Enfermagem, destinado as bolsas dos mesmos, alimentagdo dos Residentes,
disponibilizar ambiente equipado com computadores e acesso a rede virtual, além de
biblioteca com acervo bibliografico atualizado™®.

Os enfermeiros do Curso de Especializagdo em Enfermagem - Modalidade Residéncia
foram submetidos as atividades pedagdgicas teodrico-pratico com desenho curricular
incluindo onze disciplinas em areas tematicas, perfazendo um total de 590 horas aula
tedricas e 2.930 horas de treinamento em servico, contemplando um total geral de 3.520
horas em escala de rodizio, sendo que no 1° ano as atividades tedricas eram constituidas
pelas disciplinas Metodologia Académica e Cientifica, Metodologia da Pesquisa, Didatica,
Fundamentos Tedricos e Metodoldgicos.

As atividades praticas eram realizadas nas Clinicas Cirurgicas em Geral, visando o
conhecimento da assisténcia/geréncia de Enfermagem de forma global. No segundo ano,
o residente optava por uma area de concentracdo, na qual desenvolvia sua monografia
de conclusao de Curso.

Expansdao dos Cursos de Especializacio em Enfermagem - Modalidade
Residéncia

Ainda em 2002, o entdo governador do estado do Parda, Almir José de Oliveira Gabriel,
projeta a criagdao de hospitais regionais em seu governo, e solicita ao Hospital Ophir
Loyola um investimento na formacdo de especialistas para as areas médicas e de
enfermagem, de modo a suprir parte desta necessidade. O depoimento abaixo registra
esse desejo politico:

[...]. O governador Almir Gabriel em seu plano de governo projetou a
construgdo dos Hospitais Regionais, [...], e solicitou ao Hospital, preparo de
especialistas, tanto na area médica, como de enfermagem, para suprir a
necessidade dos hospitais de base, que estavam sendo construidos. [...],
sendo, um em Marabda, um em Santarém, um em Altamira e um em
Ananindeua, que é o Hospital Metropolitano.[...] (DG5).

Esse investimento politico na area da salude contribuiu para que, em 17 de novembro de
2003, fosse publicado no Diario Oficial do Estado, o Edital de N° 1, tornando publica as
inscrigdes para outros Cursos de Especializagdo em Enfermagem - Modalidade Residéncia
em Clinica Médica; Clinica Oncoldgica e em Centro de Terapia Intensiva‘?.

Os candidatos foram submetidos ao processo seletivo, que constou de uma prova
objetiva de carater eliminatério, abrangendo conhecimentos gerais de Enfermagem em
nivel de Graduacgdo, com peso 9,0 (nove) e analise de Curriculum Vitae e entrevista com
peso 01(um)??,

Os enfermeiros selecionados iniciaram o curso em 03 de fevereiro de 2004, com a Aula

Inaugural, em uma sessdao conjunta com os candidatos selecionados para Residéncia
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Médica. A conferéncia intitulada “Trajetéria da Saude no Pard”, foi proferida pelo Prof. Dr.
Camilo Viana, no Auditdrio Luiz Geolas de Moura Carvalho*?,

Para o Curso de Especializagdo em Enfermagem Oncoldgica - Modalidade Residéncia
foram inscritos 20 (vinte) candidatos para 04 vagas ofertadas (UEPA./ Resolugao -
CONSUN de N©1021/04). A grade curricular era constituida de 11 disciplinas,
correspondendo um total de 795 horas de contelido tedrico e 2.725 horas de treinamento
em servigo, perfazendo um total de 3.520 horas. O treinamento se dava em sistema de
escala de servico nas clinicas afins, com vista ao desenvolvimento de habilidade na
assisténcia/geréncia em Enfermagem?,

Para o Curso de Especializacgdo em Enfermagem em Clinica Médica - Modalidade
Residéncia inscreveram-se 20 candidatos para 03 vagas ofertadas. Foram classificados
05 candidatos e selecionados 03. O desenho curricular era constituido por 15 disciplinas,
contendo uma carga horaria de 795 horas para as atividades tedricas e 2725 horas de
treinamento em servigo™®,

O Curso de Especializagdo em Enfermagem em Centro de Terapia Intensiva- Modalidade
Residéncia, era constituido por 11 disciplinas, totalizando 735 horas tedrico-pratico e
2785 horas de treinamento em servico, num total de 3.520 horas de treinamento em
servigo. Foram inscritos 24 candidatos para 03 vagas existentes. Foram classificados 08
candidatos e selecionados 03 para as vagas ofertadas*®.

Os Cursos tinham um regimento Unico, cujo capitulo I abordava os objetivos; o Capitulo
II, tratava da estrutura dos Cursos; o Capitulo III, contemplava o Regime Académico; o
Capitulo IV, do Acesso ao Curso; o Capitulo V, dos Residentes; o Capitulo VI,
contemplava o Regime Disciplinar; o Capitulo VII, tratava da Avaliacdo e, finalmente, o
Capitulo VIII, das Disposicdes Gerais.

Os novos Cursos de Especializagdo em Enfermagem - Modalidade Residéncia iniciaram
com os professores ministrando aulas, a espera de uma solugdo, até que medidas foram
adotadas no sentido de se obter uma solugdo para a auséncia de financiamento desta

atividade, conforme ilustrado com o depoimento de DG1:

[...] os professores continuaram colaborando com o curso esperando uma
resolucao posterior [...] E qual foi a solucdo que se encontrou para esse
impasse? nds propusemos ao entdo reitor Fernando Anténio Colares Palacios
que, além da parceria pedagdgica a Universidade pudesse nos favorecer com
a administracdo da verba, ou seja, fazendo o repasse para os professores na
ocasido. (DG1).

Indo de encontro a crise vivida na Residéncia de Enfermagem no HOL, a ABEn promoveu
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0 89 Seminario Nacional de Diretrizes para Educacdo em Enfermagem (SENADEN),
ocorrido em Vitéria - Espirito Santos, no periodo de 31 de agosto a 03 de setembro de
2004, com vistas a Politica de Educagao no campo da Enfermagem. Na oportunidade se
discutiu formas de otimizar os recursos humanos como elemento fortalecedor na relagao
ensino/trabalho, impondo responsabilidades e novos desafios para a categoria na busca e
na condicdo de elevar a qualidade do ensino, tedrico-metodoldgico, politico e ético na

formacdo profissional*®,

CONCLUSAO

Considerando a relevancia dos aspectos abordados, é importante destacar a necessidade
de dar continuidade a uma politica sécio-econdmica e sanitaria, para regido Norte do
Pais, cujos indicadores desfavoraveis, com destaque na area da Educacdo e da Saude,
nos leva a preocupacdo com a continuidade desses programas de capacitagdo e
qualificagdo profissional na saude, contribuindo para uma assisténcia de enfermagem
mais qualificada decorrentes do treinamento em servico.

A expansdo dos cursos de Residéncia em Enfermagem permitiu ao enfermeiro a
reatualizacao de seu habitus profissional e, desse modo, poderia atuar em cenarios mais
especializados, pois, tais espagos exigem conhecimentos especificos e de maior
complexidade.

Considerando as dificuldades préprias no que tange ao aprimoramento profissional na
enfermagem no estado do Pard, a iniciativa do Hospital Ophir Loyola e dos enfermeiros
envolvidos com o desafio da criagdo e expansao das residéncias de Enfermagem foi
notavel. Com isso, contribuiram para elevar a qualidade da assisténcia nas instituicées de
salde que contavam, em seu quadro funcional, oriundos dos Cursos de Residéncia de

Enfermagem.
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