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RESUMO

O Estudo focaliza a contribuicdo da educacdo permanente (EP) no aprendizado dos
Agentes Comunitdrios de Saude (ACS) no tratamento supervisionado da tuberculose;
Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa, tendo como objetivos:
descrever as dificuldades e as facilidades encontradas pelos ACS no tratamento
supervisionado da tuberculose, discutir as estratégias adotadas pelos ACS para realizar o
tratamento supervisionado da tuberculose e propor acdes efetivas de educacdo
permanente para os ACS no tratamento supervisionado da tuberculose. A coleta de
informacdes serd desenvolvida através de observacdo participante e entrevista
semiestruturada com dez ACS, de uma unidade de saude da familia de um municipio do
estado do Rio de Janeiro, R]. Espera-se, com este estudo, contribuir para a melhoria do
tratamento supervisionado realizado no municipio, desenvolvendo, assim, uma assisténcia
de qualidade e alcangar o indice de reducdo de casos e abandono de tuberculose, como
preconizado pela Organizagdao Mundial de Saude (OMS).
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SITUAGCAO PROBLEMA E SUA SIGNIFICANCIA

O interesse pelo tema desenvolvido no estudo surgiu ao longo da minha trajetéria
profissional, como enfermeira na Estratégia de Saude da Familia (ESF), no municipio de
Itaborai. Desde o inicio do trabalho comecei a perceber que, no municipio havia um
grande numero de casos de tuberculose (TB), o que me fazia refletir, constantemente,
sobre as estratégias empregadas no controle da doenca e na sua eficacia. Segundo o
Ministério da Saude (MS), a tuberculose é um problema prioritario no Brasil. Com 4.700
Obitos por ano, ocupa o 19° lugar entre os 22 paises responsaveis por 80% do total de
casos de tuberculose do mundo, estando o Rio de Janeiro entre os piores indicadores
nacionais*). O municipio de Itaborai, até o ano de 2002, contava apenas com 20% de
cobertura da ESF, sendo que, no mesmo ano, esta cobertura foi ampliada para 70%.
Mesmo com o aumento das equipes, pouco se falava de casos de tuberculose na area de
abrangéncia das unidades de saude da familia. Em sua grande maioria, 0s casos
diagnosticados tinham como porta de entrada o hospital municipal e ndao eram
acompanhados pelas equipes de saude da familia. Esse fato se opunha a Politica de
Controle da Tuberculose no pais, que preconiza uma assisténcia voltada para o
estabelecimento de uma rede descentralizada de diagndstico e tratamento, integrada a
Atencdo Primaria a Saude, com a finalidade de estimular as atividades de vigilancia,
prevencao e controle da doenca, Essas equipes da ESF eram consideradas, na
perspectiva da Atencdo Primaria & Salde, a porta de entrada do sistema de saude®. A
partir de 2004, com base nas recomendagdes do MS e da OMS‘Y), o municipio adotou o
tratamento supervisionado da tuberculose, realizado pelas equipes de saude da familia,
como estratégia para acompanhar os casos de tuberculose e melhorar os indices de
abandono, além de aumentar o nimero de cura da doenca. A participacdo dos agentes
comunitarios de saude (ACS) ganha destaque e passa a ser essencial no tratamento,
tendo como necessidade primordial vincular esses pacientes a unidade e a equipe,
demonstrando como os ACS sdo integrantes, de grande importéncia, no
acompanhamento dos pacientes com tuberculose. No ano 2007, apds anos de sucesso no
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acompanhamento e cura dos pacientes com a realizagdo continua de capacitagdes, o
numero de pacientes acompanhados pelas unidades de salde cai vertiginosamente e a
taxa de abandono aumenta assustadoramente. Isso significa que o processo de
capacitacdo, antes considerado efetivo, passa a ser ineficaz, ndo alcancando mais os
resultados esperados. Ou seja, se revertem em acgdao, pois na maioria dos casos a
capacitagdo consiste na transmissao de conhecimentos dentro de uma légica do “modelo
escolar”, com o intuito de atualizar novos enfoques, novas informacdes ou novas
tecnologias na implantacdo de uma nova politica, como nos casos de descentralizacdo ou
priorizacdo da atencdo primaria, uma reunido de pessoas em uma sala de aula, isolando-
as do contexto real do trabalho, colocando-as diante de especialistas que transmitirdo
conhecimentos para, uma vez incorporados, serem aplicados®. Logo, ndo se pode
conceber a reorganizacdo das praticas de atencdo a saude, sem que, de forma
concomitante, se invista em uma politica de formacdao e em um processo permanente de
capacitacdo dos recursos humanos, onde o profissional da equipe da saude da familia
deve ser estimulado a atuar com criatividade e senso critico, mediante uma pratica
humanizada, competente e resolutiva, que envolva agdes de promocgdo, prevencao,
recuperagdo e reabilitacdo desenvolvidas de forma dindmica e permanente‘®. A educagdo
deve surgir da pratica e ter uma reflexdo critica, demonstrando a necessidade do
constante movimento e estimulando a educacdo continuada da equipe de saude,
tornando-a sujeito do seu processo educacional e trabalhando novos dispositivos e

métodos para melhor desenvolverem a sua pratica®.

QUESTAO NORTEADORA

Como a educacdao permanente pode contribuir para o aprendizado dos ACS com uma

pratica efetiva e de qualidade no tratamento supervisionado da tuberculose?
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OBJETIVOS

Descrever as dificuldades e as facilidades encontradas pelos Agentes Comunitarios de
Saude no tratamento supervisionado da tuberculose; discutir as estratégias adotadas
pelos Agentes Comunitarios de Saude na realizacdo do tratamento supervisionado da
tuberculose; propor agdes efetivas de educacao permanente para os ACS no tratamento

supervisionado da tuberculose.

METODO

Considerando objeto deste estudo a contribuicdo da educacdo permanente no
aprendizado dos ACS no tratamento supervisionado da tuberculose, optei por uma
pesquisa descritiva, de abordagem qualitativa. A coleta de informacdes sera realizada em
dois momentos. No primeiro, sera utilizada a observagao participante, através de oficinas
pedagdgicas, com a finalidade de aproximacdo do contexto que envolve os sujeitos e da
descricdo de suas percepcdes a respeito do tema. Em um segundo momento sera
realizada entrevista semiestruturada para aprofundar alguns aspectos da observacao. A
entrevista sera realizada, com dez agentes comunitarios de salide, em uma unidade de
salde da familia de um municipio do Rio de Janeiro. O projeto foi submetido ao Comité
de Etica em Pesquisa que envolve seres humanos, conforme preconiza a Resolucdo n©

196/96.
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