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RESUMO

Trata-se de um projeto de dissertacdo do Mestrado Profissional em Ensino na Saude da
Universidade Federal Fluminense que tem por objetivos: descrever o processo de
enfermagem em um hospital publico especializado em hematologia; analisar as
dificuldades e desafios apontados pela equipe multiprofissional para a utilizacdo dos
diagnodsticos de enfermagem; discutir a contribuicdo da educacdo permanente para
utilizacdo dos diagndsticos de enfermagem; propor uma estratégia pedagdgica
facilitadora para a utilizacdo dos diagndsticos de enfermagem como base para a
implementacdo dos cuidados e avaliagdao dos seus resultados pautada na Politica Nacional
de Educacdo Permanente em Saude. Estudo exploratorio descritivo de campo com
abordagem qualitativa, a ser realizado em um hospital publico estadual localizado no
municipio do Rio de Janeiro. Os sujeitos serdo profissionais de todas as categorias que
atuam em uma unidade piloto onde se dard a pesquisa, € 0s aspectos éticos serdo
respeitados conforme a resolucao 196/96.
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SITUAGCAO PROBLEMA E SUA SIGNIFICANCIA

A hematologia estuda o sangue e os tecidos formadores das células sanguineas, as
funcgdes do sangue no organismo e as doencas primarias do sangue e dos tecidos
hematopoiéticos. O cuidado a pacientes com alteracdes hematoldogicas é bastante
desafiador para a equipe de salde, pois estes apresentam distlirbios sanguineos muito
significativos e exigem um cuidado meticuloso a fim de evitar possiveis complicagdes‘®.
O Processo de Enfermagem (PE) é um instrumento ou modelo metodoldgico preconizado
para a implementacdo da sistematizacdo da assisténcia, sendo um método norteado pelo
pensamento critico que organiza o trabalho e qualifica a assisténcia de enfermagem. O
PE é constituido pelas seguintes etapas: coleta de dados que compreende a anamnese e
exame fisico; diagndstico de enfermagem; planejamento da intervencdo ou prescricdo de
enfermagem; implementacdo ou execugao da intervencdo ;e avaliacdo do resultado ou
evolucdo de enfermagem. O diagndstico de enfermagem é a etapa do PE mais citada
como sendo aquela em que os enfermeiros encontram maior dificuldade para executar‘®.
A discussdo e a construcao de saberes oriundos da pratica favorecem a manutengao de
uma equipe de enfermagem sempre atualizada e com foco na qualidade da assisténcia,
por isso, se faz necessaria que a educacdo destes profissionais se dé em carater
permanente a fim de auxiliar a tomada de decisdes, a melhoria do cuidado e o
aperfeicoamento da assisténcia prestada a populacdo®. A Educacdo Permanente ao
promover discussdo coletiva do processo de trabalho, identificacdo de dificuldades e nods
criticos, e da busca conjunta de formas de superacdo pode ser uma estratégia
facilitadora para o uso de diagnédsticos de enfermagem. Dessa forma, acreditando na
importancia do diagndstico de enfermagem, na necessidade de se utilizar uma linguagem
universal, na complexidade dos pacientes hematoldgicos que demandam uma assisténcia
de enfermagem qualificada e na educagdo permanente em saude como possibilidade

para a transformacao das praticas, é que se prop0s a realizacdo desta pesquisa.

QUESTOES NORTEADORAS
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Para nortear este estudo foram estabelecidas as seguintes questdes:

Como ¢é realizado o processo de enfermagem neste hospital? Quais as
dificuldades/desafios apontados pela equipe multiprofissional para a utilizagdo dos
diagnodsticos de enfermagem neste cenario? Como a educacdo permanente pode
contribuir para a utilizagdo do diagndstico de enfermagem como base para a

implementacgao dos cuidados e avaliacdo dos seus resultados?

OBJETIVOS

Descrever o processo de enfermagem nesta instituicdo; analisar as dificuldades e
desafios apontados pela equipe multiprofissional para a utilizacdo dos diagnésticos de
enfermagem; discutir a contribuicio da educacdo permanente para utilizacdo dos
diagnosticos de enfermagem; propor uma estratégia pedagdgica facilitadora para a
utilizacdo dos diagnésticos de enfermagem como base para a implementacdo dos
cuidados e avaliacdo dos seus resultados pautada na Politica Nacional de Educacdo

Permanente.

PRESSUPOSTO

Este estudo parte do pressuposto de que a educagcdo permanente em salde é uma
estratégia pedagodgica facilitadora para o uso de diagndsticos de enfermagem que
contribui para implementacdao do processo de enfermagem promovendo e apoiando a

sistematizagdo e qualificacdo permanente da assisténcia.

METODO

Trata-se de uma pesquisa exploratdria descritiva de campo, de carater qualitativo, cujo
cenario € um hospital publico estadual especializado em hematologia localizado no
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municipio do Rio de Janeiro. Os sujeitos serdo o0s componentes da equipe
multiprofissional de uma unidade piloto da referida instituicdo. Como instrumento de
coleta dos dados sera utilizado o grupo focal através da realizagdo de oficinas. Todos os
encontros serdo gravados. Na ocasido dos encontros, serd também aplicado um
guestionario para caracterizacdo dos sujeitos. Os dados obtidos serdo analisados com
base na analise de conteldo. A analise de contelddo se organiza em trés momentos: pré-
analise, exploracdo do material (que compreende as escolhas das unidades de registro -
recorte, selecdo de regras de contagem - enumeragdo, escolha de categorias -
classificacdo e agregacdo) e tratamento dos resultados. Este projeto de pesquisa foi
submetido ao Comité de Etica em Pesquisa a fim de cumprir o que preceitua a Resolucdo

n°® 196/96.

REFERENCIAS

1. Honodrio RPP, Caetano JA. Elaboracdo de um protocolo de assisténcia de enfermagem
ao paciente hematoldgico: relato de experiéncia. Rev Eletr Enf [serial in the internet].
2009 Nov [cited 2012 Mar 01] 11 (1): 188-93. Available from:
http://www.fen.ufg.br/revista/vi1/nl/viinia24.htm

2. Almeida MA, Lucena AF, Franzen E, Laurente MC. Processo de enfermagem na pratica
clinica. Porto Alegre: Artmed; 2011.

3. Godinho JSL, Tavares CMM. A educacao permanente em unidades de terapia
intensiva: um artigo de revisdo. Online braz j nurs [serial in the internet]. 2009 ago
[cited 2012 Jul 03] 8(2). Available from
http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/j.16764285.2009.2288/
487

Dados do Projeto:

Projeto de dissertacdo do Programa de Mestrado Profissional em Ensino na Saude da
UFF. Submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da UFF e do HEMORIO, aguardando
aprovacao.

Orientadora: Elaine Antunes Cortez. Coorientadora: Ana Carla Dantas Cavalcanti
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