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RESUMO

Problema: considerando a demanda emergente por protocolos de cuidados que objetivem
e qualifiqguem o registro da pratica, esse estudo tem por objetivo: propor com base nos
termos da Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem -CIPE® um catélogo de
diagndsticos, intervencGes e resultados de enfermagem para pacientes com mieloma
multiplo estruturado segundo o referencial conceitual de Wanda de Aguiar Horta; validar o
catdlogo junto a especialistas na area de onco-hematologia. Método: Estudo ndo
experimental, descritivo, desenvolvido inicialmente como uma revisao integrativa, buscando
evidéncias clinicas do mieloma, com posterior mapeamento cruzado na CIPE®, para
proposicao de declaragdes de diagndsticos, intervencbGes e resultados de enfermagem e
validacdo do contelido do catdlogo por especialistas. O tratamento dos dados coletados sera
realizado por meio de analise estatistica simples, considerando o indice de concordancia dos
participantes. Os aspectos éticos serdo respeitados, conforme a resolugcdo 196/96.
Palavras-chave: Processos de enfermagem; Enfermagem oncoldgica; Mieloma multiplo.
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SITUAGCAO PROBLEMA E SUA SIGNIFICANCIA

O cancer tem sido apontado como uma das maiores causas de morte no mundo. Hoje no
Brasil, a incidéncia da doenca é significativa, com uma previsdo de cerca de 518.510
casos novos de cancer no pais. O mieloma multiplo é a segunda doenca onco-
hematoldégica mais prevalente no mundo, representando 10% dos canceres
hematoldgicos?). Esse panorama aponta para a necessidade de uma enfermagem mais
qualificada, sobretudo especializada e consciente da necessidade de trabalhar de forma
sistematica. Destaca-se ainda que a auséncia de uma linguagem comum para o registro
de enfermagem tem sido um obstaculo para a sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem e, por essa razdo, destaca-se a necessidade da criagdo de protocolos
assistenciais que oferecam suporte a pratica clinica e ao gerenciamento do cuidado de
enfermagem. Nesse sentido, a Classificacdo Internacional para Pratica de Enfermagem é
uma ferramenta que auxilia a enfermagem, desde sua criagcdo pelo Conselho
Internacional de Enfermagem, no sentido de uniformizar a linguagem utilizada pelos
enfermeiros ao redor do mundo‘®,

OBJETIVOS

Propor com base nos termos da CIPE®, versdo 2.0, um catdlogo de afirmativas de
diagndsticos, intervencgdes e resultados de enfermagem para pacientes com mieloma
multiplo com base no referencial conceitual de Wanda de Aguiar Horta e ainda validar o
catdlogo junto a expertises na area de onco-hematologia.

METODO

Trata-se de um estudo ndo experimental, exploratdrio/descritivo, para validacdo de
contelido. O cenario eleito para validagdo serda o Hospital Universitario Antonio Pedro,
localizado no municipio de Niterdi, no Estado do Rio de Janeiro. A populacdo do estudo é
composta por enfermeiros atuantes na enfermaria de hematologia e no ambulatério de
quimioterapia da referida instituicdo. Foi estabelecido como critério de inclusdo na
amostra: tempo de experiéncia profissional igual ou superior a cinco anos. O critério de

exclusdo: enfermeiros residentes. Os cuidados éticos serdo observados a medida que
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todos os sujeitos forem sendo convidados a formalizar o aceite para participacdo
voluntaria no estudo, por meio de assinatura de Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. A coleta de dados do estudo serd realizada em quatro momentos: no
primeiro ocorrera o levantamento de evidéncias clinicas (indicadores empiricos) e
intervencées de enfermagem na literatura, relacionadas ao mieloma multiplo, para
alicercar a busca por declaragdes na CIPE®, versdo 2.0. A busca por evidéncias sera
baseada em livros didaticos de referéncia na area de onco-hematologia e em artigos
publicados em periddicos nacionais e internacionais disponiveis na base de dados LILACS.
No segundo momento serdo estabelecidos os diagndsticos, intervencdes e resultados
apos o mapeamento cruzado dos termos obtidos na literatura com o modelo dos sete
eixos da CIPE®, versdo 2.0. ©® No terceiro momento havera a construgdo do catalogo de
declaracbes para o paciente com mieloma multiplo, com base nas etapas propostas pelo
Conselho Internacional de Enfermagem. As declaracbes serdo agrupadas pelos dominios
referentes as necessidades humanas basicas propostas por Wanda de Aguiar Horta. No
guarto momento serd realizado um estudo de campo para validacdo do conteldo das
declaracbes de diagndsticos, intervencbes e resultados. Os dados obtidos serdo
analisados por meio de estatistica simples com anélise do indice de concordancia das

respostas dos expertises.
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