. INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS
CARACTERIZACAO

Categoria profissional: () Aux. de enfermagem () Téc. de enfermagem () Enfermeiro
Sexo: ()M OF

Idade: _ anos

Escolaridade: () Ensino fundamental ( ) Ensino médio ( ) Graduacao:

( ) pés-graduacéo (na area da Enfermagem)

Tempo de experiéncia na funcdo: ____ anos

Tempo de exercicioem UTI: __ anos

Recebeu treinamentos em servico sobre aspiracao endotraqueal: () Ndo () Sim Quantas vezes:

QUESTIONARIO

QUANTO A PREPARACAO DO PACIENTE PARA O PROCEDIMENTO DE ASPIRACAO
ENDOTRAQUEAL (AET):

1. Sempre explicar o procedimento ao paciente mesmo inconsciente ou sedado.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Nao sei

2. Deve-se interromper a dieta enteral antes da AET.
( ) Verdadeiro () Falso () Né&o sei

3. Na preparagdo para o evento de AET libera-se 100% de oxigénio em pacientes adultos por 30 a 60
segundos, especialmente em pacientes hipoxémicos.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Néo sei

4. Marque com um X a(s) alternativa(s) correta(s):

O paciente necessita de AET guando:

() Queda da saturacdo de oxigénio e/ou valores de gases na gasometria arterial.
() Secrecdo visivel nas vias aéreas.

() Inviabilidade do paciente para gerar uma tosse espontanea eficaz.

() Angustia respiratéria aguda.

() Suspeita de aspiracdo de fluidos gastricos ou de vias aéreas superiores.

( ) Colheita de secrecao para exame microbioldgico.

COM RELACAO AO PROCEDIMENTO DE AET:

5. A AET deve ser procedida em horarios pré-estabelecidos, conforme prescri¢do do enfermeiro ou médico.
( ) Verdadeiro () Falso () Né&o sei

6. E recomendado a instilag&o rotineira de SF 0,9% no tubo antes da AET.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Nao sei

7. O cateter de aspiracdo ideal deve ocluir menos de 50% do limen (orificio) do tubo orotraqueal em adultos.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Néo sei

8. Indica-se que a introducdo do cateter de aspiracdo (vacuo aberto) nas vias aéreas limita-se a no maximo 30
segundos.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Nao sei

9. O paciente deve ser acompanhado em oximetria de pulso antes, durante e ap6s o procedimento.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Nao sei

10. Com o objetivo de remover maior quantidade de secre¢fes o cateter deve ser inserido no tubo com o
sistema de vécuo aberto.
( ) Verdadeiro () Falso () Néo sei




NO QUE TANGE AOS CUIDADOS DE ACOMPANHAMENTO POS AET:

11. Marque com um X a(s) alternativa(s) correta(s):

Com o objetivo de detectar precocemente eventuais reacOes adversas, quais pardmetros devem ser
monitorizados durante o procedimento de AET?

( ) Saturacéo de O,

( ) Frequéncia cardiaca
( ) ReacBes do paciente
( ) Pressdo arterial

() Nivel de consciéncia

12. Marque com um X a(s) alternativa(s) correta(s):
Quais as principais possiveis consequiéncias ou reagdes adversas pos AET?

( ) Aumento da pressdo arterial ( ) Atelectasias

( ) Aumento da pressdo intracraniana ( ) Infeccdo nosocomial

( ) Hipoxemia ( ) Hiperestimulacéo vagal

( ) Arritmias cardiacas ( ) Danos a arvore traqueobrénquica
( ) Parada cardiaca ( ) Sangramentos

() Parada respiratoria ( ) Instabilidade cardiovascular

( ) Broncoespasmo ( ) Morte

( ) Alteracdes neuroldgicas

13. A hiperventilagdo (aumento da quantidade de ar que ventila os pulmdes, seja pelo aumento da frequéncia
respiratoria ou fluxo inspiratério), ndo deve ser rotineiramente utilizada.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Nao sei

PRATICAS PARA A PREVENGCAO E CONTROLE DE INFECCAO

14. A lavagem das mdos antes e apds a AET, o uso de luvas, 6culos, mascara e avental sdo medidas
assépticas consideradas essenciais para evitar infec¢fes e promover a saude ocupacional.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Nao sei

15. A esterilidade do cateter de aspiracdo deve ser mantida até sua insercdo no interior das vias aéreas.
( ) Verdadeiro () Falso () Nao sei

16. A ordem traqueia, boca e nariz deve se atendida na aspiragao de vias aéreas em pacientes intubados.
( ) Verdadeiro () Falso ( ) Nao sei

IMPRESSAO DOS PROFISSIONAIS

17. Tem dificuldade (s) em algum (ns) cuidado (s) com o cliente em uso de vias aéreas artificiais?
() Sim ( ) Nao

Quiais?

( ) Fixagéo
( ) Posicionamento

( ) Higiene oral

( ) Aspiracéo

( ) Pressdo do cuff

( ) Mobilizacéo no leito
( ) Outras:




