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PROJETO DE PESQUISA

Área Temática:

Este estudo qualitativo fenomenológico tem como finalidade a Dissertação de Mestrado de Greyce Pollyne
Santos Silva sob orientação da Profa. Dra. Maria Cristina Pinto de Jesus. Objetiva compreender a perspectiva
da mulher que vivenciou a cesariana como sua primeira experiência de parto. Serão convidadas a participar
mulheres que foram submetidas ao parto cesáreo em maternidades de hospitais que atendem a convênios de
saúde, na cidade de Caratinga, Minas Gerais. Caratinga possui dois hospitais gerais, sendo um privado e outro
filantrópico, que absorve a demanda hospitalar de outros 14 municípios. O hospital privado atende mulheres
que têm convênio ou que pagam pelo serviço (particular). Já o hospital filantrópico atende convênio,
particulares e Sistam Único de Saúde. A escolha da instituição que atende convênio de saúde se deu devido a
maior taxa de cesariana estar presente neste tipo de serviço. Pressupõe-se que, nesse caso, a mulher tenha
maior autonomia para decidir pelo médico que a acompanhará do pré-natal ao puerpério. A abordagem das
mulheres não estará limitada ao espaço físico onde ocorreu a experiência com a cesárea. Envolverá a região
de inquérito, local onde emergem as dúvidas e inquietações do pesquisador. Após a aprovação do Comitê de
Ética em Pesquisa da Escola de Enfermagem da USP e das Instituições Campo de Estudo, serão consultados
os prontuários das puérperas. Incluir-se-ão na pesquisa puérperas primíparas que foram submetidas à
cesariana e que receberam alta hospitalar há, pelo menos 30 dias, por considerar que, anterior a este momento
a mulher esteja mais voltada para os cuidados com seu bebê, aleitamento materno e com as mudanças em seu
corpo. Após esse período, provavelmente, já retornou ao obstetra, iniciou a puericultura, fez os testes no bebê
e vacinação e desse modo poderá refletir sobre a experiência vivida no parto. Limitou-se o período do puerpério
por considerar que nesse período, seus sentimentos estão mais próximos da cesariana e, desse modo,
poderão expressar em seus depoimentos os significados vividos.
Optou-se por excluir da pesquisa mulheres adolescentes (10 a 20 anos incompletos) devido às especificidades
desta fase da vida, como exemplo, indicação clínica de cesariana por ser considerada de alto risco. Também as
mulheres que tiveram a indicação clínica de cesariana registrada no prontuário pelo médico e aquelas com
idade acima de 30 anos.
De posse da relação de mulheres que atendem os critérios de inclusão da pesquisa, estas serão abordadas via
telefone e a cada uma será explicado o objetivo do estudo e solicitada sua participação voluntária. No caso de
concordância, serão definidos dia, horário e local da entrevista, de acordo com a disponibilidade de cada
participante. Os dados serão obtidos por meio de entrevista semiestruturada de abordagem fenomenológica
contendo duas questões orientadoras: "como foi sua experiência com a cesariana?" e "considerando sua
experiência com a cesariana o que você espera para os próximos partos dos filhos que venha a ter?". As
perguntas norteadoras não seguirão uma ordem rígida, sendo estimulado às participantes fazerem relatos a
respeito da sua experiência com a cesariana. O número de participantes será
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definido durante o período de coleta de dados, a partir do momento em que o fenômeno "experiência da mulher
com a cesariana" for
desvelado, ou seja, quando os objetivos do estudo forem alcançados. A organização e categorização do
material serão realizadas seguindo passos adotados por pesquisadores da fenomenologia social de
Alfred.Inicialmente, serão realizadas leituras criteriosas de cada entrevista, transcrita na íntegra, para
apreender o sentido global da vivência da mulher que experiencia a cesariana. Em seguida, será feita a
releitura das transcrições, com o objetivo de identificar os aspectos significativos referentes ao contexto
vivencial dessas mulheres que permitirá o agrupamento do conteúdo que explicita a convergência de sentidos
contidos nos depoimentos. Esse conteúdo comporá as categorias concretas do vivido. Após a análise
compreensiva das categorias será realizada a discussão dos resultados, tendo como fio condutor a
fenomenologia social de Alfred Schütz e a literatura pertinente à temática em estudo. A partir do estudo a
mulher poderá refletir e reelaborar sua experiência com a cesariana e seus projetos para a vida reprodutiva.
Também contribui para que tais reflexões fomentem novos conhecimentos e ações de saúde voltadas para esta
clientela.

- Compreender a perspectiva da mulher que vivenciou a cesariana como sua primeira experiência de parto.

Objetivo da Pesquisa:

De acordo com a pesquisadora proponente as participantes do estudo serão orientadas quanto ao risco mínimo
que ocorre ao participar da pesquisa, isto é, passar por constrangimento ao responder algumas perguntas.
Como benefícios são apontados: a oportunidade de a mulher refletir e reelaborar sua experiência com a
cesariana e seus projetos para a vida reprodutiva e contribuir para que
tais reflexões fomentem novos conhecimentos e ações de saúde voltadas para esta clientela.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A  p e s q u i s a d o r a  c o r r i g i u  o s  a r q u i v o s :  P r o j e t o  d e  P e s q u i s a  C o m p l e t o  e
PB_RELATORIO_PESQUISA_61383,item Riscos, retirando que seria assegurado à participante o direito de
ressarcimento ou indenização nos casos de quaisquer danos, pois trata-se de uma pesquisa de riscos mínimos.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Nada a declarar.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Nada a declarar.

Recomendações:

Nada a declarar.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não
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Reitera-se a necessidade de registro dos relatórios: parcial e final, na Plataforma Brasil.

Considerações Finais a critério do CEP:

03 de Outubro de 2012

Assinado por:

Celia Maria Sivalli Campos

(Coordenador)
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