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RESUMO

Objetivos: Construir enunciados de diagnoésticos/resultados e intervengdes de enfermagem para idosos;
estruturar um subconjunto terminolégico da CIPE’ para o idoso no municipio de Jodo Pessoa - PB, tendo
como suporte tedrico o Modelo de Vida. Método: Pesquisa metodoldgica desenvolvida em quatro etapas:
identificacdo do cliente, coleta de termos e conceitos relevantes para o cliente, elaboracio dos
enunciados de diagnésticos/resultados e intervencdes de enfermagem, proposta de um subconjunto
terminolégico da CIPE’ para o idoso.

Resultados: Os 127 enunciados construidos de diagnoésticos/resultados e as 617 intervengdes de enfermagem
contemplam todos os fatores que influenciam as atividades de vida do idoso.

Conclusao: Espera-se que esse subconjunto seja utilizado como recurso facilitador pelos enfermeiros da
Atencao Basica de saude no cuidado ao idoso no municipio de Jodo Pessoa-PB, apés estudo posterior de
validacao.

Descritores: Enfermagem; Terminologia; [doso; Diagnosticos de Enfermagem.
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INTRODUCAO

Para a estruturacdo e a evolucao do cuidado
de enfermagem tem se tornado fundamental o
uso de sistemas de classificacdo em enfermagem,
principalmente a CIPE’, que promove o desen-
volvimento tecnoldgico e cientifico da profissao.
Consequentemente, favorece o reconhecimento
profissional decorrente do registro e da qualidade
do atendimento na prética, principalmente quan-
do direcionado a areas especificas representadas
pelos subconjuntos terminologicos da CIPE’ (con-
junto de enunciados de diagnésticos/resultados
e intervencoes de enfermagem).

OBJETIVOS

Construir enunciados de diagndsticos/resul-
tados e intervencdes de enfermagem paraidosos;

Estruturar um subconjunto terminolégico
da CIPE’ para a pessoa idosa no municipio de
Jodo Pessoa — PB, tendo como suporte tedrico
o Modelo de Vida®™.

METODO

Estudo vinculado aos projetos de pesquisa
“Subconjunto terminolégico da CIPE para areas de
especialidades clinicas e da Atenc¢ao Basicaem sau-
de”e "Condicao de vida, satiide e envelhecimento:
um estudo comparado’, financiados pelo Programa
Nacional de Coordenacao Académica (PROCAD).O
projeto foi apreciado pelo Comité de Eticaem Pes-
quisa, do Hospital Universitario Lauro Wanderley/
UFPB obtendo CAAE n° 0127.0.000.126-11.

Pesquisa metodoldgica desenvolvida em
quatro etapas. Primeira — Identificacao do cliente
-, considerou-se a pessoa idosa com sessenta anos
€ mais que vive no municipio de Jodo Pessoa - PB.
O processo de amostragem probabilistico, por

conglomerados de duplo estagio perfez um total
de 240 idosos. Segunda — Coleta de termos e con-
ceitos relevantes para o cliente — para identificar
os conceitos considerados relevantes clinica e
culturalmente para a construcao dos enunciados
de diagnosticos/resultados e intervencdes de en-
fermagem. Terceira — Elaboracdo dos enunciados
de diagnosticos/resultados e intervencdes de en-
fermagem — com base nas diretrizes do Conselho
Internacional de Enfermagem (CIE)®, nanorma SO
18.104:2003® e no banco de dados para a constru-
¢ao dos enunciados de diagnésticos/resultados e
interven¢des de enfermagem, os quais depois de
construidos foram classificados de acordo com
o0 Modelo de Vida™. Quarta - Proposta de um
Subconjunto Terminolégico da CIPE’ para o idoso
- enfatizou-se a significancia do subconjunto para
a Enfermagem; a descricao do modelo tedrico uti-
lizado e arelagao dos enunciados de diagndsticos/
resultados e intervengdes de enfermagem.

RESULTADOS

Foram construidos 127 enunciados de diag-
nésticos/resultados de enfermagem e 617 deinter-
vencoes de enfermagem, distribuidos nos fatores
que interferem nas atividades de vida da pessoa
idosa. Esses fatores sdo categorizados no Modelo
deVida™ em cinco grupos: bioldgicos, psicolégicos,
socioculturais, ambientais e politico-econémicos.
Os enunciados de diagnoésticos/resultados de
enfermagem classificados nos fatores bioldgicos re-
velaram as seguintes atividades de vida:“Respirar”;
“Alimentar-se”; “Eliminar”; “Fazer a higiene pessoal
e Vestir-se”; “Mobilidade”; “Exprimir a sexualidade”
e; “Dormir”. Para estas atividades foram constru-
idos 69 diagnosticos/resultados de enfermagem
e 357 intervencdes. Os classificados nos fatores
psicolégicos retrataram as seguintes atividades de
vida:“Comunicacdo” e “Morte’, para as quais foram
construidos 19 diagnésticos/resultados e 95 inter-
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vengoes. Os enunciados de diagnosticos/resultados
de enfermagem classificados nos fatores sociocul-
turais relacionaram-se as seguintes atividades de
vida: “Manter um ambiente seguro”; “Trabalhar e
divertir-se”;"Mobilidade”;"Comunicacao”. Possibili-
taram a construcao de 31 diagnésticos/resultados
de enfermagem e 136 intervenc¢des. Os enunciados
dediagndsticos/resultados de enfermagem classifi-
cados nos fatores ambientais revelaram a atividade
de vida “Manter um ambiente seguro”. Para esta
foram construidos cinco diagnésticos/resultados
de enfermagem e 18 intervencgdes. Os fatores
politico-econdmicos conduziram a construgcao dos
enunciados de diagnosticos/resultados relaciona-
dos a atividade de vida “Trabalhar e divertir-se”
Esta permitiu a construcao de trés diagndsticos/
resultados e 11 intervengdes. A proposta desse
subconjunto apresentou a significancia para a
enfermagem, o Modelo de Vida'", contemplando
os conceitos de atividades de vida, o ciclo de vida,
a continuidade da dependéncia/independéncia e
os fatores que influenciam as atividades davidaea
relacdo de enunciados de diagnésticos/resultados
eintervencdes de enfermagem distribuidos, segun-
do o modelo tedrico. Estruturou-se o subconjunto
terminolégico da CIPE® para a pessoa idosa para
auxiliar os enfermeiros no atendimento nas Uni-
dades de Saude ou no domicilio, na realizacao da
consulta de enfermagem.

CONCLUSAO

Considera-se que os enunciados construi-
dos de diagndsticos/resultados e intervencgdes
de enfermagem contemplam todos os fatores
gue influenciam as atividades de vida do idoso.
Espera-se que esse subconjunto seja utilizado
como recurso facilitador pelos enfermeiros da
Atencao Basica de Saude no cuidado ao idoso
no municipio de Jodo Pessoa-PB, apds estudo
posterior de validacao de contetdo e clinica.
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