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RESUMO

Objetivo central: Conhecer a potencialidade para o processo de Educagao Permanente em Satde (EPS) de
equipes de saude da familia.

Método: Estudo descritivo de abordagem qualitativa, com a proposta de pesquisa acdo. Os dados serao
coletados entre novembro de 2013 e fevereiro de 2014, por meio de entrevistas semiestruturadas. Tratar-
se-a os dados por meio de analise do discurso do sujeito coletivo de Lefevre e Lefevre. Os sujeitos serdo
profissionais de saude das equipes de saude da familia Pilar lll, IV e V do municipio de Duque de Caxias,
RJ. Posteriormente, sera elaborado, coletivamente, um plano de intervencdo para reestruturagcao da EPS.
Espera-se que o estudo possa contribuir para melhorar a EPS neste local e com isso, contribuir para uma

assisténcia melhor ao usuario.

Descritores: Programa Saude da Familia; Educacao Continuada; Enfermagem; Educacdo em Saude.
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SITUACAO PROBLEMA E SUA
SIGNIFICANCIA

A Estratégia Saude da Familia (ESF) foi criada
em 1994, com o objetivo de reorganizar a pratica
de atencao a saude. Nela sao desenvolvidas ati-
vidades de promocao, prevencao, recuperacao e
reabilitacao da saude. A l6gica de trabalho na ESF
esta baseada na atuacao em uma area delimitada
considerando os seguintes aspectos: trabalho em
tempo integral e em equipe, incorporacao da
participacao comunitaria, possibilidade de incor-
poracdo e atuacdo com a dimensao psicoafetiva e
social na pratica de uma nova ética, preocupacao
com os moradores da comunidade®.

As atividades educativas dentro da ESF sdo
de fundamental importancia para o desenvol-
vimento do trabalho dos profissionais envolvi-
dos. Desta forma, cabe diferenciar a educacao
continuada (EC) da educacao permanente em
saude (EPS). A EC se caracteriza pela atualizacao
de conhecimentos, quase sempre com enfoque
disciplinar e baseando-se na pedagogia da trans-
missao de conhecimentos. Neste modelo, ainda
gue se alcance aprendizagens individuais, estas
se dao por meio da capacitacao voltada normal-
mente para determinada categoria profissional
com temas e conteudos escolhidos de forma
vertical?. A EPS busca alternativas e solucbes
para os problemas de saude reais vivenciados
pelos usudrios do setor. Deve ser entendida
como um fator que influenciard no processo de
reflexdo e transformacgao das praticas vigentes
no Sistema Unico de Saude (SUS), para que
os profissionais possam enfrentar a realidade,
mediante complementac¢ao e/ou aquisi¢dao de
novos saberes®.

O objeto deste estudo serd a avaliagao e
restruturacao da EPS nas ESF Pilar lll, IV eV do
municipio de Duque de Caxias, RJ.

A motivacdo para este estudo emergiu da
trajetoria do pesquisador como enfermeiro do

SUS, no municipio de Duque de Caxias, RJ, onde,
pode evidenciar, durante cinco anos, a dificul-
dade dos profissionais em dominar e aplicar o
conceito da EPS.

Para ter saude é preciso ter acesso as acoes
e aos servicos de cuidado com profissionais sen-
sibilizados e qualificados. Com isso, ndo se pode
pensar em reorganizar as praticas de atencao a
saude sem investir numa nova politica de forma-
¢ao e num processo permanente de educagao
dos recursos humanos.

QUESTAO NORTEADORA

Como a EPS pode potencializar o processo
de trabalho das equipes de saude da familia/
profissionais?

OBJETIVOS

Conhecer a potencialidade para o pro-
cesso de EPS de equipes de saude da familia;
Descrever como os profissionais da ESF definem
EPS; Identificar o perfil social e econémico dos
profissionais da ESF; Discutir participativamente
possiveis facilidades/dificuldades para aimplan-
tacdo/manutencao da EPS nas equipes de satiide
da familia; Elaborar um plano de intervencao
com a participacdo dos profissionais da ESF que
busque melhorar a dinamica de EPS.

PRESSUPOSTO

A EPS é uma estratégia pedagdgica que
pode facilitar acdes transformadoras nas rea-
lidades locais, desde que, esteja estruturada
e seja realizada de forma adequada. Partindo
deste principio, a melhor estruturacao e execu-
cao das acdes de EPS podem trazer beneficios
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para os profissionais, populacdo e o processo
de trabalho.

METODO

O presente estudo possui natureza descriti-
va, com abordagem qualitativa, com a proposta
de pesquisa agdo. O periodo de coleta de dados
previsto é de novembro de 2013 a fevereiro de
2014, a ser desenvolvida por meio da andlise das
praticas de EPS executadas nas equipes de salde
da familia Pilar lll, IV e V do municipio de Duque
de Caxias, RJ. Os dados serao coletados a partir
de duas técnicas de pesquisa: a) entrevistas se-
miestruturadas e; b) elaboracao coletiva de um
plano de intervencdo para restruturacdo da EPS
nas unidades de saude da familia.

A populacdo serd constituida por 27
profissionais de saude, incluindo médicos, en-
fermeiros, dentistas, técnicos de enfermagem,
assistente de consultério dentdrio e agentes
comunitarios de saude. O critério de inclusao
determina que o profissional deva trabalhar em
ao menos uma das unidades estudadas. Serao
excluidos aqueles que trabalham na ESF ha
menos de um ano.

Os dados serdo tratados por analise do
discurso do sujeito coletivo de Lefevre e Lefevre.
Os aspectos éticos deste projeto atenderao a Re-
solucao 466/12 do Conselho Nacional de Saude
no tocante as Diretrizes e Normas Regulamenta-
doras de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos.
Obteve-se aprovacao da Secretaria Municipal

de Duque de Caxias, RJ por meio de termo de
liberacdo para a execucao do estudo e estd em
apreciacao pelo Comité de Etica e Pesquisa do
Hospital Anténio Pedro.
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