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RESUMEN

La formacidon médica en la atencidn psicosocial ha presentado dificultad en atender las politicas de salud
y de salud mental.

Objetivo: Analizar la institucionalizacion del proceso de ensefianza de la atencion psicosocial, realizado en
los escenarios de practica de la Estrategia Salud de la Familia, en la formacién del profesional de medicina.
Método: Se trata de un estudio socioclinico institucional con abordaje cualitativo. La recoleccion de datos se
realizara en el periodo de Septiembre a Diciembre de 2013 mediante entrevista semiestructurada y asamblea
general. Los participantes serdan docentes, discentes y preceptores involucrados en la ensefianza y en la
asistencia. Los datos seran tratados a la luz del referencial del Analisis Institucional francés lourau-lapassadeana.
Se pretende contribuir con reflexiones acerca de la formacién médica, respecto a su calificacion para el ejercicio
de la atencién psicosocial de acuerdo con los principios de las politicas de salud y de salud mental.

Descriptores: La Salud Mental; La Educacion Superior; La Educacién Médica; La Salud Familiar.
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SITUACION PROBLEMAY SU
SIGNIFICADO

Transformaciones politicas, culturales, so-
ciales, administrativas y juridicas en el campo
de la salud y de la salud mental vienen siendo
implementadas para garantizar la calidad de la
atencién ala salud de la poblacién. Paralelamen-
te, cambios curriculares son realizados para que
la formacién en salud contribuya para la conso-
lidacion de las directrices del Sistema Unico de
Salud (SUS) y de la atencién psicosocial.

Los cambios curriculares promovidos por
las Instituciones de Ensefianza Superior (IES)
tienen como su norte los principios de las Di-
rectrices Curriculares Nacionales (DCN). Estas
proponen, para los cursos del area de la salud,
y especificamente para los cursos de pregrado
en medicina, la formacion de un profesional
generalista, humanista, critico, reflexivo, con
habilidad y competencia para actuar en el
proceso salud-enfermedad de forma ética y
comprometida‘™.

Sin embargo, la ensefianza de la atencion
psicosocial en los cursos de medicina no con-
templa de forma satisfactoria las necesidades
y expectativas de la sociedad, direccionando la
formacién y la asistencia para la reproduccién
del modelo biologicista y la fragmentacion del
cuidado®.

En este sentido, el objeto de ese estudio es
lainstitucionalizacién del proceso de ensefianza
de la atencién psicosocial, realizado en los esce-
narios de practica de la Estrategia Salud de la Fa-
milia (ESF), en la formacién de los profesionales
de medicina en el municipio de Teresépolis/RJ.
Se espera contribuir para la profundizacién de
las reflexiones acerca de la formacién profesional
del médico, especificamente, en lo que respecta
a su calificacion para el ejercicio de la atencion
psicosocial en consonancia con los principios de
las politicas de salud y de salud mental.

OBJETIVO

Analizar lainstitucionalizacién del proceso
de ensefianza de la atencién psicosocial reali-
zado en los escenarios de practica de la ESF, en
la formacion del profesional de medicina del
Centro Universitario Serra dos Orgéos (UNIFESO).

PRESUPUESTO

Se parte del presupuesto de que la ade-
cuada formacion médica en la atencion psi-
cosocial deba ser realizada en un contexto de
interaccion entre la academia y los servicios de
salud, de manera que profesores, preceptores y
alumnos puedan construir el conocimiento en
acto y proporcionar mejor calidad de vida a los
usuarios del SUS.

METODO

Este estudio se define, del punto de vista
metodolégico, como socioclinico institucional
que realizara el analisis institucional de practi-
cas con la intencién de pensar, en conjunto, el
destino de los sujetos singulares y las transfor-
maciones institucionales y politicas en estable-
cimientos como los de salud y de educacién®.

Dentro de esta perspectiva, se destaca
que en este estudio el fenédmeno representa la
institucionalizacion del proceso de ensefianza
de la atencion psicosocial realizado en los esce-
narios de practica de la ESF, en la formacién de
los profesionales de medicina, en el municipio
de Teresépolis/RJ.

La recoleccién de datos serd realizada
mediante asamblea general y entrevistas se-
miestructuradas, en el periodo de Septiembre
a Diciembre de 2013. Con el dispositivo de la
asamblea general se promovera el debate colec-
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tivo sobre la formaciéon de la atencion psicosocial
en el curso médico. Se realizara la entrevista
semiestructurada con informantes calificados
en la busqueda de informaciones no captadas
por la asamblea.

Los participantes de la investigacion, en
sus respectivos escenarios de actuacién seran:
Docentes que actuan directamente en la en-
sefianza de la atenciéon psicosocial y en las co-
misiones de curriculo, evaluacién e integracion
ensefanza, trabajo y comunidad del UNIFESO;
los estudiantes que cursaran el 4° periodo del
curso de pregrado en medicina; los preceptores
enfermeros, médicos y agentes comunitarios de
salud, actuantes en la ESF seleccionadas y que
por acuerdo con la universidad reciben los alu-
mnos del curso de pregrado en medicina para
desarrollar la practica de la atencién psicosocial.

Los datos serdn analizados a la luz del
referencial del analisis institucional francés
lourau-lapassadeana, sobre todo a partir de los
conceptos del instituido, instituyente e institu-
cionalizacion; implicacion y; analizador®.

Serd ofrecido a los participantes de cada
grupo un término de consentimiento libre y es-
clarecido, respetando las directrices establecidas
en laResolucion 466/12 del Consejo Nacional de
Salud, que habla acerca de las conductas éticas
realizadas con investigaciones que involucran
seres humanos buscando obtener su autoriza-
cién de participacién en ese estudio.
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