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RESUMO

Objetivo: Analisar o processo de trabalho da equipe de enfermagem dirigida aos usuarios cadastrados nos
programas de hipertensao arterial e diabetes mellitus, atendidos na rede de servicos de Atencao Basica com
lesbes tissulares, nos ultimos cinco anos. Especifico: Classificar as tecnologias (produtos e processos) utilizadas
no tratamento/cuidado de lesdes; Identificar o perfil dos usuérios atendidos na rede de servicos de atencdo
Basica. Método: Serda empregado em duas etapas. A primeira no formato de inquérito epidemioldgico com
analise estatica simples para a compilacdo dos dados, construindo o perfil dos usuarios e; a segunda tomaré a
entrevista aberta, seguindo os seguintes eixos: uso de tecnologia na assisténcia, projeto terapéutico indicado
ao usuario e analise de contelido centrada no processo da equipe. A proposta é de uma pesquisa de dois anos
e esta vinculada ao projeto “Inovacao em Enfermagem no Tratamento de Lesoes - sistematizacao, inclusao
tecnoldgica e funcionalidade’, financiado pelo CNPq.

Descritores: Atencao Basica; Enfermagem em Saude Comunitaria; Hipertenséao; Diabetes Mellitus; Ferimen-
tos e Lesdes.
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SITUACAO PROBLEMA E SUA
SIGNIFICANCIA

A Atencao Basica (AB) pode ser entendida
como porta de entrada do sistema de saude".
Nos servicos deste nivel de complexidade do
sistema identificam-se os primeiros sinais dos
problemas de saude da populacao brasileira.
Atualmente, as doencas cronicas ndo transmis-
siveis (DCNT) se constituem uma das principais
causas de morbimortalidade da populacao bra-
sileira. Sao responsaveis por, aproximadamente,
72% das causas de mortes, com destaque para
as doencas do aparelho circulatério (30%).

Este quadro atual impde respostas na
conformacgdo de um novo modelo de atencao
para a saude que responda a atual demanda
por servicos orientados para as denominadas
DCNT®@, Essas doencas evoluem, com frequéncia,
para quadros clinicos como lesdes tissulares,
principalmente em membros inferiores, que
geram aumento da demanda nos servicos de
saude para atendimento aos curativos e controle
das lesbes.

QUESTAO NORTEADORA

O processo de trabalho desenvolvido pela
equipe de enfermagem, nas unidades de saude
da AB, produzem tecnologias que aumentam a
capacidade de adesao dos usuarios com hiper-
tensao e diabetes associado ao tratamento das
lesdes tissulares?

OBJETIVO
Geral

Analisar o processo de trabalho da equipe
de enfermagem dirigida aos usuarios cadastra-

dos nos programas de hipertensao arterial e dia-
betes mellitus, atendidos na rede de servicos de
AB com lesoes tissulares, nos ultimos cinco anos.

Especificos

Classificar as tecnologias (produtos e pro-
cessos) utilizadas no tratamento/cuidado de
lesbes;

Identificar o perfil dos usuarios atendidos
na rede de servicos de atencao Basica.

METODO

Estudo descritivo-exploratério, de abor-
dagem qualitativa. Cenario da pesquisa: Serao
considerados os servicos de saude da Regiao
Sul Fluminense, no municipio de Niterdi, que
realizam atendimento a pacientes com lesées
tissulares e que oferecam o programa de hiper-
tensao e diabetes aos seus usudrios, como nos
ambulatérios e salas de curativo.

A investigacdo se dara em duas etapas
de acordo com os objetivos especificos. Para a
classificacdo das tecnologias empregadas no
trabalho da equipe de enfermagem sera apli-
cada entrevista aberta, sequindo os seguintes
eixos: uso de tecnologia na assisténcia; projeto
terapéutico indicado ao usudrio. Os sujeitos
do estudo serao os profissionais da equipe de
enfermagem que atuam nos servicos de sau-
de do municipio de Niterdi, que atendam aos
seguintes critérios: desenvolver agcdes com os
usuarios hipertensos e/ou diabéticos com le-
soes tissulares; atuar no servico ha mais de dois
anos. Serdo excluidos aqueles que estiverem
de férias ou licenca no periodo de coleta de
dados. O material serd organizado em acordo
com as datas das entrevistas e unidades de
saude. A analise seqguira a dinamica da analise
de conteudo.
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A segunda etapa consistira na aplicacao de
inquérito social e epidemiolégico aos usuarios
portadores de lesdes tissulares cadastrados no
programa de diabetes e hipertensao na rede
basica de saude do municipio de Niterdi, RJ.
Para identificacao dos usudarios que portam
lesdes tissulares decorrentes da hipertensao
arterial e/ou do diabetes mellitus, analisar-se-ao
prontuarios de usudrios cadastrados nos ultimos
cinco anos. Objetiva-se identificar as varidveis
circunstanciais relacionadas a fatos ou medidas,
quais sejam: tempo de cadastro no programa,
condigdes sociais e da familia, data de inicio da
lesao, bairro de residéncia, doencas associadas
entre outras variaveis de acordo com o inquérito
epidemiolégico e social construido®.

Os dados serao organizados em um banco
de dados a partir de uma variacao de tabelas que
serdo trabalhadas a partir do software Excel. O
Epi-Info serd empregado para ordenar os dados,
fazendo os cruzamentos das variaveis em acordo
com os objetivos do estudo. A analise descritiva
dos gréficos serd desenvolvida a partir de discus-
sdo com base na realidade de cada localidade e
na literatura.
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