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RESUMO

Este trabalho pretende refletir sobre a importancia da Etica na formacdo em Enfermagem, através do relato
da constituicao da area e disciplinas na EERP/USP. No intuito de contribuir para o debate sobre o papel dos
conteudos humanisticos nas reformulacoes curriculares, a referéncia a EERP se faz presente por se constituir
pioneira na conformacdo de contetidos curriculares em ciéncias humanas em sua origem; a area atual de
ética é composta pela filosofia, ética e bioética e permanece fiel aos principios de sua fundadora, Glete de
Alcantara. Tal reflexdo mostra-se relevante na medida em que a Etica fundamenta a postura profissional, e a
Bioética propicia o desenvolvimento da visao critica sobre a pluralidade de valores que permeiam as relagdes
em Saude. As Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Enfermagem (CNE/ME/BR)
enfatizam a importancia de conhecimentos em ética e bioética para a formacao generalista em Enfermagem.

Palavras-chave: Enfermagem, ensino, ética.

Ribeiro CR de O. The contribution of philosophy, ethics, and bioethics in the Ribeirdo Preto School of Nursing — USP. Online
Brazilian Journal of Nursing (OBJN-ISSN 1676-4285) [online] 2004 December; 3(3): 55-63. Available in:www.uff.br/nepae/ 55
objn303ribeiro.htm



56

INTRODUCAO:

O estudo de novas tematicas e discussoes
com o surgimento da Etica Pratica ou Bioética,
entre final dos anos 1960 e 1970, propicia ao
aluno o desenvolvimento da visdo critica sobre a
pluralidade de valores que permeiam as relacdes
em Saude. As Diretrizes Curriculares Nacionais
dos Cursos de Graduagdo em Enfermagem (CNE/
ME/BR) reforcam essa perspectiva ao enfatizar
a importancia de conhecimentos em ética e
bioética para a formacao generalista do futuro
profissional de Enfermagem.

Assim sendo, considera-se que este
trabalho, enquanto uma reflexdo, possa
constituir uma contribuicao adicional para o
debate da Etica em Saude e para seu ensino
- em especial o ensino de Enfermagem - ja
que muito se tem discutido na direcao de
reformulacdes curriculares que abarquem o
avanco cientifico em biociéncias e a formacao
do futuro profissional.

Retomando alguns tépicos da historia
da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto
- USP (EERP/USP), temos que ela foi fundada
em 1953 por Glete de Alcantara - primeira
professora de Enfermagem da América Latina
com o titulo de Professor Catedratico de
Histéria da Enfermagem e Etica (1963). A
Escola teve seu primeiro programa curricular
aprovado pela Lei 5.970/1960, ainda anexa
a Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto -
USP (FMRP/USP), do qual constavam as quatro
disciplinas referidas na citacdo acima. O ensino
de Etica (diretrizes a partir de 1959 e 1960)
tinha os seguintes objetivos, de acordo com a
perspectiva daidealizadora da proposta do curso
de Enfermagem, na qual as ciéncias humanas
constavam como parte integrante da formacao
do enfermeiro: “(...) Proporcionar aos estudantes
meios para a aquisicao de conhecimentos
fundamentais de moral para serem aplicados

em sua vida pessoal e profissional, entendidas
esta Ultima como ideais, atitudes e praticas
que caracterizam a profisséo (...) se quisermos
desenvolver no estudante o espirito de analise
ede critica, para que, amadurecidos intelectual e
moralmente, saibam usar discernimento diante
das situagdes reais da vida pessoal e profissional,
entdo é preciso conhecermos as diferentes
doutrinas morais” (ALCANTARA, 1966).

No intuito de atingir os objetivos acima
descritos foram formulados dois conteldos
disciplinares: Etica Geral e Etica Profissional. O
primeiro dizia respeito a “moral tedrica” como
reflexdo filoséfica acerca das acées humanas,
bem como nog¢odes conceituais fundamentais
como “os valores, o bem, o direito, o dever, a
obrigacéo e a responsabilidade” (ALCANTARA,
1966). O segundo centrava-se no estudo das
normas que regiam o exercicio da Enfermagem,
baseado no “Cédigo de Etica da Associacdo
Brasileira de Enfermagem”. Além disso, a
concepcéo sobre o ensino e o papel da Etica
para o curso de Enfermagem, para Dra. Glete,
ultrapassava o ensino teérico: “Ele esta integrado
em todas as disciplinas do curriculo, mormente
nas de enfermagem, porque o estudante aprende
Etica sobretudo com a vivéncia dos problemas
que ocorrem diariamente e com o exemplo
daqueles a quem esta relacionado em todas
as situacoes de aprendizagem” (ALCANTARA,
1966). Tal visdo, do papel fundamental da Etica,
perpassou todos os conteudos disciplinares
posteriores elaborados na histéria da EERP.

Em 1964, a EERP foi desanexada da FMRP
tornando-se uma unidade independente
na Universidade de Sao Paulo. Em 1970,
foi criado o Departamento de Enfermagem
Psiquiatrica e Ciéncias Humanas (DEPCH)
que contava com as areas de Enfermagem
Psiquiatrica, Etica, Sociologia, Psicologia, Historia
da Enfermagem e Didatica — sendo que as
disciplinas de Ciéncias Humanas apresentavam
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a mesma proposta e perspectiva didatica da
fundadora da EERP. Na atualidade o DEPCH
traz na composicao das Ciéncias Humanas, a
Filosofia (que comporta ensino e investigacdo
no campo da Etica e Bioética), a Psicologia, a
Antropologia e a Pedagogia, areas que tem
como papel oferecer subsidios de temas em
Ciéncias Humanas para varios conteddos em
Enfermagem, contribuindo com a com pesquisa
e ensino na Graduacao, Especializagcdao e Pds-
Graduacao em Enfermagem. O DEPCH, dessa
forma, peculiarmente constituido, apresenta
condicdes bastante propicias para a reflexao
de cunho humanistico, entendendo que a
imbricacdo das Ciéncias Humanas enriquece o
desenvolvimento préprio da Enfermagem.

OS DESDOBRAMENTOS DA AREA DE
ETICA NA EERP NO PRESENTE

Pesquisa

Em termos de pesquisa, atualmente a
area de Ciéncias Humanas do DEPCH reune
a Filosofia, a Psicologia, a Antropologia e a
Pedagogia (BUENO, CARVALHO, COSTA, RIBEIRO,
2003) que, segundo o Plano Plurianual DEPCH/
USP, reafirma o papel area das Ciéncias no
desenvolvimento da pesquisa em Enfermagem
e naformacao dos profissionais de Enfermagem,
ressaltando sua contribuicao no que diz
respeito aos fundamentos psicossociais, éticos
e pedagdgicos necessarios aos estudos na area
da saude. Dentre as linhas de pesquisa atuais
apresentadas pelo DEPCH, a drea de Etica insere-
se em: “Estudos sobre a conduta humana e das
representacdes sociais no campo da saude.
Pesquisas de atitudes e opinides de alunos,
profissionais e usuarios da area da saude.
Andlises da ética, da producdo e reproducao

do saber e da prética da enfermagem a luz da
Filosofia”.

Ensino

A ensino entrelaca-se com a pesquisa
na medida em que os temas relevantes para
0 ensino sdo objeto de aprofundamento e
investigacdo em Etica; estdo relacionados a
reflexdo humanistica que dizem respeito a
Enfermagem e a Saude em geral, tanto em teoria
quanto na pratica.

O quadro atual da &rea de Etica no ensino
de Graduacéo, originou-se de uma reformulacao
das disciplinas, a partir de 1998, que optou pelo
desmembramento de Histéria da Enfermagem,
Etica Fundamental e Legislacao, que se tornaram
conteudos ministrados separadamente: Histdria
da Enfermagem, Fundamentos de Etica, Legislacdo
em Enfermagem. Foi criada a disciplina de
Bioética e foi extinta Antropologia Filoséfica,
incorporando-se muitos topicos dessa disciplina
em Fundamentos de Etica. Tal reformulacao
resultou em uma nova perspectiva para a
formacdo ética do aluno, que passou a contar
com disciplinas em ética filoséfica, em ética
normativa e em ética pratica, ministradas nessa
ordem para que o aluno desenvolvesse um
grau de compreensao e maturidade gradativo
necessario para cada discussdo durante o curso
de graduacao.

Na realidade, a nova concepcao disciplinar
da area de Etica na EERP, sob a responsabilidade
do DEPCH, foi efetuada com o intuito de
acompanhar as discussdes e dilemas éticos na
assisténcia em Saude que surgiram a partir do
rapido desenvolvimento das Ciéncias da Saude
e das Biociéncias. Desse modo, a reflexdo sobre
a éticaem Saude vem sendo ampliada, cada vez
mais, para além dos limites da Etica Profissional
e da Etica Tedrica ou Filoséfica, constituindo-
se uma perspectiva interdisciplinar voltada
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também para aspectos da pratica em Saude,
gerando novas formas de conhecimento, como
é 0 caso da Bioética.

A tendéncia humanista que se verifica
em todas as areas da Saude, tanto na pesquisa
como na pratica, torna-se a perspectiva que
desencadeia a maioria dos questionamentos
e das mudancas de atitude dos profissionais,
originando novos estudos sobre a maneira
de conceber as relagdes assistenciais, assim
como a busca de fundamentos para essas
posturas. A perspectiva ética beneficente (que
fundamenta o modelo hipocratico paternalista)
a0s poucos passa a concorrer Com uma Vvisao
ética autonomista que, na pratica, significa
considerar o usudrio dos servicos de saide como
alguém que deve, legitimamente, participar de
sua situacao e das decisdes sobre seu estado
de saude.

Varios acontecimentos apontam para
um questionamento de limites relacionados a
ética em pesquisa e pratica em Saude, sendo o
principal as experiéncias neuroldgicas durante
a Il Guerra Mundial que provocaram lesées
cerebrais em judeus. Este os outros fatos
ocorridos foram se constituindo um arcabouco
que reforcou a necessidade de rever os limites
éticos em pesquisa e na pratica da assisténcia
em Saude. Nao somente os limites da pratica
cientifica estavam sendo questionados em
nome da necessidade de uma responsabilidade
cientifica, mas também a forma de oferecer
os cuidados assistenciais, que defendiam
considerar o usuario como o centro catalizador
dessas acdes. A tendéncia humanista pode
ser percebida nessa postura critica, a partir da
visdo de que a ciéncia e a tecnologia devem
estar a servico do ser humano e, que as relagdes
na pratica em Saude deve ter como foco o
compartilhamento das acdes e decisdes entre
usuario, profissional e instituicdo. Varias teorias
sdo propostas como base da agao ética (como o

principialismo), todas ressaltando aimportancia
do ser humano como sujeito de uma ética em
Saude.

A partir desse panorama, o qual justifica
uma forma ampliada de conceber a Etica e o
seu ensino nos cursos da area da Saude, a EERP,
fiel a vocacdo originéria de abarcar as Ciéncias
Humanas, vem acompanhando a proposta
inovadora de expansao da Etica, oferecendo
formacdo em nivel de Graduagdo e Pods-
graduacao direcionada para o debate da Etica na
atualidade, sem deixar de oferecer o estudo das
questdes tradicionais de Etica para o profissional
de Enfermagem.

Desse modo, o curso de Graduagao conta
com o oferecimento das seguintes disciplinas
regulares na area de Etica:Fundamentos de
Etica, Legislacdo em Enfermagem e Bioética;
e as disciplinas optativas sao: Filosofia da
Enfermagem elntrodugdo a Filosofia Politica.

Em uma breve caracterizacdo das
disciplinas de graduacao citadas acima, temos
que Fundamentos de Etica conserva a visao geral
de “moral tedrica” enquanto uma introducao
aos conceitos fundantes de filosofia moral e
de ética classica; Legislagdo em Enfermagem
como ética normativa, apresenta regras que
regulamentam a postura do profissional na
praticada Enfermagem a partir de documentacao
do Conselho Federal de Enfermagem - COFEN
e Conselho Regional de Enfermagem do Estado
de Sao Paulo — COREN-SP; e Bioética, como ética
pratica, opera a reflexdo em torno dos dilemas
éticos que dizem respeito a vida, a pessoa, a
saude, ao meio ambiente, aos desenvolvimentos
cientificos, trazendo em sua esséncia uma
perspectiva multidisciplinar. Dentre as optativas,
Filosofia da Enfermagem, area recentissima de
estudos, pretende refletir sobre a natureza
dos conceitos fundamentais da Enfermagem
enquanto saber, conhecimento e pratica;
Introdugdo a Filosofia Politica: a questdo da
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representatividade e a nog¢do de representacdo é
apresentada ao aluno como uma oportunidade
de reflexdo voltada para o desenvolvimento de
uma consciéncia critica e politica.

No que diz respeito ao ensino de Pds-
Graduacao, atualmente sao oferecidas duas
disciplinas na area de Etica, refletindo a
necessidade de formacao atualizada do pos-
graduando em termos das discussdes recentes
de ética e pratica em Saude: Bioética, cujos
objetivos foram anteriormente referidos,
e Normas Eticas para Pesquisa: a Res.196/96
(CONEP/CNS/MS)que vem atender a demanda
de alunos por conhecimentos sobre ética em
pesquisa e por esclarecimentos acerca da
operacionalizacao de protocolos de pesquisa
para avaliacdo em Comités de Etica em Pesquisa,
conforme prevéem as normas brasileiras para
pesquisa.

Assim sendo, as disciplinas de Pos-
graduacdo acima estdo organizadas, em
termos de conteudo programatico, da seguinte
maneira:

Disciplinas Regulares do Curso de Graduagéo:

Fundamentos de Etica

1. Introducao: O homem

1.1 Animal biolégico, animal racional, animal
simbélico

1.2 Razao, consciéncia e liberdade

1.3 A dimensao ética: pessoa e ser humano

2. Conceitos basicos para a Etica:

2.1. Moral e fato moral

2.2 Fundamentos da moralidade

2.3 Etica e moral

2.4. A questao dos valores

3.Principais sistemas éticos classicos:

3.1 A ética de Aristoteles ou a ética das virtudes

3.2 A ética crista a partir dos preceitos da anti-
guidade

3.3 A ética kantiana ou a ética do dever.

4.Etica Contemporanea:

4.1 A ética utilitarista

4.2 O pluralismo ético (ou a ética do respeito
pela diferenca)

4.3 A ética da responsabilidade

4.4 A ética do cuidado

4.5 A ética da solidariedade

Legislagdo em Enfermagem

1. A Etica codificada:

1.1 O ato profissional

1.2 Cédigo de Etica em Enfermagem

1.3 Lei do Exercicio profissional

1.4 Resolucdes COFEN/COREN (normatizacdes
recentes)

Bioética

1. Bioética:

1.1 Origem e caracteristicas da bioética

1.2 Etica, deontologia e bioética

1.3 Principais temas de bioética

1.4 Bioética é reflexdo (e ndo uma pratica)

2. Principios da Bioética:

2.1 A sacralidade e a qualidade da vida

2.2 A beneficéncia

2.2 A ndo-maleficéncia

2.3 A autonomia

2.4 Ajustica

3. Bioética e exercicio profissional: Enfermagem,
ética profissional e bioética: desafios

4.0 homem e a natureza:

4.1 A responsabilidade pelo meio ambiente

4.2 Experimentacao e uso biomédico dos animais

5.Pesquisa e experimenta¢ao com seres humanos

5.1 Ajustificacdo ética da pesquisa

5.2 Resolucdo 196/96 sobre pesquisa com seres
humanos - CONEP/CNS/MS

6. Doacao e transplantes de 6rgaos:

6.1 A cultura da doacao

6.2 Principios éticos no campo dos transplantes

7. A comunicagdo no processo terapéutico:

7.1 O segredo profissional e a verdade ao doente
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8. A morte e o morrer:

8.1 O conceito de morte

8.2 A prolongacao médica da vida: distanasia

8.3 Declaracao de Sidney sobre a morte

8.4 A eutanasia e o direito de morrer

8.5 Morrer com dignidade

9. Problemas de justica na saude:

9.1 Saude e justica social

9.2 Ajusta distribuicao dos recursos na satide

10. Comissoes de ética em hospitais:

10.1 Conceituacdo, origem e papel das comissdes
e dos comités de ética

10.2 Comité de ética em enfermagem

Disciplinas Optativas do Curso de Graduacdo:

Filosofia da Enfermagem

1. Introducao:

1.1.Recapitulando: alguns elementos de historia
da enfermagem

1.2.0 mito grego da Cura

2. A busca pela identidade:

2.1 Enfermagem enquanto conhecimento
cientifico

2.2 Caracterizagao da enfermagem: ciéncia hu-
mana ou bioldgica?

2.3 Enfermagem e medicina: a questao da com-
peténcia e a relacao tradicional dos papéis

3. Cuidado e assisténcia:

3.1 Nutrir e cuidar

3.2 Assistir e cuidar

3.3 Abrangéncia, limites e especificidade do
cuidado

Introducdo a Filosofia Politica: A questdo da
representatividade e a no¢édo de representacGo

1. Introducao a politica:

1.1.Poder, governo, democracia
1.2.Platao e Aristoteles

1.3.Politica versus religidao

2.0 Estado e as teorias contratualistas:

2.1 Etica e politica: Maquiavel

2.2 Estado de natureza: Hobbes

2.3 Estado de natureza e vontade geral: Rous-
seau

2.4 Estado de natureza e sociedade civil: Locke

2.5 Os trés poderes: Montesquieu

3. Representatividade:

3.1 As idéias de representacdo, legitimidade e
soberania

3.2 Representacao, transferéncia de direitos,
liberdade e democracia

Disciplinas do Programa de Pés-graduag¢do em
Enfermagem Psiquidtrica:

Bioética

1. Introducao:

1.1 O nascimento da Bioética

1.2 Bioética no Brasil

2.Bioética:

2.1 Qualidade da vida e sacralidade da vida

2.2 Temas classicos e principais paradigmas

3. Principialismo (Beauchamp & Childress)

3.1 Autonomia

3.2 Beneficéncia

3.3 Nao-maleficéncia

3.4 Justica

4. Fundamentos da bioética: Engelhardt

4.1 Pluralismo

4.2 O Conceito de pessoa

4.3 A questao da dignidade humana e do res-
peito a pessoa

5. Inicio e fim da vida:

5.1 A histéria do conceito de morte

5.2 A questao do prolongamento artificial da
vida

5.3 A eutandsia: morte, sofrimento e dignidade

5.4 Aborto: o direto de nascer e a autonomia da
maternidade

6. Justica em saude coletiva:

6.1 Saude e justica Social

6.2 A justa distribuicdo de recursos na Saude
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7. Comissoes de ética:

7.1 Conceituacao, origem e papel das Comissdes
e dos Comités de Etica

7.2 Ajustificacdo ética da pesquisa e a Resolucao
196/96 (CONEP/MS)

Normas Eticas para Pesquisa: a Res.196/96 (CO-
NEP/CNS/MS)

1. Etica e Pesquisa com seres humanos: funda-
mentos

1.1 Pesquisa com seres humanos: antecedentes

1.2 Principios da bioética

1.3 Conceito de vulnerabilidade

1.4 Conceitos de pesquisa e de sujeito de pes-
quisa

1.5 Conceitos de risco, dano e de beneficio

1.6 Conceitos de esclarecimento e de consen-
timento

2. Operacionalizagcdo das normas para projeto:

2.1 Apresentacao do projeto

2.2 Andlise metodoldgica e avaliagao ética

2.3 Protocolo de pesquisa

2.4 Termo de consentimento livre e esclarecido
(TCLE)

2.5 0 papel do Comité de Eticaem Pesquisa com
seres humanos

2.6 Responsabilidades do pesquisador

A PERSPECTIVA ETICO-HUMANISTA
NAS DIRETRIZES CURRICULARES
PARA CURSOS DE ENFERMAGEM

- CONSELHO NACIONAL DE
EDUCACAO

O Ministério da Educacao do Brasil (ME/BR),
através do Conselho Nacional de Educacao (CNE)
propde parametros para as reformas curriculares
dos cursos superiores de Enfermagem no pais. Ao
se consultar as Diretrizes Curriculares Nacionais
dos Cursos de Graduacdao em Enfermagem

(CNE/ME/BR, 2001) pode-se perceber, em vérios
pontos, que este documento aponta para a
importancia de uma ampla formacao em ética
e em outras areas das ciéncias humanas. Estao
delimitados trés grandes blocos tematicos que
possibilitam agregar disciplinas afins, a partir dos
quais os tipos de disciplinas e seus contetidos
programaticos devem ser gerados: Ciéncias
Bioldgicas e da Saude, Ciéncias Humanas e Sociais
e Ciéncias da Enfermagem. Cada instituicdo de
curso superior em Enfermagem deve adequar
seu projeto curricular aos blocos e as indicacdes
fundamentais sugeridas pelo documento.
Destacamos alguns trechos dos Principios das
Diretrizes Curriculares que apontam na direcao
daidéia de uma formacgao integral congregando
conhecimento basico, técnico e humanistico:

“Incentivar uma sélida formacao ge-
ral necesséria para que o futuro gra-
duado possa vir a superar os desafios
de renovadas condicbes de exercicio
profissional e de producdo do conhe-
cimento, permitindo variados tipos de
formacao e habilitagdes diferenciadas
em um mesmo programa; (...)” (CNE/
ME/BR, 2001).

Quanto ao perfil do formando egresso/
profissional:

“Enfermeiro, com formacéao generalis-
ta, humanistica, critica e reflexiva. Pro-
fissional qualificado para o exercicio de
Enfermagem, com base no rigor cienti-
fico e intelectual e pautado em princi-
pios éticos. Capaz de reconhecer e in-
tervir sobre os problemas/situacdes de
saude-doenca mais prevalentes no per-
fil epidemioldgico nacional, com énfa-
se na sua regido de atuacdo, identifi-

cando as dimensdes bio-psicossociais
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dos seus determinantes. Capacitado a
atuar, com senso de responsabilidade
social e compromisso com a cidada-
nia, como promotor da saude integral
do ser humano” (CNE/ME/BR, 2001).

No que diz respeito as competéncias e
habilidades temos que

“(...) Os profissionais devem realizar
seus servicos dentro dos mais altos pa-
drdes de qualidade e dos principios da
ética/bioética, tendo em conta que a
responsabilidade da atencao a saude
nao se encerra com o ato técnico, mas
sim, com a resolucdo do problema de
saude, tanto em nivel individual como
coletivo; (...)" (CNE/ME/BR, 2001).

Nas Competéncias e Habilidades Especificas
recomendadas, as ético-politicas estao colocadas
da seguinte forma (dentre outras):

- "assumir o compromisso ético, huma-
nistico e social com o trabalho multi-

profissional em saude;

- gerenciar o processo de trabalho em
enfermagem com os principios de Eti-
ca e de Bioética, com resolutividade
tanto em nivel individual como cole-
tivo em todos os ambitos de atuagao

profissional;

- respeitar os principios éticos, legais e
humanisticos da profissao; (...)” (CNE/
ME/BR, 2001).

A proposta de integracdo de saberes na
aquisicdo de conhecimentos em Enfermagem

encontra-se em consonancia com a perspectiva
de um profissional da Saude que possua uma
visdo ampliada, no lugar da valorizacdo somente
de conhecimentos técnicos segundo um modelo
tradicional de profissional de Enfermagem, que
exaltava as especialidades. A diversidade de
situagdes na assisténcia, as novas propostas de
atendimento e as novas tecnologias de apoio em
Biociéncias para atender os problemas de saude
se desenvolvem na mesma medida em que se
propde centrar a agdo em Saude muito mais no
cliente do que em sua doenca — o que demonstra
uma mudanc¢a do modelo médico tradicional para
omodelo humanista na assisténcia. Assim sendo,
surge uma ética para a Saude que exige uma
revisao de valores, de posturas do profissional e
da rotina na qual ele se propde atuar. Somente
a guisa de exemplo (pois ndo é nosso objetivo
problematizar esse tema nesse trabalho), pode
ser lembrado o Programa Saude da Familia do
Ministério da Saude brasileiro, cujas equipes
de saude prestam atendimento deslocando-
se até ao usudrio — invertendo a maneira usual
de prestar assisténcia. Se formas alternativas de
assistir o usudrio estao surgindo, fica claro que os
cursos de Enfermagem (e outros) devem formar
profissionais que sejam capazes de responder a
novas demandas na pratica.

CONSIDERAGOES FINAIS:

Mas deve ser claramente ressaltado o
espirito com o qual Glete de Alcantara, em
1953, defendia a inclusao de disciplinas da area
de humanas na formacdo em Enfermagem:
que a formacédo abrangente resultaria em
um profissional mais bem preparado, e um
profissional mais bem preparado e com uma
visdo critica seria capaz de melhor atender as
fungdes que exigiam a profissdo. No debate
atual em torno de novos projetos curriculares
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para cursos de Enfermagem no Brasil e seus
principios, é possivel perceber que a preocupacao
subjacente é amesma, ou seja, tem-se como alvo
a melhoria da qualidade da assisténcia, mesmo
gue os contextos temporais sejam diferenciados.

Nessa direcao, é que a experiéncia da EERP
— USP pode contribuir para esse debate sobre a
formacao ampliada em Enfermagem, pois sua
proposta origindria de adoc¢do de conteudos
em Ciéncias Humanas mostra-se ainda atual,
dado que revela uma consonancia com os
principios atuais de formacao em Enfermagem
do Ministério da Educacdo. Especificamente,
a importancia académica dos estudos em
Filosofia, Etica e Bioética, dessa maneira, fica
demonstrada pelo seu carater humanistico e
critico na formacao dos futuros enfermeiros
gue, na tendéncia generalista desenhada no
presente, tem seu papel fundamental.

A partir disso, portanto, da experiéncia do
DECH/EERP/USP, ressaltariamos trés pontos
importantes para uma reflexao sobre conteuddos
em Etica para a Enfermagem: a)que o aluno
deve, introdutoriamente, ter contato com
temas livres, que sejam capazes de empreender
sua compreensdo sobre a esséncia da moral e
da ética; b)utilizar o sentido essencial da ética
para o conhecimento, o entendimento e a
dimensado das normas éticas para o exercicio da
profissao; c)em fase madura de entendimento
e andlise de problemas éticos surgidos a partir
de variadas situacbes e posturas profissionais
(inclusive no trato com a equipe de trabalho,
clientes e instituicao) desenvolver a capacidade
de critica para uma tomada de decisao frente
a dilemas éticos.

A consciéncia de um sentido ético ultrapassa
as necessidades da profissao, pois satisfaz uma
necessidade social e cultural da urgéncia de
se retomar o significado dos valores e da ética
para a conduta das pessoas, seja na vida privada
ou profissional. Especificamente a Bioética,

enquanto uma reflexdo sobre a Vida, torna-se ndo
s6 em saude, um conhecimento fundamental,
dado que discute questdes de dilema ético
envolvendo profissionais, clientes e cidadéos
em geral num contexto pluralista de valores
que sempre vai exigir um balanc¢o dos principios
morais envolvidos em uma dada situacao.

Nédo se pode esquecer que 0 acesso a
salde no pais ainda é deficitario, e que essa
situagado somente poderd ser modificada se a
maneira de encarar a prestacdo dos servicos
também for diferente, que a nosso ver, comeca
pelo modo de formar aqueles que oferecem tais
servicos. A formulacdo de um perfil adequado
do profissional de Enfermagem, que atenda as
varias possibilidades e que seja,ao mesmo tempo,
comprometido com o cuidado e o bem estar das
pessoas constitui um desafio a ser enfrentado,
principalmente com a exigéncia de diversidade de
atuacdo do enfermeiro em uma sociedade na qual
as desigualdades sao cada vez mais crescentes.
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