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DADOS DO PARECER

Este projeto está associado ao Projeto: PROCAD "INOVAÇÃO EM ENFERMAGEM NO TRATAMENTO DE

LESÕES -sistematização, inclusão tecnológica e funcionalidade" financiado pelo CNPq e vinculado à Escola

de Enfermagem e ao programa de Mestrado Acadêmico em Ciências do Cuidado em Saúde.

Trata-se de um estudo descritivo e analítico envolvendo sujeitos portadores de diabetes e hipertensão

arterial associados a lesões tissulares. Estes pacientes geram aumento da demanda nos serviços de saúde

no atendimento aos curativos e controle destas lesões. Há todo interesse no tratamento e resolução destas

lesões por parte dos enfermeiros e dos gestores de clínicas, hospitais e centros de reabilitação. Os sujeitos

do estudo serão os pacientes com lesões atendidos nos serviços de saúde da região Sul Fluminense do

município de Niterói, randomizados pelo calculo amostral Bioestatic 5.0 e que são atendidos nos

ambulatórios e salas de curativo.

Critério de Inclusão: Serão considerados os sujeitos aptos e em condições de saúde para a aplicação dos

instrumentos, e que concordarem em participar livremente depois de esclarecidos os objetivos, riscos e

benefícios do estudo. Maiores de 18 anos Cadastrados no programa de Hipertensão e Diabetes da Unidade

de Saúde. Ser portador de Hipertensão Arterial Sistêmica e Diabetes Mellitus e apresentar lessão tissular.

Apresentação do Projeto:

Financiamento PróprioPatrocinador Principal:
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Critério de Exclusão: Sujeitos que não tenham cadastrado no programa de Hipertensão e Diabetes da

Unidade de Saúde Menores de 18 anos. Sujeitos que apresentem apenas uma das Doença Crônica não

Transmissiveis. Será realizado inquérito social e epidemiológico através do prontuário registrado no

programa de hipertensão e diabetes das unidades de saúde da rede básica de Niterói, atendido, no período

de cinco anos. Os dados recolhidos serão organizados em um banco de dados, segundo o ano e a Unidade

de Saúde. Na análise dos dados serão utilizados os programas Excel e Epi-Info.

Para a abordagem qualitativa será realizada entrevista aberta, aplicada na unidade de saúde e gravadas por

aparelho digital, com o consentimento dos sujeitos da pesquisa.

Objetivo Primário: Analisar o processo de trabalho da equipe de enfermagem dirigida aos usuários

cadastrados nos programas de Hipertensão Arterial e Diabetes Mellitus atendidos na rede de serviços de

Atenção Básica com lesões tissulares nos últimos 05 anos.

Objetivos Secundários: Classificar as tecnologias (produtos e processos) utilizados no tratamento/cuidado

de lesões. Identificar o perfil dos usuários atendidos na rede de

serviços de atenção Básica.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos: Como possíveis riscos do estudo têm-se a questão moral de exposição do usuário, mas este pode

ser reduzido durante as reuniões com os sujeitos do estudo e a equipe de pesquisa.

Benefícios: Como possíveis benefícios a estes pacientes estão a possibilidade de redução da ferida através

do ensino de habilidades sociais e enfrentamento,adoção de comportamento de adesao terapeutica, e

capacidade funcional. Elementos importante para a participação do sujeito e família no cuidado,resultando

em uma melhor prognóstico para o paciente a partir do resultado progressão no tratamento numa

perspectiva integral. Em relação aos possíveis benefícios para as instituições que sediarão o estudo estão a

testagem de um programa que pode ser inserido em suas práticas, atendimento gratuito sem ônus a

instituição; redução dos sintomas e complicações de retardamento da cicatrização da ferida, e indiretamente

a diminuição nos custos do tratamento.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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Estudo tem importante contribuição científico e comunitária visto que irá avaliar um programa que

provavelmente irá contribuir para a redução das complicações de retardamento da cicatrização de feridas

numa população de diabéticos e hipertensos além de proporcionar aceleramento na cicatrização destas

feridas devido ao acompanhamento, provavelmente reduzindo os custos do tratamento. A pesquisadora

solicitou neste adendo a inclusão de mais 2 pesquisadores, uma entrevista e observação do enfermeiro,

novos objetivos (analisar a consulta de enfermagem na Estratégia de Saúde da Família, e descrever o

processo de trabalho do Enfermeiro na consulta de Enfermagem dentro dessa Estratégiaa e explorar o

modo de organização do trabalho ao usuário hipertenso e diabético, durante a consulta de enfermagem) e

ampliou o local de realização da pesquisa (unidades de atenção básica que trabalhem com a Estratégia de

Saúde da Família na cidade do Rio de Janeiro). A entrevista focalizada é um tipo de entrevista livre e a

observação simples a partir de um roteiro semi-estruturado irá analisar como se dá a consulta de

enfermagem na prática desses profissionais, a interação dele com o usuário, a dinâmica da consulta, e sua

direcionalidade.

Critérios inclusão/exclusão: A identificação dos profissionais a serem observados e entrevistados se baseará

nos seguintes critérios: 1) Enfermeiros atuantes nas equipes de Saúde da Família localizadas na área

programática 1.0 da cidade do Rio de Janeiro; 2) Enfermeiros que possuam no mínimo  seis meses de

atuação na unidade 3) Enfermeiros que por meio da assinatura do Termo de Compromisso Livre e

Esclarecido (TCLE) concordem em aceitar a participar da pesquisa. O critério de exclusão será:

Enfermeiros, que, durante o período de coleta de dados estejam gozando de licença médica, licença

maternidade ou férias ou Enfermeiros que por qualquer motivo, não realizem consulta de enfermagem na

rotina de sua unidade.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Adequados

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Apresentar declaração das unidades de saúde onde o projeto será desenvolvido.

Recomendações:

Emenda aprovada.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:
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Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Considerações Finais a critério do CEP:

NITEROI, 21 de Março de 2014

ROSANGELA ARRABAL THOMAZ
(Coordenador)
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