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RESUMO

Objetivo: construir um banco de afirmativas validadas na linguagem adotada pela Classificacdo Internacional
da Prética de Enfermagem (CIPE®) de diagndsticos e de interven¢des de enfermagem na reabilitacao de
pacientes com Doenca de Parkinson. Método: estudo de mapeamento cruzado, descritivo e documental.
Amostra composta por evolucdes de enfermagem contidas em 351 prontuarios de pacientes com Doenca
de Parkinson, que participaram do programa de reabilitacdo de maio/2009 a maio/2014 em um centro
de reabilitacdo na cidade do Rio de Janeiro. Sera realizada a validacdo das afirmativas por enfermeiros
especialistas na tematica. Resultados esperados: espera-se que as afirmativas de diagndsticos e de
intervencdes de enfermagem ndo padronizadas sejam comparadas com a linguagem CIPE® versdo 4.0 no
contexto da reabilitacdo de pacientes com Doenca de Parkinson.
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INTRODUCAO

A Doenca de Parkinson (DP) é uma de-
sordem neurodegenerativa caracterizada pela
associacao de alteracdes motoras, como tremor
de repouso, rigidez, bradicinesia e instabilidade
postural; e nao motoras, como disfungdes vesi-
cais, intestinais, sexuais e mentais”. No mundo
sao mais de 10 milhdes de pessoas acometidas;
e no Brasil, cerca de 300.000 individuos™. Isso
mostra a importancia do papel desenvolvido
pelo enfermeiro reabilitador no que se refere a
prevencao e tratamento das alteragées motoras
e ndo motoras na DP, sendo a padronizacao da
linguagem uma ferramenta essencial na imple-
mentacao desses cuidados®.

Nesse contexto, destaca-se o Sistema de
Classificacao Internacional da Pratica de Enfer-
magem - CIPE®, que possui como versao mais
atual a 4.0 (2013)@.

Logo, o presente estudo terd por objetivo
construir um banco de afirmativas de diagnds-
ticos e intervencdes de enfermagem validadas
na linguagem CIPE® Versdo 4.0 (2013), sob o
contexto da reabilitacdo ao paciente com DP.

METODO

Estudo descritivo, de mapeamento cru-
zado e pesquisa documental. O mapeamento
cruzado foi escolhido por permitir a compara-
¢ao da linguagem CIPE® com a do cotidiano da
instituicao®.

Atécnica de amostragem é a probabilistica
dotipo aleatdria simples, com tolerancia de erro
de 4% para o calculo. A amostra consistira nas
evolucbdes de enfermagem contidas em 351
prontuarios de pacientes com DP que participa-
ram do programa de reabilitacao no periodo de
maio de 2009 a maio de 2014. Serdo excluidos
0s prontudrios que possam vir a conter, além

do diagnoéstico de DP (G20.0), outros titulos
médicos que contemplem o rol das sindromes
parkinsonianas.

A pesquisa sera realizada em cinco etapas.

Na primeira, haverd a extracdo do conteido
dos diagnosticos e das intervengdes de enferma-
gem contidas nas evolugdes. Nesse momento
também serdo colhidos dados demograficos
relacionados aos pacientes, como idade, tem-
po de evolucao da doencga, tipo de DP e grau
de incapacidade - medido por meio da Escala
Hoehn & Yahr.

Na segunda etapa, sera procedido o mape-
amento cruzado das afirmativas de diagnosticos
e de intervencdes de enfermagem com a taxo-
nomia CIPE® Versao 4.0.

No terceiro momento, serao elaboradas
definicbes de cada afirmativa diagndstica e de
intervencao de enfermagem com base na litera-
tura cientifica da area, sinais e sintomas.

A quarta fase é designada para validacdo
das afirmativas em relacao as definicdes. Para
tanto, sera solicitada a opiniao de enfermeiros
considerados especialistas de acordo com os
critérios de Fehring. A validacao sera com base
na utilizacdo do célculo indice de Validade de
Conteudo (IVQ).

Na quinta e ultima etapa, serd realizada a
validacdo das afirmativas de diagnésticos e de
intervencbes de enfermagem de acordo com
a linguagem da versao 4.0 da CIPE®. O IVC sera
novamente utilizado como ferramenta metodo-
I6gica de validacdo. Nesta fase, serao excluidas
as afirmativas cujas definicdes nao alcancarem
olVCdesejado no estudo. As sugestdes dos par-
ticipantes consideradas pertinentes (em relacao
as definicdes elaboradas para as afirmativas de
diagnosticos e de intervengdes que alcancarem
o IVC desejado na primeira etapa de validacao)
serdo analisadas e acatadas quando possivel. As
defini¢des das afirmativas de diagndsticos e de
intervencoes que nao alcarem o IVC desejado
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serdo reelaboradas com base nas sugestdes
enviadas pelos participantes e enviadas para
nova validagao.

A analise descritiva dos titulos diagndsticos,
das a¢des de enfermagem e dos dados demogréfi-
cos dos enfermeiros e dos pacientes sera realizada
utilizando frequéncias absolutas e percentuais. Ja a
das afirmativas que serao submetidos a validacao
pelos especialistas serd realizada da seguinte for-
ma: 1° - em cada regra serdo somados os escores
atribuidos pelos especialistas; 2° - serdao somados
os totais das regras, obtendo-se um total geral;
30- o total maximo serd obtido considerando a
concordancia dos especialistas em todas as regras;
4°-encontra-se o IVCdividindo o total geral obtido
pelo total maximo e multiplicando por 100. Para
analise dos resultados da validacao, serao criadas
trés categorias, sendo estas: categoria 1: desacordo
com a estruturagao da regra com justificativa e su-
gestoes; categoria 2: desacordo com a estruturagao
da regra sem justificativa e sugestdes; categoria 3:
desacordo com a definicao proposta pela CIPE®
versao 4.0.

Para a avaliacdo dos prontudrios dos pa-
cientes, foi solicitada a dispensa do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Para
os especialistas que participardao do processo
de validacao das afirmativas de diagnésticos e
de intervencédo de enfermagem, serd solicitada
assinatura do TCLE.

RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se a comparacao entre afirmativas
nao padronizadas de diagnésticos e de interven-
¢6es de enfermagem com a linguagem padro-
nizada CIPE® Versao 4.0, por meio da definicdao
dos fendmenos e das agdes. A construcdo de
um banco de afirmativas de diagnésticos e de
intervengdes podera facilitar a aplicabilidade do
enfermeiro reabilitador, no que se refere ao uso

de uma linguagem padronizada no atendimento
a pacientes com DP.
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