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Apresentacédo do Projeto:

O leite materno é essencial para saude da crianca pela sua disponibilidade de nutrientes e substancias
imunoativas. Apesar da simplicidade do ato de amamentar, sdo muitos os fatores que podem influenciar
positiva ou negativamente o seu sucesso. Entre eles tem-se orientacdes por vezes inadequadas realizadas
durante o puerpério mediato nas maternidades, situagao socioecondémica, entre outros. Trata-se de um estudo
do tipo descritivo e exploratério de abordagem qualitativa. Este se desenvolvera no municipio de Caicé/RN em
uma amostra de 30 mulheres, adotando-se como critérios de inclusao dos sujeitos da pesquisa: ser mulher com
faixa etaria acima de 20 anos de idade; residir nas areas urbanas adscritas pelo Programa de Saude da
Familia; ndo estar amamentando entre o primeiro e quarto més pds-parto ou ndo amamentar exclusivamente;
ter realizado o pré-natal com os enfermeiros da Estratégia Saude da Familia; concordar em participar da
pesquisa através da assinatura do TCLE. Para a consolidacao utilizar-se-a como instrumento de coleta de
dados a entrevista semiestruturada gravada através de aparelho de mp4 e em seguida transcrita e impressa
para analise dos dados. Para realizar o tratamento dos dados deverd ser utilizada a analise de contetido que
constitui um conjunto de técnicas de tratamento dos dados, que através de ordenacao e descri¢cdo do conteudo,
obtém indicadores quantitativos ou ndo, que permitem a deducdo dos conhecimentos. Os resultados da
pesquisa poderao intervir positivamente na promoc¢éo do planejamento de a¢des voltadas ao enfrentamento e
superacgéo, em busca de melhorias, bem como avaliar a atuacdo do enfermeiro relativa ao estimulo do
aleitamento materno durante o pré-natal, afinal considera-se que os profissionais de saude tem um papel
fundamental na reverséo de indicadores baixos de aleitamento materno exclusivo.

Objetivo da Pesquisa:

A pesquisa tem como objetivo principal compreender os fatores mais comuns que interferem na adeséo ao
aleitamento materno exclusivo, mais especificamente investigar quais as dificuldades encontradas pelas
mulheres no tocante a adesdo ao aleitamento materno; discutir de que maneira o perfil socioeconémico
influencia a ndo pratica do aleitamento materno exclusivo e identificar se as mulheres receberam alguma
orientacdo durante o pré-natal sobre o aleitamento materno exclusivo.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

A pesquisa possui analise critica de riscos e beneficios de acordo com a resolu¢cdo 196/96, assim como
descreve as medidas de prote¢do aos riscos

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Apés a andlise ética, identificando-se os pontos criticos do projeto em questédo, no que diz respeito aos riscos,
beneficios e equidade no recrutamento dos sujeitos da pesquisa e respeito a sua autonomia conforme definido
na resolugdo CNS 196/96, identificou-se que esta pesquisa atende aos requisitos éticos supracitados.



Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Os documentos de apresentacdo obrigatéria anexados encontram-se em conformidade com as normas
estabelecidas.

Recomendacgdes:
Os documentos de apresentacdo obrigatéria anexados encontram-se em conformidade com as normas
estabelecidas.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

A presente pesquisa atende aos requisitos éticos avaliados por este comité.

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

A presente pesquisa atende aos requisitos éticos avaliados por este comité.
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