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DADOS DO PARECER

A Insuficiência Renal é uma doença que afeta um número cada vez maior de pessoas no mundo, é

caracterizada por deficiência dos rins em desempenharem suas funções de filtração e excreção, causando

acúmulo de substâncias no organismo do indivíduo. Atualmente é um problema de saúde mundial. O

tratamento consiste em terapia farmacológica, diálise e, nos casos mais extremos, transplante renal, o qual

está alcançando o índice de maior tratamento para os pacientes com Insuficiência Renal Crônica (IRC). O

papel do enfermeiro frente a essa patologia deve ser de identificar os fatores de risco para desenvolver a

doença, encaminhamento para um especialista e desenvolvimento de ações educativas e promoção de

saúde. Objetivos: Propor um plano de cuidados aos pacientes que se submeteram a um transplante renal

fundamentado na Sistematização da Assistência de Enfermagem e seus Sistemas de Classificação e na

Teoria das Necessidades Humanas Básicas de Wanda Horta. Metodologia: Trata-se de um estudo

descritivo, quantitativo e exploratório realizado com 23 pacientes transplantados, internos em um hospital

universitário da cidade do Natal/RN, sendo utilizado um roteiro de entrevista embasado nas taxonomias de

Enfermagem (NANDA, NIC e NOC) e na Teoria das Necessidades Humanas Básicas.
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Objetivo Primário:

"Propor um plano de cuidados aos pacientes que se submeteram a um transplante renal fundamentado na

Sistematização da Assistência de Enfermagem e seus Sistemas de Classificação e na Teoria das

Necessidades Humanas Básicas de Wanda Horta".

Objetivo Secundário:

1. Caracterizar os pacientes de transplante renal quanto a: sexo, idade, raça, formação educacional, renda

familiar, profissão, histórico clínico de infecções, tempo de diagnóstico da doença, tipo de tratamento,

conhecimento sobre o estado de saúde e modificação no corpo relacionado à doença.

2. Identificar por meio de anamnese e exame físico desses pacientes os diagnósticos de enfermagem

retirados da North American Nursing Diagnosis Association (NANDA) Internacional.

3. Descrever as possíveis intervenções de enfermagem por meio da Nursing Intervention Classification

(N.I.C.), destinadas ao cuidado dos pacientes de transplante renal.

4. Delinear os resultados esperados de acordo com o Nursing Outcomes Classification (N.O.C), destinadas

ao cuidado dos pacientes de transplante renal.

5. Desenvolver o Processo de Enfermagem por meio da Teoria das Necessidades Humanas Básicas de

Wanda de Aguiar Horta.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

Os riscos seriam a exposição de dados coletados no exame físico e questões sobre a doença, que serão

minimizados através da seguinte providência: uso de pseudônimo (nome fictício) no momento das

entrevistas, assegurando o sigilo, como também será assegurando a guarda dos dados em local seguro e a

divulgação dos resultados será feita de forma a não identificar os voluntários.

Benefícios:

Os benefícios que esta pesquisa pode vir a trazer são: o conhecimento dos principais diagnósticos de

enfermagem, intervenções e resultados esperados destinados ao cuidado dos pacientes transplantados,

tornando a assistência de enfermagem mais efetiva, integral, humana e direcionada a estes, de forma a

promover a melhoria da qualidade de vida; contribuir também para a elaboração de um protocolo

assistencial de enfermagem, promover a diminuição da progressão

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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da doença e redução da taxa de rejeição dos transplantes.

O estudo poderá contribuir de forma a sistematizar o trabalho da enfermagem junto aos portadores de IRC.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Foram apresentados a contento e estão corretos do ponto de vista ético e legal.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Após revisão ética do protocolo em questão, concluímos que o mesmo se encontra bem instruído e

obedecendo às normas e diretrizes regulamentadoras de pesquisas envolvendo o ser humano.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Em conformidade com a Resolução 466/12 - do Conselho Nacional de Saúde - CNS e Manual Operacional

para Comitês de Ética - CONEP é da responsabilidade do pesquisador responsável:

1.  elaborar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE em duas vias, rubricadas em todas as

suas páginas e assinadas, ao seu término, pelo convidado a participar da pesquisa, ou por seu

representante legal, assim como pelo pesquisador responsável, ou pela (s) pessoa (s) por ele delegada(s),

devendo as páginas de assinatura estar na mesma folha (Res. 466/12 - CNS, item IV.5d);

2. desenvolver o projeto conforme o delineado (Res. 466/12 - CNS, item XI.2c);

3. apresentar ao CEP eventuais emendas ou extensões com justificativa (Manual Operacional para Comitês

de Ética - CONEP, Brasília - 2007, p. 41);

4. descontinuar o estudo somente após análise e manifestação, por parte do Sistema CEP/CONEP/CNS/MS

que o aprovou, das razões dessa descontinuidade, a não ser em casos de justificada urgência em benefício

de seus participantes (Res. 446/12 - CNS, item III.2u) ;

5. elaborar e apresentar os relatórios parciais e finais (Res. 446/12 - CNS, item XI.2d);

Considerações Finais a critério do CEP:
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6. manter os dados da pesquisa em arquivo, físico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um

período de 5 anos após o término da pesquisa (Res. 446/12 - CNS, item XI.2f);

7. encaminhar os resultados da pesquisa para publicação, com os devidos créditos aos pesquisadores

associados e ao pessoal técnico integrante do projeto (Res. 446/12 - CNS, item XI.2g) e,

8. justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupção do projeto ou não publicação dos

resultados (Res. 446/12 - CNS, item XI.2h).

NATAL, 18 de Setembro de 2013

Dulce Almeida
(Coordenador)
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