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RESUMEN

  Objetivo: Determinar la distribución y caracterización clínica y epidemiológica de los  pacientes en fila de espera para trasplantes de córnea y también de los trasplantados con tejido  corneal, según el tiempo, el lugar y las características de los individuos. 

  Método: Estudio epidemiológico cuantitativo,  transversal, descriptivo y analítico de abordaje cuantitativo, que incluirá  todos los pacientes en fila de espera y los trasplantados con tejido corneal en  un servicio de referencia en el período de 2010 a 2014. Los datos  fueron colectados en su totalidad y generaron dos bancos, que se encuentran  compilados y serán sometidos a análisis estadístico mediante medidas de  asociación (chi-cuadrado) y diferencia significativa (test t de Student y  ANOVA).

  Cuestión orientadora: ¿Cómo ocurren la distribución y la caracterización  clínica y epidemiológica de los trasplantes de córnea realizados en un servicio  de referencia y de los pacientes en fila de espera, de acuerdo con el tiempo,  el lugar y las características de los individuos en el estado del Rio Grande do  Norte? 

Descriptores: Trasplante de córnea; Colgajos de tejido biológico; Enfermedades de la  córnea; Epidemiologia.



 

SITUACIÓN PROBLEMA Y SU  SIGNIFICÂNCIA


  El procedimiento de trasplante de  córnea (TC) o queratoplastia, tipo de trasplante más frecuentemente realizado  en el mundo, consiste en sustitución de grosor total o parcial de la córnea(1).


  En el Brasil, la principal condición indicadora para la  realización del TC es el queratocono. Con todo, la prevalencia de esa enfermedad varía de acuerdo con  el país como resultado de las diferentes condiciones de salud pública y de los  niveles socioeconómicos existentes(2).


  Considerando tales hechos, este estudio se justifica frente a la  necesidad de determinar la variación  del TC de acuerdo con determinadas características, como sexo, edad, local de  residencia y condición indicadora de los enfermos. Eso posibilita la  identificación de grupos de riesgo para fines de prevención, además de la  generación de hipótesis para investigaciones posteriores. 


  Se espera que los resultados de ese estudio puedan contribuir para  la mejor organización y planeamiento de la atención a los usuarios en fila de  espera y de los trasplantados con tejido corneal. Se desea también que esta  investigación fomente en la formación de los profesionales de salud el abordaje  del asunto, en especial en el campo de la Enfermería (por tratarse de un objeto  de estudio poco discutido en esa área), de forma de proponer el cuidado en el  postoperatorio pautado en la detección, atención y prevención a las  complicaciones(3).

 

CUESTIÓN ORIENTADORA


  ¿Cómo  ocurre la distribución y caracterización clínica y epidemiológica de los TC  realizados en un servicio de referencia y de los pacientes en fila de espera  para procedimiento, de acuerdo con el tiempo, el lugar y las características de  los individuos en el estado de Rio Grande do Norte?

 

OBJETIVO GENERAL 


  Determinar la distribución y  caracterización clínica y epidemiológica de los pacientes en fila de espera  para TC en Rio Grande do Norte y de los trasplantados con tejido  corneal en un servicio de referencia según el tiempo, el lugar y las  características de los individuos.

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 


  	Trazar el perfil epidemiológico de los pacientes en fila de espera  para realización del TC en el RN; 

  	Caracterizar clínicamente los pacientes trasplantados, con  descripción de la condición indicadora y postoperatoria del TC; y

  	Estimar el tiempo medio de espera en la fila y su evolución hasta  la realización del TC.



 

MÉTODO


  Estudio epidemiológico de abordaje cuantitativo, transversal,  descriptivo y analítico que incluirá los pacientes en fila de espera para TC en  Rio Grande do Norte y los trasplantados con tejido corneal en el Hospital  Universitario Onofre Lopes (HUOL), de la Universidad Federal de Rio Grande do  Norte (UFRN) — servicio referencia en la realización de TC.


  El protocolo de investigación  fue aprobado por el Comité de Ética en Investigaciones de la UFRN, bajo el  parecer consubstanciado nº 876.177, de acuerdo con los requisitos establecidos  por la Resolución nº 466, de 12 de diciembre de 2012, del Consejo Nacional de  Salud del Ministerio de Salud.


  Serán constituidas dos muestras, siendo la muestra A compuesta por  todos los datos de los pacientes registrados en el Centro de Notificación y  Distribución de Órganos (CNCDO) que estaban en fila de espera para realización  del TC en el momento de la recolección de los datos (n=62). La muestra B será  compuesta por todas las historias clínicas de los pacientes que ya realizaron  el TC en el HUOL entre 2010 y 2014 (n=258 TC).


  Los criterios de inclusión son, en ambas muestras, datos de  historias clínicas de pacientes de todas las edades, de ambos sexos e  independientes de la condición clínica indicativa para registrado en el Sistema  Nacional de Trasplantes. Fueron excluidos las historias clínicas que no  presentaron informaciones necesarias para el estudio.


  Los  tests de hipótesis utilizarán como variable dependiente el diagnóstico ocular,  que corresponde a la condición indicadora para el trasplante de córnea. Como  variables independientes serán empleadas: mesorregión en que el receptor  reside, edad, sexo, raza, propósito del trasplante, tipo de cirugía,  clasificación del ojo en cuanto a la presencia o ausencia del cristalino, vascularización,  glaucoma, cirugía previa y retrasplante por falencia del injerto anterior.
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