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RESUMEN
Proyecto de disertación de la Maestría Profesional de la Enseñanza en Salud de la Universidad Federal 
Fluminense Objetivos: analizar la práctica de cirujanos-dentistas de la Estrategia Salud de la Familia (ESF) 
de un municipio de la región metropolitana del estado de Rio de Janeiro para enfrentar el cáncer bucal y 
describir la organización de la red de prevención y atención al cáncer bucal en este municipio. Método: estudio 
descriptivo-exploratorio de enfoque cualitativo. La población del estudio será todos los cirujanos-dentistas 
que actúan en unidades de ESF del municipio estudiado, además de los administradores municipales. 
Serán adoptadas las técnicas de entrevistas individuales y grupo focal para la producción de los datos, que 
serán sometidos al análisis temático, buscando promover el diálogo entre los discursos de los individuos 
participantes y el marco teórico.

Descriptores: Neoplasias de la Boca; Estrategia de la Salud Familiar; Atención Primaria a la Salud.
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SITUACIÓN-PROBLEMA Y SU 
SIGNIFICANCIA

Las elevadas estimativas de casos de cáncer 
bucal presentadas por el Instituto Nacional del 
Cáncer (INCA) y repetidas por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) lo clasifican como 
un problema de salud pública, ya que se trata 
de una importante entidad patológica, que 
puede ser minimizada en incidencia y letalidad, 
si medidas de prevención, detección precoz y 
tratamiento inmediato fuesen adoptadas. En 
Brasil,  Rio de Janeiro es el primero colocado en 
relación a los demás estados brasileños en la 
estimativa de incidencia de cáncer bucal para el 
bienio 2014/2015(1). De esa forma, su enfrenta-
miento está en el foco de atención de las redes 
de cuidado del Sistema Único de Salud (SUS) e 
implica en su problematización en las diferentes 
esferas gubernamentales(2). Este estudio parte 
del cotidiano de una unidad de salud de la fami-
lia de un municipio del estado de Rio de Janeiro, 
con casos de hombres con más de 50 años, fu-
madores y bebedores, con  diagnóstico tardío de 
cáncer bucal en fase avanzada. En estos casos, 
los individuos convivieron con secuelas impor-
tantes y tuvieron sobrevida comprometida(3). 
Delante de este cuadro, las siguientes cuestiones 
orientadoras subyacen a la preparación de este 
proyecto de pesquisa: ¿Cómo los profesionales 
y el municipio enfrentan la atención al cáncer 
bucal? ¿Las prácticas de los cirujanos-dentistas 
de la Estrategia Salud de la Familia (ESF) de este 
municipio son realizadas en la perspectiva de 
la integralidad del cuidado? ¿Cómo fortalecer y 
apoyar los equipos de salud de la familia para el 
enfrentamiento de la cuestión del cáncer bucal? 
Este proyecto tiene como foco la organización 
de la red de atención al paciente portador de 
cáncer bucal en un municipio de la región me-
tropolitana del Estado de Rio de Janeiro.

OBJETIVO GENERAL

Analizar la práctica de los cirujanos-den-
tistas de la ESF con relación a la prevención y 
atención al cáncer bucal.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Comprender y describir la organización 
de la red municipal de prevención y atención al 
cáncer bucal y conocer las prácticas de los ciru-
janos-dentistas de la ESF en su enfrentamiento. 

MÉTODO

Se trata de un estudio de enfoque cua-
litativo del tipo descriptivo-exploratorio Esta 
pesquisa será realizada en unidades de ESF de 
un municipio de la región metropolitana del 
estado de Rio de Janeiro. La colecta de datos va 
a ocurrir en el período de octubre a diciembre 
de 2015. Serán incluidos en el estudio todos 
los cirujanos-dentistas que actúan en la ESF 
con por lo menos seis meses de vínculo (n=18), 
además de los administradores municipales 
vinculados a la coordinación de la ESF (n=2) y 
a la coordinación de salud bucal del municipio 
estudiado (n=1). Serán excluidos del estudio los 
profesionales que estén de vacaciones o licencia. 
Los participantes serán entrevistados con base 
al guion semiestructurado. El guión involucrará 
la consulta de los datos de la caracterización de 
los participantes, además de cuestiones relati-
vas a la experiencia profesional con relación al 
enfrentamiento del cáncer bucal en la ESF. Serán 
realizados registros en el diario de campo de la 
investigadora. En una segunda fase, y después 
el análisis parcial de los datos colectados en las 
entrevistas, los participantes serán convidados a 
componer un grupo de enfoque. Los datos serán 
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sometidos al análisis temático según las etapas 
de: pre-análisis, tratamiento de los resultados 
obtenidos e interpretación. Este estudio fue 
aprobado por el Comité de Ética en Pesquisa 
del Hospital Universitario Antônio Pedro/Uni-
versidad Federal Fluminense, según el parecer 
número 1200998, de 26 de agosto de 2015.
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