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RESUMEN

Objetivos: describir la red de atencion a la salud para los usuarios de drogas de un municipio de Rio de
Janeiroy analizar sus movimientos para proporcionar cuidado a los usuarios de drogas. Método: Investigacion
descriptiva, de abordaje cualitativo. Los participantes seran los profesionales de la red de atencién psicosocial,
excluyéndose a los que acttian en los dispositivos de la atencién basica sin atendimiento a usuarios de
drogas. Los datos seran colectados mediante entrevista semiestructurada y sistematizados de acuerdo con
el analisis tematico. Resultados esperados: subsidios para potencializar la red de atencién a los usuarios
de drogas. Implicaciones para la salud: conocer como la red opera el cuidado ofrecido a los usuarios de
drogas le proporcionara a los gestores y a los profesionales de la salud instrumentos para hacer el cuidado
mas accesible a la poblacidn usuaria de drogas.

Descriptores: Salud vental; Trastornos velacionados con sustancias; Prestacién de atencidn a la salud.
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SITUACION PROBLEMAY SU
SIGNIFICADO

La red de atencién psicosocial para cuidar
a los usuarios de drogas dispone de diferentes
dispositivos y ofertas importantes. Sin embar-
go, muchas veces el usuario tiene dificultad de
acceso al servicio. Otra cuestion es que los pro-
fesionales de salud se quedan tan preocupados
en crear una trayectoria y servicios permitidos
al usuario que se acaban olvidando de que ellos
presentan una trayectoria propiay que crean sus
propias redes de conexiones en el territorio. La
red es un componente esencial para pensar la
atencién psicosocial a los usuarios de drogas.
Los servicios de salud todavia estan organiza-
dos segun la légica piramidal. Actualmente, se
cuestiona esta forma de organizacién y se pro-
pone repensar el sistema de salud como circulo,
retirando el hospital del tope, de la posicién de
“estar arriba’, como la piramide que “hace esta
induccién. Pensar los servicios de salud como
un circulo posibilita colocar el relacionamiento
entre ellos de forma mds horizontal. Esta l6gica
estd mas coherente con la idea de que todo y
cualquier servicio de salud es espacio de elevada
densidad tecnolégica, que debe estar disponible
en la vida de los ciudadanos.

La actuacién en redes publicas orienta
la organizacién de la atencién a la salud®. En
esta perspectiva, las redes deben conformar las
diferentes realidades de los sujetos, asi como
considerar los recursos disponibles para su
conformacién en cada localidad®.

CUESTION ORIENTADORA

({Como la organizacién de los servicios de
salud han proporcionado acceso al cuidado de
los usuarios de drogas?

OBJETIVO

Describir la Red de Atencion a la Salud de
los usuarios de alcohol, crack y otras drogas de
un municipio do Rio de Janeiro.

Analizar los movimientos de la red para
proporcionarles cuidado a los usuarios de drogas

METODO

Este estudio proviene del proyecto de
pesquisa Programa de Educacién por el Traba-
jo (PET) de la Universidad Federal Fluminense,
que hace la articulacién de la universidad con
los servicios, teniendo como escenario la red
publica de salud Centro de Atencién Psicosocial
para atencién a los usuarios de drogas, Servicio
de Alcoholy Drogas del Hospital Psiquiatrico de
Jurujuba, Programa Médico de Familiay Consul-
torio en la calle.

Se trata de un estudio descriptivo de abor-
daje cualitativo. Esta propuesta parte del princi-
pio de que el usuario utiliza la red de diferentes
puntos y maneras. Para esto, en el sentido de
comprender esta red, serdn realizadas entrevis-
tas semiestructuradas con profesionales de la
red de atencion a los usuarios de drogas. Tras la
realizacion de las entrevistas, serd elaborado un
cuadro analitico que permitird darle visibilidad a
las redes de atencién a la salud, sus movimientos
y diferentes formas de actuary comunicarse. Los
datos seran sistematizados de acuerdo con el
analisis tematico. Los sujetos de la investigaci-
6n seran los profesionales de la red publica de
atencién ala salud, (articuladores de lared en el
territorio, profesionales de la atencién basica y
atencion psicosocial) que poseen nivel superior
y desarrollan acciones junto a los usuarios de
drogas. Como criterio de exclusion, no atender
a usuarios de drogas.

Cedro LF, Souza AC, Abrahao AL. Care network for alcohol and drug users: a descriptive research . Online braz j nurs [inter-
net] 2016 Nov [cited year month day]; 15 (suppl.):515-517. Available from: http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/

article/view/5407



El periodo de insercidon en el campo se
dard entre octubre de 2014 y febrero de 2015.
La investigacion fue aprobada por el Comité
de Etica en Pesquisa de la Universidad Federal
Fluminense, parecer n° 862.452.
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