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RESUMO

Objetivo: Avaliar as necessidades de saude de pessoas com deficiéncia fisica (PcD), auditiva ou visual
mediante o desenvolvimento e construcao de instrumento validado pela técnica Delphi. Método: Estudo
de desenvolvimento metodoldgico, que tem por cenarios trés instituicdes de atendimento a pessoa com
deficiéncia em Mossord/RN, entre 2014-2017. Serao duas fases: | - Identificacdo de necessidades de saude de
PcD através de revisdo integrativa da literatura; Il - Desenvolvimento e validacdo do Instrumento de Avaliacao
de Necessidades de Saude de Pessoas com Deficiéncia Fisica, Auditiva ou Visual (IANS-PcDFAV) quanto ao
conteudo e fidedignidade e aplicacao do instrumento a pessoas com deficiéncia. Os dois primeiros com
base em pareceres de juizes e do Indice de Validade de Contetido, e o tltimo pelo Alfa Cronbach. Analise
sera por estatistica descritiva e pelos testes de Qui-quadrado e Fisher, efetuado pelo SPSS. Espera-se que os
resultados gerados possam contribuir com o planejamento em satide para as PcD.

Descritores: Pessoas com deficiéncia; Estudos de validacao; Necessidades e demandas de servicos de satide;
Técnica delfos.
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SITUACAO PROBLEMA E SUA
SIGNIFICANCIA

Pessoas com deficiéncia (PcD), ao longo de
sua histdria, vivenciam situacdes de abandono,
negacao de direitos, estigma e preconceito.
Nesse contexto, defrontam-se com problemas
referentes a assisténcia a saude, com dificulda-
des de acesso a servicos, profissionais de saude,
exames, remédios, e enfrentamento de barrei-
ras atitudinais e estruturais. Tais fatores geram
necessidades de salde nao atendidas, o que
acarreta problemas para sua qualidade de vida®.

As necessidades de saude compreendem-
-se como histéricas e sociais, levando em con-
sideracao os anseios individuais e coletivos.
Agrupam-se em quatro categorias principais:
necessidade de resposta as mas condi¢des de
vida; garantia de acesso a todas as tecnologias
gue melhoram e prolongam a vida; necessidade
de ter vinculo com um profissional ou equipe de
saude; necessidade de autonomia e autocuida-
do na escolha do modo de “andar a vida"®.

Neste estudo, consideram-se as necessida-
des como algo diferente das demandas biolo-
gicistas e técnicas que chegam aos servicos de
saude. Nesse contexto, justifica-se o estudo, pois
na area da saude se desconhece instrumento
especifico validado para avaliar as necessidades
de saude de PcD, constituindo-se como fator
prejudicial a qualidade da atencdo a saide a este
segmento populacional. Isto, pois se considera
gue a identificacdo destas necessidades tem
como finalidade a intervencao resolutiva e de
qualidade para mudar as condicées de saude
das PcD.

A relevancia deste estudo reside no seu
potencial de impacto social, considerando-se
o desenvolvimento e validacao de instrumento
que contribuira para o planejamento de a¢oes
e assisténcia a saude para as PcD. O estudo pos-
sibilitard melhorar o processo de trabalho em

saude destinado as PcD e as a¢des desenvolvidas
nos diversos niveis de atenc¢ao a saude.

HIPOTESE

Os indices de validade do Instrumento de
Avaliacdo de Necessidades de Saude de Pessoas
com Deficiéncia Fisica, Auditiva ou Visual (IANS-
-PcDFAV) sao satisfatorios se indice de Validade
de Conteudo (IVC) > 0,80 com p< 0,5 e Alfa de
Cronbach >0,70.

OBJETIVO

Avaliar as necessidades de saude de pes-
soas com deficiéncia fisica, auditiva ou visual
mediante o desenvolvimento e construcdo de
instrumento validado pela técnica Delphi.

METODO

Estudo de desenvolvimento metodolégi-
co®, utilizando técnica Delphi, a ser realizado
com juizes e PcD de trés instituicoes de atendi-
mento a pessoas com deficiéncia de Mossoro/
RN, entre 2014 e 2017.

Conforme figura 1, serdo procedidas duas
fases. Na primeira (G1) serdo identificadas as
necessidades de saude das PcD para desenvol-
vimento do IANS-PcDFAV, a partir de revisao
integrativa da literatura, cujos critérios estabe-
lecidos sdao: manuscritos sobre instrumentos
usados para identificar necessidades de salude
de PcD, publicados em inglés, portugués ou
espanhol entre 2005-2015, disponiveis na inte-
gra gratuitamente. Através de um protocolo de
pesquisa serao realizadas buscas nas bases de
dados eletrénicas Cumulative Index to Nursing
and Allied Health Literature (CINAHL), Literatura

Belmiro SSDR, Miranda FAN, Moura IBL, Carvalho SR, Costa IKF. The health care needs of physically, hearing or visually impaired
people: a methodological study. Online braz j nurs [internet] 2016 Oct [cited year month day]; 15 (suppl.):494-497. Available
from: http://www.objnursing.uff.or/index.php/nursing/article/view/5565

495



496

Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) e Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE).

A segunda fase sera desenvolvida a partir
de amostragem por conveniéncia, uma vez que,
em razao das caracteristicas do estudo, o impor-
tante é a homogeneidade dos participantes e a
qualidade das respostas em funcdo da pertinén-
cia do instrumento a ser desenvolvido®. Prevé
em trés etapas:

Etapa | - construcdo do instrumento IANS-
-PcDFAV através de revisao integrativa da lite-
ratura e segundo Taxonomia das necessidades
de saude®;

Etapa Il (G2) — validacao do IANS-PcDFAV
por 30 juizes mestres ou doutores na area de
salde, que tenham defendido dissertacdo de
mestrado ou teses de doutorado e trabalhos
publicados sobre o tema e experiéncia profis-
sional na atencéo a satide da PcD de no minimo
um ano. Serdo excluidos aqueles que trabalhem
apenas com deficiéncia intelectual, ou que nao
tenham publicado estudos sobre a tematica nos
ultimos cinco anos, a contar da data de recruta-
mento dos especialistas. A validacao quanto ao
conteudo se dard pela técnica Delphi, utilizando
o IVC, e quanto a fidedignidade pelo Alpha de
Conbrach;

Etapa Ill (G3) - Aplicacdao do IANS-PcDFAV
a pessoas que atendam aos seguintes critérios:
pessoa com deficiéncia fisica, visual ou auditiva,
em diferentes graus ou niveis de incapacidade,
maiores de 18 anos, matriculado/cadastrado e
frequentador regular das instituices participan-
tes do estudo durante a coleta de dados. Serao
excluidas pessoas com deficiéncia intelectual e
deficiéncia multipla. Para determinacao do ta-
manho amostral sera efetivado célculo para po-
pulacodes finitas. A andlise se dard por estatistica
descritiva e pelos testes Qui-quadrado e Fisher,
efetuados no SPSS.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Eti-
ca, CAAE n°39639014.3.0000.5537 em respeito
a Resolucao 466/12 do Conselho Nacional de
Saude.

Figura 1- Fluxograma das etapas do estudo.
Mossoré, RN, 2014
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