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RESUMO

Objetivo: Determinar a distribuicdo e a caracterizagao clinica e epidemioldgica dos pacientes em fila de
espera e transplantados com tecido corneano em um servico de referéncia no estado do Rio Grande do
Norte. Método: Estudo epidemioldgico, quantitativo, transversal, descritivo e analitico que incluiu todos os
pacientes em fila de espera para o transplante (n=62 pacientes) e os transplantados com tecido corneano em
um servico de referéncia (n=258). Resultados: O perfil dos pacientes apresentou divergéncias em relagcao ao
sexo e semelhancas em caracteristicas como idade, proveniéncia e condicdo indicadora para o transplante. A
variavel “tipo de disturbio da cornea” destacou-se por sua associacao estatistica com as varidveis de carater
epidemioldgico e clinico. Conclusao: A caracterizagao clinica e epidemioldgica de populacdes submetidas
ao transplante de cornea possibilita a identificacdo e inferéncia de possiveis fatores de riscos para este
procedimento com relacdo direta a sua sobrevida.

Descritores: Transplante de Cornea; Retalhos de Tecido Bioldgico; Doengas da Cérnea; Epidemiologia.
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INTRODUCAO

O transplante de crnea ou ceratoplastia
é um procedimento em que a cérnea é subs-
tituida total ou parcialmente e representa o
principal método para reabilitacdo visual, que
atende com sucesso a maioria das causas de
cegueira corneal™,

A prevaléncia das doencas que cons-
tituem indicacao clinica para o transplante
varia de acordo com o pais e a populacao,
em decorréncia das diferentes condicdes de
saude publica e dos niveis socioecondmicos
existentes. Estudos epidemiolégicos reali-
zados com o objetivo de tracar o perfil dos
pacientes em fila para realizacdo de cerato-
plastia, bem como dos transplantados, em
diferentes espacos demograficos, permitem
a comparacao e analise das varidveis deter-
minantes para diversos desfechos??.

Dessa forma, a identificagdo das varidveis
gue interferem na efetividade da ceratoplastia
requer investigacao de maneira adequada, em
razao do crescente indice de doencas cronicas
e degenerativas capazes de gerar lesdo cor-
neana e resultar em um transplante.

OBJETIVO

Determinar a distribuicdo, a caracteriza-
¢ao clinica e epidemiolégica dos pacientes em
fila de espera e os transplantados com tecido
corneano, em um servico de referéncia no es-
tado do Rio Grande do Norte, segundo o tem-
po, o lugar e as caracteristicas dos individuos.

METODO

Estudo epidemioldgico, quantitativo,
transversal, descritivo e analitico, que incluiu

todos os pacientes em fila de espera para o
transplante (n=62 pacientes/populacao A) e
os transplantados com tecido corneano em
um servico de referéncia (n=258/populagéo
B). Na populacao A foi realizado o censo dos
pacientes em lista de espera para o transplan-
te de cérnea (n=62 pacientes). Na populacdo B
a amostragem foi ndo probabilistica, incluin-
do todos os transplantes de cérnea realizados
no servigo no periodo de 2010 a 2014 (n=258
transplantes corneanos).

Os dados foram coletados no periodo de
janeiro a abril de 2015, mediante uso de dois
instrumentos construidos para sistematizar
a coleta dos dados necessarios. Apds serem
codificados e tabulados, foram analisados
pelo software Statistical Package for the So-
cial Sciences (SPSS), versdao 20.0. A descricao
das variaveis e seus padrdes de distribuicao
foram apresentados por frequéncias e me-
didas de tendéncia central, enquanto que,
para analise multivariada, foram aplicadas
medidas de magnitude de efeito (razdo de
prevaléncia) e medidas de associacdo (teste
do qui-quadrado ou exato de Fisher), para um
nivel de significancia adotado de 0,05. A ana-
lise inferencial ocorreu entre a variavel “tipo
de disturbio da cérnea” e as demais variaveis.
A variavel “tipo de disturbio da cdrnea” cor-
responde a classificacdo do tipo de disturbio
corneano de acordo com a camada da c6rnea
afetada (epitélio, estroma e/ou endotélio).

Estudo aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisas da Universidade Federal do Rio
Grande do Norte, sob parecer n° 876.177.

RESULTADOS

Verificou-se que o perfil epidemiolégico
dos pacientes da populacao A (n=62) apre-
sentou prevaléncia de individuos com idade
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superior a 50 anos, do sexo feminino (54,84%)
e residentes da mesorregiao do Leste Potiguar
(66,13%). O perfil clinico dos pacientes da
populacdo B (n=258) foi caracterizado por
serem do sexo masculino (51,16%), com idade
média de 49,33 anos e 57,75% provenientes
da mesma regidao naquele estado. O tempo
médio em fila de espera foi avaliado tanto
para transplantes eletivos quanto de urgéncia.
A principal condicao indicadora para realiza-
cdo do transplante foi o ceratocone.

Para a populacao A, a variavel “tipo de
disturbio da cérnea” apresentou associagao
estatisticamente significativa com relacéo as
varidveis sexo e faixa etdria, enquanto que

Ill

para a populacao B, a variavel “tipo de dis-
turbio da cérnea”apresentou associacao com
as variaveis sexo, faixa etdria, cirurgia prévia,
retransplante, classificacdo do olho (facico,

pseudofacico e afacico) e glaucoma.

CONCLUSAO

Mediante a caracterizacdo do perfil
epidemioloégico e clinico dos transplantes de
corneas, ha a possibilidade de identificacdo
e inferéncia de possiveis fatores de riscos
para o procedimento e sua sobrevida, como
observado mediante a associacao do tipo de
disturbio da cérnea com o sexo, faixa etaria,
realizacdo de cirurgia prévia no olho subme-
tido ao transplante, casos de retransplante,
classificacdo do olho e presenca de glaucoma.

Desta forma, é possivel problematizar a
realidade, pontuar sobre o cuidado que deve
ser ofertado e desenvolver intervencoes dire-
cionadas as necessidades coletivas e individu-
ais intrinsecas aos pacientes que necessitam
desse procedimento cirdrgico como op¢ao
terapéutica.
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