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DADDE DO FARECER

Humsrs do Parecar: 1.045 703
Data da Relatoria: 04ON2015

Apresentace do Projobo:

O preserte ashado apresenta o seguinte objein: o signficado da Corsuka de Enlomage (CE )L como acdo
educaiiva, parm o dienkz renal oo om irafamenio conservador @ paa seu espectivo oudador. Nosse
coriexic, 1ol elaborada a quesldo norsadora: Oual O significado das apbes educalivas da consula de
eniermagem para o clieniz oom doenga renal crénica em aEmenio CoNServacon o para S nespeoive
cubdadar? Trata-se de um estudo gualitatvo de cumho descritivs @ exploraddrio com abordagem
fenomenoldgica de Alfred Schultz, para apresnder o significado das aftes sducativas da consulia de
enfermagem para o cliente com doenga renal crénica em raRMento CoNServacon & D S MEspeniv e
culdador. D esiudo lord oo Domdno ambulaibhio e nelrclogia de um hospial universiRano, localirado no
miunicipio do Fio de Jansiro & atreledo & uma unidersidade. Serdo enfrevisiaaocs. aproslmadamenie winte
clienios & S@is respectvos oudadons.

Objedive da Pesquisa:
= Dsoroves & agles educalvas da Consula die Enfermagem para o clisnie renal criico am ratamenio
COFSETvador & para seu culdador;

= Analisar compresnsivamenie as aples sducaiivas da corsulla de enfermagem ac clenbe renal crSnico am
Tralamanio consern/ador & para Sou Duldador,
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= Compneander o significado das agles educalivas da consulla de enfermagem pam o dienle com doenda
renal crénica am tralamentn consenador & para Seu culdsdor,

Avallagio dos Risces & Benefickos:

Riscos: Os passls nscos elou desconlonios peicoldgicos, amotonals gue podem ooormer durants ou apds
a oolola dos dados S0 minimas, Uma vez que o xkh isoo insxstents.

Beneficios: Os participantes nio recebserlo nenium valor em dinhero ou peefenénoas oom esse estudo. O
25iudo Il benaficios no sonlido que a0 compreander 0 signifcado das apdes educativas da consula de

enlamagam para o chante com doenga renal crinioa em iratamantia conSoradon & fan SeU oudadorn, ser
passivel propor orientagles educativas em sadde par a qualidade de vida deste grupa.

Comentarics & Corsideragbes sobre a Pesquisa:

Pesquisa importante para aprimorar a formagio do graduande @ dos demals profissionats de enlermagem,
quanio & compreenssa ¢ desenvolimento da consulla de endemagem.
Considerapfes sobre 08 Termos de apresentagdo obrigatonia:
Foram analisados of soguines documenios de apresentacdo obrigaldria:
1) Folha de Resio para pesquisa envolvendo seres fumanos: adequada
Z] Frojeio de Pesquisa: adequada

3} Crpasmenic inanceien ¢ fonles e Snandamanic: adequade

4} Terma de Conssrdmanio Livee @ Esclascida: adequada

5} Cronograma: adequada

6] Cara de arulncla: adequada

T} Insrumanio de ooleta de dados: adequada

Recomendagdes:

Sam recomendagies.

Conclustes ou Pendiinclas @ Lista de Inadequagbes:

Sam pencbncias ou inadequages.

Siuagdo do Parsoer:

Aprmvado

Hecessita Apreciscda da CONER:

Mo
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Consideragbes Finals a critéric do CEP:

3 Comibé de Etica em Pesquisa da EEAMHESF A atendends o previsio na Resoluplo S6EMZ do CHEMS
AFFOVDU o referide projeto ra reunido omimda om 28 de abil do 2015. Caso ofa) pesguisadora) akesre &
pesquisa & necessano que 0 projelo relome 20 Sisiema Plaiaforma Brasil parm uma fulura avalagio &
SMESSH0 0 NOVD pareDer. Lemramos que ofa ) pesquisadona ] devera encaminhar o relaibno da pesquisa
aphs & S ooncluso, COmo UM CoMpromisso junio a esia insifuicdo @ o Sisiema Plalalorna Brasi.

RID D= JANEIRD, 01 da Moo d 2005

Aszinado por:

Maria Aparecida Vasconcelos Moura
{Coardenador)
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
Elaborado pela Instiuigds Coparticipants
DADOE DO FROJETO DE PESQUISA
Tibule da Pesquiza: O signifimdo da aga educalyva na consulia de enlemagem 20 disme nenal ordnico @
s cukdador: uma andlise oTEreEnsiva
Pesquisador: Harlon Menszes
Area Temdtica:
Versdo: 1
CAAE: 43851515.3.3001 5257

Instiuigdo Proponenie: Escola de Enfermagem Anna Moy
Patrocinedor Principal: Financamanio Propeio

DADOE DO PARECER

Mo dio Parecer: 1.067 955
Diata da Relaboria: Z2052015

Apresentagdo do Projet;
Froioocic 114-15, do grupo |Il, recebido em 01052015,

Tratar-se=a do um estudo descritiva, axpionandrio, do abordagem qualabiva & 5o apoar na Fencmenoksgin
ESocidlogica Compreansiva de Alfred Schutz. O cenario da pesquisa que probendc aderirar sord o
ambulaidrio de nefrologia de um hospilal unkrersitano, localizado no municipo do S de Jansino @ ainelado
& uma universidade. Os pariicipanies da posguisa sordo aprosimadamenie 20 clieries @ Sous respeciivos.
cuidadorustamilanss Jue participam do programa 9e doenga renal cdnica no relendo ambulatdno.

BTROOUGAD

A glaboracdo desie esiudo edfcou-se & pardr da minha rapeidna, inidalmenie ra condgdo o aoadimicn
o enlemagem do Curso Jo Gradunilo, Quandd inlegrel um rupd no desenvalvimaento de pesquiss dinica,
i qual inam ser captados syelios para o esiudo sobre @ suplementagso oral de bicarbonaio de s5do, com
0 objetivo de idendlicar os bereficios para prevenpdo de ovenios cardiovasoulanss aos dienies com Dosmca
Renal Crdnica [DRC) &m iratamento CoRServadon no ambulalbno e Nelrlogia de um hospilal unkersibne
lpcalizado no Fie da Jarddno. Mo decomer

Endersgee  Man Pl Rodolsto Pesk Moos WSS Sale S10-48
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desia

pesquisa, de nivel de dowioramenio , o grupo de pesquisadones, om sua makona composio por profissionaks
da Enfermagem, inlciaram junios, o mbalhs no ambulaidro da referda instRuipso, ulilizando-se das
cofsullas de enlermagem [unte a esles chentes, oomo forma de dertfcagdo o captagdo oS mEsmos. A
oparunidade de pariciar ¢ realirar osia pesquiss no ambulsidrio nos deu visibildade para um enloque em
posicionar a Enfermagem como coadjuvanie ao iratamenio conservador por melo da consulia de
enfermagem, vWsio que lemos ROS preccupado com & auséncia

dsta atribuiclio do Ervlemaing no processs de irabalho deste espagn. An afuar neshe amidents, terd como
propdsio & possibilidade de consclidar-se como membro da eguipe multiprofissional o pela aplicagio
consianie ¢ dicela de iodo o conbacimento adquinkdo a respeiln de Sua 20uacao na Nefologia. Mo rarsoomer
dos das de irabalko no ambulaibnio, 8 eguipe composia pam as corsulias vivenoiou dversos percalios ao
esiabaleoer junio aos clenies, a propcsia de adesho da consulia div enfenmagem ro ambulaidnio da relenda
insifdgio. A monsulia de enlemagem nesie

candno, no gue diz respeile acs dias de alendimento da Hefrologia, vem galgando espago a cada dia.
Esiamos om wolta de profissionais da sadde [médicos, nuircionisias @ psiodlogos) que percebem a
coninbuigdo da enfermagem nesie ambienie como essencal, para promover ouidado individualizado
espocial o esle chonte. A corsulta, nesle ambulatdne, & aferecida especialments pela equipe middica.
Farém, com o adverio desta pesquisa, joram proposias metas que, akém de serdrem para il pesgquisa, a
corsulla de enfsmagem pudesss Senir Domo uma 230 frequents do

programa de doenga renal crinica do ambulaidno de nefmologia desde hospital. Assim, derame-se inldo 2o
corsultas de enlermagem. O rdmens de sujelRos captados fol gedaivamenls e elevando, @ com isso,
pudemas ler um esbogo da realidade de vida desse sujeko, gue possul desvios de sadde, onde oS
profissionat envolvidos no culdado precisam estar om estado de alerta, haja vista, as potenciais

complicagies gue podem ooOMer a pardir da associagdo da doenga renal cndnica com oulros distorbios
argankcos. Assim, a cada dia no espapo do ambulasdeio, NOS COMOYRITOS &M

wrviender Qus a0 oFar o chonbe, podemcs, decodiicar a5 reaks neopssidades dos clienies com DRC @ assim
promizer intervengdes cablvels de culdado, onde podemas agregar inlormagdos diversas dos clismes o
wWisualzar o seu conbed histbnoo-social, Nsioo, cliniod @ emooional, como ionke do saberes. Mo enkanio,
ressaiin gue a lormacdo do enlermsin previ @ edensdo de culdados aos gnopos, familia o comunidade. &
tamila cu cudadorss S& enguadra no culdado por enlemdermos gue o dienle renal crdnioo pode vivenciar
fases de deblidade fSioa, nas quals o aulocukdada

Erderagee  Mam Pol Fodolzto P sk Moo WSS Sale 01048
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pode bornar-se prejedicado. O seu quadro clinkce & varvel, devendn o oddador perooher esa nogao de
cronicidade da dosnga @ que @ manuien{3o de melhores. condiphes pana o confroke dos sinlomes, passa a
sor priondase par quem et doente (ARALJOD, 2007). De aconda com o expasho, a0 olhar a realidste do
clignie, nos alemos a compleddade que ele nos revela, Vemas gue o dienie nio possul 55 sua quesiio
cliniza coma principal fone de informages para a consulla de enfermagem. & doenga se configura como
um des fundamenios do dients ostar presenie, mas saber quem realmenis oo & @ o guo de desej, o
dados dinicos ndoc me dizem por compheio @ assim concondar a0 dizer que este & um alicercs para o
cuidado de enfermagem. Mesio sentido, & agles sduwcalvas que slo estabalecidas na apdo assisencial,
Consulta de Enfermagem para os clienies, portadores de ORC e seus culdadores, poderido ser
imfencionalmente planejadas afravés das necessidades singulares de cada

sujaito, pelo enfermedro, a fim de possibilRar resolulividade & assim atingir a gualdade de vida nesie
processs do trataments & adaptagdo a sua viiincia alual. E a partir destas consideragdes da viidncla
pradca e pessoal, que inicko a estruturagdo desie projeta. Prelendo focar a corsulta de enfermagem no
universe grandioso @ essencial do tralamento conservador de DRC e sua inlerocuglo nos dils dos
furdamanios clerificos da consulia o endermagim como meiodo de presiagdo de culdado de Endarmagem
o ambient e mditiplas inferagdes profissionals & pessoals. Este

esiudo se faz alual & mporiante, devido ao hiato de @508 na drea da assissbnoa ao chent renal crdnica,
Mia perspeciva lempdulios oo iREmenso consenadar, Qul ¥inja a familaiculdsdor coma participants rest
relagida, onde cumpne propor um culdado por melo das oneniagles educaiivas @ sua viablizagdo no
confein da Consulia de Enfermagem, principal foco desie estudo. O estudo ainda jusifica<se pelo fato de
na Agenda Maoional de Priondades de Pesguisa em Sadde (BRASIL 2008), sub-agenda "Doengas ndos
transmissiveis”, a classe "Nelnopatias agudas ¢ doengas renaks criinicas”, @ o fema "Diagnosticn precooe,
fratamenie adequado « polencial de modilicagldo da evolugdo da doenga” Sor uma pricridade de
Irestigacio na DRC. E para persar em diagndsiico precoce @ modilicaclo da evolugdo da doenga, &
fundamenlal discutir & consulia de enfermagem ao cliemle renal crdnico na realidade brasieima,

[T QU DOOFTE LI abordageem indegral segura @ promolons de qualidade di vida.

HIF&EEE:Mnﬂ;MdﬂqﬂuMmﬂmluﬂmmuMum
renal crinica om irafamenio CoNSEnaior & para seu respecii ouldadon?
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Obgedive da Pesquisa:

Desorever as agles educalivas da Consulia de Enfermagem para o clende renal cndnico em ratamenlo
consersadar @ para seu culdador, Analisar compreensivaments as aples educativas da consulta di
wnlermagem ao cliente renal crénico em ralamenio conssrador @ para seu cuidador; Compreander o
significadi das sqfes educadvas da consula de enfermagem para o dienie com doenca renal crdnica om
tratamanio COnServador & para S oudador,

Avallagio dos Riscos & Benafickos:

Sagundo o pesquisador

"Riscios:
dos dados S50 MFiMmos, UMa Ve qu N exsle isco inedsiente.

Barsdicies:

Os paricipanies nado reoekerd o nenhum walor em dinheire ou prelenéncias com esse eshudo. O esiudo rar
benoficios no sentido que 20 compeoender o significado das aples educativas da consulia de enfermagem
para o clienb: com dosnga renal crinica em Fatamenlo conservador ¢ para seu culdador, serd posshel
propar onentadles educativas am sabde pam o gualdads do vida deshe gnipo.”

Comentéics & Considerages sobre o Pesquisa:
Fesguisa com linanciamenio propria, com o HUCFRN UFS) como instiiuicdo coparicipanie.
Corasideragbes sobre os Tenmos o8 apresentsgss obigatonia:

Menhuma.

Recomendapdbos:

Menhuma.

Conclustes ou Pendénelas o Lista de Inadeguagbes:

Manhuma.

Siuagdo do Parecor:

Bproyado

Heoessita Apreciscdn da CONEP:

Mo

Enderegee Mo Pol Rodolsho Pasko Moo WE2SE Sale 01 0-48
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Consideragtes Finais a critério do CEP:
1. De acorde com o llem X.1.3.b, da Resolugdo CONS n.° 46612, 0 pesquisador deverd apresentar relasdeios
semesirals que permitam ao CEP acompanhar o desenvolvimenio dos projetos.

Confiraagio to Parecer: 007,88

2. Eventuals emendas (modificagtes) a0 profocoio devem ser apresentadas, com justificasva, ao CEP, de
farma clara e sudnta, idengficando a parte do protocolo a ser modificada.

RIO DE JANEIRO, 18 de Maio de 2015

Assinado por:
Carlos Alberto Gulmardes
{Coordenador)

Enderegec  Moa Mol Rocolzho Pacla occn N"248 Sals 01048
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