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DADOS DO PARECER

Os idosos são os maiores consumidores de Serviços de Saúde no Sistema Único de Saúde (SUS) devido às

doenças crônicas e incapacidade, principalmente quando o idoso encontra-se em processo demencial.Tanto

no ambiente hospitalar quanto ambulatorial, o familiar - cuidador é parceiro na atenção ao idoso, mas

quando ele não está presente ou quando não é incluído no cuidado de forma construtiva dificulta o alcance

de metas da equipe multidisciplinar.O cuidado familiar é um desdobramento do conceito de integralidade

considerando todas as dimensões do ser humano, sendo assim, não é possível pensar em cuidar do idoso

sem envolver a família.

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa na qual será utilizada a metodologia da pesquisa-ação

para construção de um plano de ação realizada pelos cuidadores familiares de idosos e profissionais de

saúde. Na pesquisa-ação, os colaboradores comunitários, trabalham em conjunto com os pesquisadores

profissionais na definição de objetivos, na elaboração de questão norteadora, no aprendizado de habilidades

de pesquisa, na combinação entre o conhecimento e os esforços na condução da pesquisa, na

interpretações dos resultados e na aplicação do que é aprendido para a produção da mudança social

positiva.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Fazer uma pesquisa com profissionais que trabalham em instituição de acolhimento de idosos e
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cuidadores familiares para apoiar a construção de um plano de ação, para que o cuidador atenda às

demandas do cuidado ao idoso, mas também cuidando da sua saúde.

Objetivos Secundários:

a) Compreender quais são as contradições vivenciadas pelos cuidadores familiares de idosos.

b)Compartilhar experiências de estratégias de enfrentamento para lidar com estas contradições.c) Auxiliar

na implementação de estratégias de enfrentamento das contradições na vida de cada cuidador familiar.

Não há riscos tampouco benefícios diretos para os participantes.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

O projeto apresenta a contextualização e os objetivos claramente. Apresenta os itens fundamentais de uma

pesquisa.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

O TCLE contém os itens essenciais exigidos pela Res. 466/12 . As autorizações das intituições onde a

pesquisa será realizada foram apresentadas. A folha de rosto esta completa e assinada.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

O TCLE poderia ser apresentado em uma única página.

Recomendações:

Ante o exposto, a COEP deliberou pela aprovação do projeto, visto que não foram observadas implicações

éticas.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Faz-se necessário apresentar Relatório Anual - previsto para julho de 2016. A COEP deverá ser informada

de fatos relevantes que alterem o curso normal do estudo, devendo o pesquisador apresentar justificativa,

caso o projeto venha a ser interrompido e/ou os resultados não sejam publicados.
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RIO DE JANEIRO, 23 de Julho de 2015

Patricia Fernandes Campos de Moraes
(Coordenador)
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