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RESUMEN

Objetivo: realizar el mapeo cruzado de los titulos de diagndsticos de enfermeria para personas que viven con
SIDA formulados segun la CIPE® con los de NANDA-I. Método: estudio transversal, descriptivo, de abordaje
cuantitativo. Después de realizarse el mapeo cruzado entre las clasificaciones de enfermeria CIPE® y NANDA-I,
se clasificaron los diagnésticos de enfermeria segun los criterios de Leal y las Necesidades Humanas Bésicas.
Resultados: se verificd que 60% de los diagndsticos de enfermeria de la CIPE® fueron no constantes en la
NANDA-I; de ellos, tras la aplicacion de los criterios de Leal, 30% fueron clasificados como similares, 5% como
mas restrictos, 4% como mas abarcadores y para 1% no se identificé concordancia. Conclusién: el estudio
es importante por comparar la utilizacion practica de las dos clasificaciones de enfermeria mas utilizadas en
el mundo, auxiliando a los enfermeros en la toma de decision basada en el conocimiento cientifico, ademas
de fortalecer el estado de arte de la Enfermeria.

Descriptores: Procesos de Enfermeria; Terminologia; Diagnéstico de Enfermeria; Sindrome de Inmunode-
ficiencia Adquirida.
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PROBLEMA

El Sindrome de Inmunodeficiencia Adqui-
rida (SIDA) constituye una enfermedad crénica
desde el adviento de la utilizacion de los antirre-
trovirales, demandando acompanamiento conti-
nuo de los profesionales de la salud. El enfermero
seinsiere en este contexto como un importante
facilitador del cuidado®. Por eso, sus acciones
deben realizarse y registrarse, adoptando un
sistema uniforme basado en una clasificacién.
Referente a este tema, los lenguajes estanda-
rizados tienen un papel fundamental para de-
sarrollar y definir los fenémenos y las acciones
de enfermeria, y para describir claramente las
contribuciones de la profesién en el escenario
de cuidados a la salud®@. Por lo tanto, se parti6
dela hipétesis que las investigaciones relaciona-
das al refinamiento del lenguaje utilizado por la
Enfermeria se hacen necesarias, pues evidencian
lo que ya ha sido aceptado, rechazado o modi-
ficado cuando las Clasificaciones de Enfermeria
se utilizan y sus elementos son comparados en
la practica profesional.

OBJETIVO

Realizar el mapeo cruzado de los titulos
de diagnosticos de enfermeria de personas que
viven con SIDA formulados segun la Clasificaci-
6n Internacional para la Practica de Enfermeria
(CIPE®) version 2015 con los de NANDA Interna-
cional (NANDA-I) 2015/2017.

METODO

Se trata de un estudio transversal y cuan-
titativo. La recoleccion de los datos ocurrié de
agosto a septiembre de 2017. Los titulos de
diagnésticos para personas que viven con SIDA

de la CIPE® y NANDA-I fueron tabulados en el
programa Microsoft Excel (Office 2013) en dos
listas distintas, comparados posteriormente en
sus respectivas definiciones, en titulos constan-
tes y no constantes. Luego, los titulos no cons-
tantes se sometieron al analisis con base en los
criterios advenidos de Leal®, siendo clasificados
en similar, mas abarcadores, mas restricto, no
existe concordancia; y clasificados segun los
niveles de las Necesidades Humanas Basicas
(NHB). El producto del mapeo fue sometido a
la validacién de contenido por especialistas. Se
consideraron validados los que presentaron el
indice de concordancia igual o mayor que 0,80.
Se seleccionaron especialistas de la CIPE® en el
Centro CIPE de Brasil, ubicado en Jodo Pessoa/
PB; y especialistas en NANDA-I, por medio de la
herramienta de busqueda de la Plataforma Lat-
tes del portal del Consejo Nacional de Desarrollo
Cientifico y Tecnolégico (CNPq). El proyecto fue
aprobado por el Comité de Etica en Pesquisas,
con certificado de presentacion para apreciacion
ética n°47380915.2.0000.5537.

RESULTADOS

Fueron encontrados 135 diagnodsticos de
enfermeria, y de ellos 84 erandela CIPE®y 51 de
la NANDA-I. Tras realizar el mapeo cruzado, 60%
de los diagnésticos de enfermeria CIPE® fueron
no constantes en la NANDA-I, y 40% fueron
constantes. No obstante, al clasificar a los no
constantes, se identific que: 30% eran similares,
5% mas restrictos, 4% mas abarcadores y para
1% no existia concordancia. Cuando se clasifica-
ron segun las NHB, se encontré respectivamente,
para las clasificaciones CIPE® y NANDA-I: 74% y
80% relacionadas a las necesidades psicobiologi-
cas; 23% Yy 16% a las psicosociales; 3%y 4% a las
psicoespirituales. Después de la validacién del
contenido del mapeo cruzado, se evidencié que
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todos los titulos de diagnésticos de enfermeria
CIPE® y NANDA-I para las personas que viven con
SIDA habian sido validados por los especialistas.

DISCUSION

Delante del cuantitativo de diagnésticos de
enfermeria para personas que viven con SIDA
segun la CIPE®, superior a los de la NANDA-I, se
observé mayor libertad para su elaboracién, por
esta basarse en la utilizacion de los términos.
Vale destacar que a pesar de los esfuerzos para
desarrollar clasificaciones de enfermeria, como
la CIPE® y la NANDA-|, se evidencia que existen
términos que los enfermeros usan que todavia
no constan en ellas. Por tanto, se constaté un
cuantitativo grande de diagndsticos de enfer-
meria de la CIPE® no constantes en la NANDA-I.
Entonces, se puede inferir que los enfermeros
utilizan un lenguaje propio para comunicar su
quehacery el raciocinio clinico, independiente-
mente de la Clasificacién de Enfermeria utilizada.
Cuanto a las NHB, hubo predominio de diag-
nosticos, tanto de la CIPE® como de la NANDA-,
dirigidos a las NHB psicobioldgicas. Esto puede
estar relacionado a la hegemonia del modelo de
salud biomédico, direccionado al cuerpo, aparte
de justificarse en parte, por la especificidad de
la clientela, en la que diversas alteraciones fisio-
l6gicas ocurren con la enfermedad instalada®.

CONCLUSION

Se verifico que el proceso de raciocinio cli-
nico para elaborar los titulos diagnésticos de en-

fermeria, utilizando ambas clasificaciones, llevé
a la formulacién de diagnosticos de enfermeria
con patrones semejantes cuando se suman los
constantes y los no constantes y similares. Tal
hecho demostré que el enfermero puede hacer
uso de ambas clasificaciones.
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