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RESUMO

Objetivo: Descrever o perfil e a evolucao da taxa de mortalidade por acidentes de motocicletas
em Belo Horizonte e na Regido Metropolitana, no periodo de 2000 a 2012. Métodos: Estudo
de série temporal com dados extraidos do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM) e
IBGE. Utilizou-se modelo de regressao linear, com nivel de significancia de 5%. Resultados:
De 2000 a 2012, houve um incremento de 278% dos dbitos. A populagdo mais atingida foi
a do sexo masculino, faixa etaria de 20 a 29 anos, pele negra/parda, sem companheiros
e com escolaridade entre 8 e 11 anos. A taxa de mortalidade elevou-se de 1,7 para 3,58
Obitos/100 mil habitantes, com tendéncia de aumento (B=0,25 ao ano; p<0,01). Discussao:
Houve crescimento da taxa de mortalidade por acidentes de motociclistas. Os resultados
deste estudo podem contribuir para a formulacdo de acdes que priorizem a prevengao dos
acidentes no publico de maior risco.
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INTRODUGAO

Os acidentes de transporte terrestre (ATT)
sao definidos, pela Classificagao Internacional
de Doencas, como lesdes relacionadas com
o transito de veiculos e pessoas nas vias
publicas!. Nas uUltimas décadas, os ATT tém
ganhado importancia crescente no Brasil e no
mundo, se configurando como um importante
problema de saude publica, especialmente
devido a morbimortalidade e aos custos
sociais e econbémicos.?2

Em 2018, segundo dados da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), os ATT se configu-
ravam como a oitava causa de mortalidade
no mundo e a primeira entre as criangas e
adultos jovens de 5 a 29 anos.3 No Brasil,
segundo dados do Global Burden of Disease,
em 1990 os ATT eram a quinta causa de mor-
te, subindo para a terceira causa em 2016.4
Além disso, segundo Relatério de Pesquisa
publicado pelo Instituto de Pesquisa Econo-
mica Aplicada (IPEA), em 2014, os gastos
com acidentes de transito custaram cerca de
10 bilhdes de reais.>

Nesse cenario, as motocicletas ocuparam o
espaco urbano como uma alternativa para
fluidez no transito, devido ao aumento da fro-
ta de automoveis, substituicdo da ineficiéncia
do transporte coletivo, além de ser uma nova
possibilidade no mercado de tele entregas.
Além disso, a facilidade de aquisicao de uma
motocicleta contribuiu para crescimento de
sua frota em cinco vezes quando comparada
a frota de automoveis. Ressalta-se, contudo,
gue esse crescimento ndo foi acompanhado
de uma melhoria na infraestrutura viaria e em
mudancas eficazes da legislagao brasileira,
ocasionando um aumento de acidentes gra-

ves e de obitos relacionados a esse veiculo.t

Segundo revisdo de literatura, de 1996 a
2009 houve um aumento exponencial da taxa
de mortalidade por acidentes de moto no
Brasil, variando de 0,5% para 4,5%, ou seja,
um aumento de 800% no periodo analisado,
representado incremento médio de 19% ao
ano, sendo os homens jovens as principais
vitimas fatais.”

Diante da relevancia desse cenario, em 2009
a Organizacdao das Nacdes Unidas (ONU)
declarou a Década de Agdo pela Seguran-
¢a no Transito no periodo de 2011 a 2020,
abrangendo mais de 110 paises, incluindo o
Brasil. O objetivo é reduzir os niveis atuais
de mortalidade e as lesdes por acidentes de
transito por meio de a¢des baseadas no forta-
lecimento da gestdo, na melhoria da infraes-
trutura viaria, no atendimento pré-hospitalar
e hospitalar de acidentados e na seguranga
veicular e dos proprios usuarios.® No Brasil,
foi criado um plano de acdo nacional, o Pro-
jeto Vida no Transito, implantado em 2010
e coordenado pelo Ministério da Saulde, vi-
sando essa reducdo. Belo Horizonte/Minas
Gerais (MG) foi uma das capitais escolhidas
para desenvolver o projeto, representado a
regiao Sudeste.®

O estado de MG tem acompanhado o padrao
brasileiro de crescimento da taxa de morta-
lidade por acidente de motocicletas, sendo
que entre 2004 e 2013 a variagdo percentual
dessa taxa foi de 114%.'° Uma das justifi-
cativas dessa variacdao pode ser explicada
pelo Departamento Nacional de Transito
(DENATRAN), na qual foi demonstrado que,
entre 2000 e 2012, houve um incremento de
333,48% na frota de motocicletas.!! Diante
do aumento da frota de motocicletas, dos

anos potenciais de vida perdidos, da eleva-
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da mortalidade por acidentes relacionados a
esse veiculo, além do seu impacto social e
econ6mico na sociedade, o presente estudo
objetiva descrever o perfil e a evolugdo da
taxa de mortalidade por acidentes de moto-
cicletas em Belo Horizonte e na Regidao Me-
tropolitana, entre 2000 e 2012. Ressalta-se,
ainda, para o nosso conhecimento, a escassez
de estudos atuais publicados acerca dessa

tematica.

METODO

Trata-se de estudo com delineamento
ecologico de séries temporais, com dados
referentes a mortalidade por acidentes de
motocicletas em ATT em Belo Horizonte e 33
municipios que compdem a Regido Metropo-
litana, no periodo de 2000 a 2012.

Foram utilizados dados referentes a mortali-
dade por acidentes de motocicletas, obtidos
no Departamento de Informatica do SUS (DA-
TASUS) pelo Sistema de InformagOes sobre
Mortalidade (SIM), o qual possui como fonte
de dados a Declaracdo de Obito (DO). Os
obitos foram selecionados segundo CID-10,
sob os cddigos de V20 a V29, categoria que
engloba acidentes envolvendo motociclistas,
considerados por ocorréncia e estratificados
segundo ano (2000 a 2012), sexo (mascu-
lino e feminino), faixa etaria (0 a 19 anos,
20 a 29 anos, 30 a 49 anos, 50 a 59 anos,
60 anos ou mais), ragca/cor (branca, preta/
parda, amarela/indigena), estado civil (com
companheiro, sem companheiro) e escolari-
dade (nenhuma, 1 a 3 anos, 4 a 7 anos, 8 a
11 anos, 12 anos ou mais).

Os denominadores empregados para o calcu-
lo das taxas de mortalidade geral, por faixa

etaria e sexo, foram obtidos pelo Instituto

Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE),
pelos censos e projecdes intercensitarias,
durante o periodo analisado. Os dados foram
extraidos por meio do Tabnet (tabulador ge-
nérico de dominio publico).

Inicialmente, foi realizada uma analise des-
critiva dos dados, a partir do calculo das fre-
quéncias e das proporgoes. Posteriormente,
foram realizadas analises de regressdo linear
para estimar a tendéncia linear das taxas de
mortalidade nas categorias de sexo e ida-
de. Foram estimados coeficientes beta (B),
intervalos de confianca de 95% e considera-
dos niveis de significancia estatistica de 5%
(p<0,05). Os resultados foram apresentados
por meio de tabelas e figuras.

Os dados foram processados e analisados
pelo programa Statistical Software for Pro-
fessionals (Stata) versao 14.0 (Stata Corp.,
Texas, USA).

RESULTADOS

De 2000 a 2012, houve um aumento de
278% no numero de 6bitos por acidentes de
motocicletas, com predominancia no sexo
masculino, variando de 88,8% a 96,5% dos
casos. A faixa etdria mais acometida foi a de
20 a 29 anos em todos os anos estudados,
alcancando o maior percentual da mortalida-
de em 2000 (57,45%) e menor percentual
em 2006 (34,33%). Em relagdo a raca/cor, a
populacdo mais atingida foi a de cor de pele
parda, representando 66% dos oObitos em
2000, e 54% em 2012. A maioria dos 0Obitos
ocorreu em pessoas sem companheiros, che-
gando a aproximadamente 82% em 2005, e
a 80% em 2012.

Em relagdo a escolaridade, o numero de

Obitos predominou nos individuos com es-
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colaridade entre 4 e 7 anos e 8 a 11 anos
de estudo, variando ao longo do periodo
analisado. Em individuos com 1 a 3 anos de
estudo, a variacgdo foi de 25,5% do numero
de 6bitos em 2000 para 5,08% do numero
de 6bitos em 2012 (Tabela 1).

A taxa de mortalidade dos motociclistas
elevou-se de 1,7 para 3,58 6bitos/100 mil
habitantes no periodo analisado, ou seja,
110%, com uma tendéncia crescente de
aumento (B= 0,25 ao ano; p<0,01). Em re-
lagdo ao sexo masculino, a taxa aumentou de
2,13 para 6,88 6bitos/100 mil habitantes (B=
0,48 ao ano; p<0,01). Para o sexo feminino,
a variacao foi de 0,08 para 0,54 6bitos/100
mil habitantes (B= 0,05 ao ano; p<0,01)
(Figura 1).

As faixas etarias até 59 anos apresentaram
tendéncia de crescimento estatisticamente
significante (p<0,01), tendo a maior variacao
na faixa etaria de 20 a 29 anos (B= 0,60 ao
ano; p=0,01), seguida pela faixa etaria de 30
a 49 anos (= 0,30 ao ano; p=0,01),de 50 a
59 anos (B= 0,20 ao ano; p=0,01)ede0a 19
anos (B= 0,09 ao ano; p= 0,01). A faixa etaria
de 60 anos ou mais teve pequena tendéncia
de crescimento, porém sem significancia es-
tatistica (B= 0,04 ao ano; p=0,24) (Figura 2).

DISCUSSAO

Os resultados das andlises de tendéncia da
mortalidade em Belo Horizonte e na Regido
Metropolitana mostraram um incremento de
110% na taxa de mortalidade por acidentes
de motocicletas durante o periodo de 2000
a 2012, com tendéncia crescente. Nos anos
de 2002, 2008 e 2011, houve reducdo da
taxa de mortalidade e aumento em todos os

outros anos do periodo analisado.

De acordo com pesquisa do Ministério da Sau-
de sobre o panorama da morbimortalidade
por acidentes envolvendo motociclistas no
Brasil, a taxa de motorizacdo passou de 3,9
motos para 100 habitantes, em 2004, para
10,7 motos por 100 habitantes, em 2013, ou
seja, um crescimento de 176%.° Tal aumento
da frota pode ser explicado pela possibilidade
de insercdao no mercado de trabalho, inefici-
éncia do transporte publico, otimizagcdo do
tempo e facilidade no financiamento para
aquisicdo de uma motocicleta.57:12
Acredita-se que as redugbes das taxas de
mortalidade nos anos previamente citados
estdo relacionadas com a Resolugao n.° 136,
de 2 de abril de 2002!3, que aumenta os va-
lores das multas de infracdo de transito e a
Lein.®11.705, de 19 de junho de 2008, que
dispde sobre a “Lei Seca”, tendo a finalidade
de estabelecer a alcoolemia zero (com tole-
rancia até 0,2 g/L) em condutores de veiculos
e aplicar penalidades, caso seja descumprida.
Dados publicados em um estudo de série
temporal com dados de mortalidade por ATT
entre os anos de 1980 e 2014 demonstram
que a taxa de mortalidade reduziu apods a
implementacdo da Lei Seca.®* Porém, é pos-
sivel perceber nos resultados desse estudo
um aumento da taxa de mortalidade no ano
seguinte, em 2009, demonstrando que a Lei
teve efetividade, mas durante um periodo
determinado, como indicado em outros es-
tudos.t®

Em 2011, a reducdo da taxa de mortalidade
pode ser explicada pela implementacdo do
Programa Vida no Transito em Belo Horizonte,
desenvolvido pelo governo brasileiro como
estratégia para o Plano Nacional da Década

de Acgbes de Segurancga no Transito. Segundo

ONLINE BRAZILIAN JOURNAL OF NURSING, 18(4): e20196195

Pagina | 4


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei 11.705-2008?OpenDocument

Vieira MAS, Moreira AD, Villela LCM, Velasquez-Melendez G, Matozinhos FP.

https://doi.org/10.17665/1676-4285.20196195

"'0pn3sa 93sap suy eded epeloqe|3 :a3uo4

8/T 012 /8T opT £02 €ST PET 80T €0T 0L 98 8S LY [eloL
(06708) | (S06Z) | (bT'6Z) | (1€6Z) | (90'%8) | (18'8Z) , , , , , , , o oJrsquedwod
u
b 80T abT 17 b/ 61T (00’Sz) 66((69°28) 98[(£S5'12) ££((12'64) SS|(S6'08) 89|(£6'TL) T+|(60°89) Z€| (%) WS
oJdlsyuedwod
(01'671) p£|(56°02) v¥|(98°02) 6£[(69°02) 0£|(P6'ST) £€|(6T7'12) 2€|(00'ST) £€€|(T€'LT) 8T|(£¥'82) 62|(62°02) ¥T|(S0°6T) 9T|(£0'82) 9T|(16°TE) ST| (%) U ‘ ,“cou
[1AID opeis3
(21'071) 81| (29'6) 02 | (€5°2) v1 | (62'6) vT |[(82'0T) ¢z| (TT'v) 9 | (g9'2) o1 | (12's)9 | (¥#8'2) 8 | (08'S) v [(98'z1) ST| (22'1) T | (8€'9) € | (%) u| slewnogT
(£9'€s) se6|(¢1'LY) 86 awooﬁmv (s2'1S) v£|(£5'9%) s6[(00°0S) ££((88°SsE) L¥|(29'Lt) 05|(06'vS) 95|(£0'2y) 62|(£9'TY) Sg|(8Z'8Y) 82| (ST'6T) 6| (%) U TT -8
(15°0¢) vS|(¥s‘9g) 94| (ze'1€) 65[(£8°2€) L¥|(62'SE) 2L|(0E'9€) £€5|(95 9) T9|(62'vE) 9g|(Se’ze) ££|(€8'LY) £€|(2S'vE) 62|(8€'TH) vT|(v6'8Y) £€2| (%) U L-t
(80's) 6 | (s2'9) 1| (69'2) s | (06't) £ | (989) T | (06'8) €T | (26'6) €T |(et'TT) 21| (26'E) ¥ | (06'2) T | (£S'€) € | (06'9) v |(€5'sT) 21| (%) U €1
(9s’'0) T | (8¥'0) T | (80'T) 2 | (0z'0) T | (6¥'0) T | (89'0) T | (00‘0)0 | (s6'0)T | (86°0) T | (sv'T)T | (Be'D)z | (2z'1) 1 | (00°'0) 0 | (%) ewnyuan
(soue) apeplie|0ds]
(00'0) 0 | (8¥'0) T | (00‘0) 0 | (00‘0) 0 | (00‘0) 0 | (00'0)0 | (00‘0) 0 | (00‘0) 0 | (00‘0) 0 | (00'0)0 | (00‘0) 0 | (00'0) 0 | (00°0) 0 | (%) u e|asewy
(00‘0) 0o | (00‘0) 0 | (00‘0) 0 | (000) 0 | (000) 0 | (99‘0) T | (00‘0) 0 | (00‘0) 0 | (00‘0)0 | (00‘0)0 | (00‘0)0 | (00‘0) 0 | (00°0) 0 | (%) u euabjpur
(€6'€S) 96 Gwhmv (6S'LY) 68|(58°9S) €8 ﬁmmmhmv (62'€S) 18|(8Y'vS) €£|(02'€S) 8S|(9v'1S) £5|(ST'£S) 0p|(£5'6€) vE|(£8 V1) 92((96°59) TE| (%) U ep.ed
(9g’z1) Te|(s6’01) €2|(c2’'1T) 12| (58'9) 0T [(€9°01) 22| (£8'6) ST |[(s¥'0T) vT| (Tv'2) 8 | (12'6) 0T | (12'S) v | (S9'v) ¥ | (29'8) s | (8€'9) € | (%) u ejald
(12'€€) 09|(18°ce) 1£|(8T 1) ££|(0£’9€) €5[(82'p€) 2£|(8T1'9€) S55|(£0SE) L+|(688€) Th|(£8'8E) Ob|(P1°£E) 92|(28°SS) 8+|(SS'9t) £2|(99°£2) €T| (%) u esuelg
102/e5ey
(18'2)s | (06D ¥ | (W1’ p | L€' | (s¥'T)E | (890 T | (e2'e)s | (8D e | (u6'0)T | (bT2)S | (OT'T) T | (22'1) T | (00°0) O | (%) u | siew no Q9
(ep'8) ST | (1£'9) 2T | (88'S) 11| (91'9) 6 | (98'c) 8 | (8S'Y) £ | (g£'€)s | (s8'T)z | (88'E) v | (ev'T) T | (6¥'€) e | (2£'T) T | (92'v) 2 | (%) u 6G-0S
(12'cg) 09((£5'8¢) 18((29'2E) 19((ST'PE) 0S((£5'92) SS|(£0°0€) 9+ |(£5'9€) 6+ |(11'9€) 6£|(£T1'62) 0£[(98'22) 9T1|(££'8€) £€|(41'v2) vT|(99°22) €T| (%) U 61-0€
(£s'1Y) pL|(c€’sy) T6|(£L'6V) £6(|(£9'8Y) TL :woﬂﬁmv (62'2S) 08|(c€'ve) 9v|(LE'sp) 6v|(ct'2s) vS|(£S'8Y) pe|(£5'6E) pE((00°0S) 62|(SP’£S) £2| (%) U 62-0C
(8¥'c1) ve|(8p'0T) zz| (£9'6) 8T | (65'6) vT |(T6°9T) sE|(2r'2T) 6T|(+9'T2) 62((68°€T) ST|(6S°€T) ¥T|(00°02) vT|(Pr'LT) ST|(TY'22) €T| (+9°0T) S | (%) U 61-0
(soue) apepi
(£8'2) v1 [(ep'1T) p| (18'V) 6 | (€5°2) 11| (82'9) €1 |(9v'0T) 9t|(6T'TT) ST| (Tv'2) 8 | (€8'S)9 | (£s'8)9 | (6¥'E)e | (6’9t | (9'v) ¢ | (%) U oujujwe4
(€17¢6) | (z9'88) | (61'S6) | (Zv'c6) | (¢/’€6) | (#S'68) | (18'88) | (657¢6) s , ) s . o
u ouljnose
boT 8T orT ceT beT /€T 61T 00T (21'v6) L6|(EP'16) ¥9|(15796) £8| (T7€6) S |(v2'S6) St| (%) 1 W
0X3S
TT0Z | TTOZ | OTOZ | 600 | 800Z | £0OZ | 900Z | SO0OZ | ¥0OZ | €00Z | ZOOZ | 1T00Z | 000T | ouy

oel6ay © 21U0ZIIOH 0|39 - [IAID OpRISD 3 dpeple|0dsd “0d/e5el ‘elele

"'2T0Z & 0007 ‘euejljodotidn

ex|e} ‘oxas opunbas ‘ojouw ap sajuaploe sop (0,) oediodold o (u) olswnN *T ejdqel

| 5

s

Pagina

ONLINE BRAZILIAN JOURNAL OF NURSING, 18(4): e20196195



Vieira MAS, Moreira AD, Villela LCM, Velasquez-Melendez G, Matozinhos FP.
https://doi.org/10.17665/1676-4285.20196195

3 4 5 6 7

Taxa de Mortalidade

2

T T T T T T T T T T T T

T
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Anos

geral = @ ———-—- masculino
— - -— femining

Figura 1. Taxa de mortalidade por acidentes de moto, segundo sexo da vitima - Belo Horizonte e Regido
Metropolitana, 2000 a 2012
Fonte: Elaborado para fins deste estudo.
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Figura 2. Taxa de mortalidade por acidentes de moto, segundo faixa etaria da vitima — Belo Horizonte
e Regidao Metropolitana, 2000 a 2012
Fonte: Elaborado para fins deste estudo.
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Moraes, em pesquisa para avaliagdo do Pro-
jeto Vida no Transito de 2010 a 2011, houve
uma reducgao de 16,8% na taxa de mortalida-
de por ATT em Belo Horizonte, evidenciando
a importancia do Programa.¢

Em relagdo ao aumento das taxas de mor-
talidade no periodo analisado neste estudo,
destacam-se aspectos como o comportamen-
to de risco dos motociclistas e 0 mecanismo
de trauma dos acidentes. Entre os comporta-
mentos de risco relacionados ao aumento da
mortalidade por acidentes de moto, pode-se
citar o consumo de bebidas alcodlicas, o tra-
fego nos corredores das faixas de transito e o
excesso de velocidade. O consumo de alcool
associado a direcdo é reconhecido como um
verdadeiro agravante dos acidentes de tran-
sito.®” A bebida alcodlica, a partir dos seus
efeitos no sistema nervoso, oferece um senti-
mento de confianca aos condutores, alteracao
da capacidade de atencdo, de coordenacao e
do tempo de reacgdo.”

O trafego nos corredores das faixas de transi-
to é um fator de risco devido a dificuldade de
visualizacao das motos pelos outros veiculos,
principalmente por veiculos maiores, como os
onibus. As condigdes climaticas e a condigdo
estrutural das vias também podem aumentar
a instabilidade da motocicleta, elevando o
ndmero de acidentes.'’

Somado a esses fatores, o excesso de velo-
cidade, que estad intimamente relacionado a
inobservancia das leis de transito, interfere
diretamente no mecanismo de trauma dos
acidentes de moto, uma vez que a velocida-
de é um importante fator responsavel pela
producdo de energia cinética. No caso das
motos, ha uma grande vulnerabilidade do

motociclista e do passageiro, uma vez que

durante o acidente seus corpos estdao expos-
tos, com excecao da cabeca que é protegida
pelo capacete, agravando o trauma, visto que
toda energia cinética produzida é transferida
para a vitima.!®

Em relacdo ao perfil das vitimas de dbito por
acidentes de motocicletas, as caracteristicas
encontradas no presente estudo corroboram
com as observadas na literatura.( 7 /10, 15 18)
Vitimas jovens, solteiras, do sexo masculino e
com baixo status socioecondmico estdo mais
frequentemente envolvidas nos acidentes, o
que pode ser explicado pela maior exposicao
no transito e pelos comportamentos de risco
relacionados a condugdo e ao uso de alcool.
(7.10,15 Algumas caracteristicas, como a inex-
periéncia, prazer em experimentar sensagoes
de risco e impulsividade sdo comportamentos
encontrados nesse grupo e, muitas vezes,
efeito de padrdes sdcio-culturais.!” Nos resul-
tados apresentados no Sistema de Vigilancia
de Violéncia e Acidentes, em 2014, do total
de atendimentos de acidentes de transito
nas 24 capitais e no Distrito Federal, os mais
acometidos eram individuos pardos e com 9
a 11 anos de estudo, semelhante ao que foi
encontrado nesse trabalho.®

Por fim, ressalta-se, dentre uma das limi-
tacdes deste estudo refere-se ao uso dos
dados de mortalidade pelo SIM. Esse sistema
tem se configurado como uma importante
ferramenta de fonte de dados em estudos
epidemioldgicos. Todavia, problemas, como
auséncia de dados, ainda sdo comuns.!2
Ademais, para o nosso conhecimento, ha
escassez de trabalhos de séries temporais
voltados para a tematica, com dados refe-
rentes a mortalidade de motociclistas em

ATT em Belo Horizonte e em municipios da
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Regido Metropolitana, nos periodos de inclu-

idos nesta pesquisa.

CONCLUSAO

Os resultados deste estudo demonstram que
a tendéncia da mortalidade por acidentes de
moto em Belo Horizonte e na Regidao Metro-
politana foi de crescimento, apesar das tenta-
tivas de redugdo. Acredita-se na importancia
de agbes que abranjam nao so leis punitivas,
mas agdes multissetoriais relacionadas com
a educagao no transito e que priorizem a
prevencao deste tipo de acidentes, especial-
mente no sexo masculino e nas faixas etarias

de maior risco.
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