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Apresentacédo do Projeto:

As praticas tradicionais dos profissionais de salude tém se delineado em detrimento de outras formas de
cuidado compativeis com o paradigma da desinstitucionalizacdo, tais como o estimulo a constituicdo de
redes de cuidado ao sujeito em sofrimento psiquico no territério que fortalecam aliancas de solidariedade
entre os sujeitos, as familias e a comunidade. A interdisciplinaridade apresenta-se como possibilidade de
superacgédo da superespecializacéo e do hipertecnicismo nas praticas de cuidado. Faz-se mister investir num
Cuidado que reabilite as tecnologias leves no desenvolvimento de praticas e estratégias territoriais de
Cuidado em saude mental no &mbito da Rede de Atenc¢éo Psicossocial (RAPS), que promovam alternativas
de desmedicalizacdo aos usuarios, familiares e comunidade, em seus contextos de sofrimento e
adoecimento psiquico. Objetivo: analisar o desenvolvimento de praticas e estratégias territoriais e
interdisciplinares de Cuidado em salde mental no ambito da RAPS em Pesqueira, PE, com énfase nas
tecnologias leves para o Cuidado de Enfermagem. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, de
abordagem quanti-qualitativa que sera desenvolvido na RAPS de Pesqueira, PE. O levantamento de dados
sera feito através de entrevistas com profissionais e usuarios vinculados aos servicos de saude que
compdem a RAPS. Além disso, serdo desenvolvidas também consultas de Enfermagem com a finalidade de

descrever os diagnésticos de Enfermagem mais frequentes entre 0os usuarios em
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acompanhamento terapéutico no CAPS Il. Serdo respeitados os preceitos éticos relativos a pesquisa
envolvendo seres humanos enunciados pela portaria 466/2012. Resultados esperados: Pretende-se que
este estudo contribua para a consolidacdo da Rede de Atencao Psicossocial no municipio de Pesqueira, PE,
como também para a producéo de praticas e estratégias de Cuidado a salde mental.

Objetivo da Pesquisa:

2. OBJETIVOS E METAS

2.1. Objetivo Geral:

Analisar o desenvolvimento de préticas e estratégias territoriais e interdisciplinares de Cuidado em saude
mental no &mbito da RAPS em Pesqueira, PE, com énfase nas tecnologias leves para o Cuidado de
Enfermagem.

2.2. Objetivos Especificos:

2.2.1. Caracterizar as praticas e estratégias de matriciamento em sadde mental, desenvolvidas pelas
equipes de atencdo primaria nas areas urbana e rural.

2.2.3. Descrever as préticas e estratégias de acolhimento aos usuéarios em processo de sofrimento e
adoecimento mental, desenvolvidas pelas equipes de aten¢éo primaria e secundaria nas areas urbana e
rural, do ambulatério de saide mental e hospital municipal.

2.2.4. Caracterizar as praticas e estratégias de Cuidado desenvolvidas pelo Enfermeiro relacionadas as
Politicas de Atencao Integral a Saude da Mulher e de Saude do Homem, do lIdoso e do Adolescente no
ambito do CAPS II.

2.2.5. Analisar os conhecimentos, concepgdes e praticas de Cuidado a saude mental desenvolvidas por
familiares e comunidade.

2.2.6. Descrever os diagnésticos de Enfermagem evidenciados na consulta de Enfermagem a mulheres e
homens usuarios do CAPS Il, segundo as Taxonomias da North American Nursing Diagnosis Association
(NANDA) e Omaha System.

2.2.7. Pesquisar a aplicabilidade do Guia de Gestdo Autbnoma da Medicacdo (GAM) no processo de
adesdo, ajuste de dose, desmame e alta em relacéo ao tratamento medicamentoso de usuérios do CAPS II.
2.2.8. Avaliar a aplicabilidade das praticas integrativas de salde para o processo de desmedicalizagdo e
melhoria do padrdo de sono dos usuarios do CAPS II.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Este estudo trara beneficios aos seus participantes na medida em que proporcione, a partir da divulgacao
de seus resultados, subsidios para a consolidacdo e ampliacdo das acfes de cuidado em saude mental no
ambito da RAPS no municipio de Pesqueira, PE.
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Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa bem fundamentada con boa reviséo de literatura embasando o desenho de estudo. Tem como pré
-requisito a participacéo nos editais publicos de bolsas de iniciagdo cientifica no IFPE Campus Pesqueira.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
Todos os documentos exigidos pelo Sistema Plataforma Brasil foram apresentados. TCLE esta adequado. O

projeto tem as cartas de anuéncia para realizacdo do estudo, assinadas pelos

instituicdes.
Recomendacdes:
N&o se aplica

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Projeto aprovado

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

responsaveis das

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO _P | 27/05/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 720333.pdf 22:50:45
Folha de Rosto FolhadeRostocompleta.pdf 27/05/2016 |Valquiria Farias Aceito
22:49:05 [Bezerra Barbosa

Outros AnuenciadaSecretariadeSaudedePesqu | 23/05/2016 |Valquiria Farias Aceito

eira.pdf 12:29:38 | Bezerra Barbosa

Outros AnuenciaProfaSilvanaCavalcanti.pdf 23/05/2016 |Valquiria Farias Aceito
12:29:02 | Bezerra Barbosa

Outros AnuenciaProfaAnaCarlaAlexandre.pdf 23/05/2016 |Valquiria Farias Aceito
12:28:11 | Bezerra Barbosa

TCLE / Termos de | AnuenciadaGestao_ValquiriaFariasBeze| 23/05/2016 |Valquiria Farias Aceito

Assentimento / rraBarbosa.pdf 12:27:21 |Bezerra Barbosa

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | CampusPesqueira_ProfaValquiriaFBeze| 23/05/2016 |Valquiria Farias Aceito

Brochura rraBarbosa_ProjetodePesquisa_PB.pdf 12:25:12 | Bezerra Barbosa

Investigador

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
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RECIFE, 03 de Novembro de 2016

Assinado por:
ANA LUCIA DE SENA

(Coordenador)
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