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DADOS DO PARECER

Estudo do tipo pesquisa intervenção a ser realizada com pacientes em primeira situação de pré-operatório

de cirurgia cardíaca por meio do levantamento de suas informações sócio demográficas e clínicas, assim

como aplicação de escala de ansiedade antes e após intervenção educativa de enfermagem com base na

Classificação de Intervenções de Enfermagem, organizadas pelos dez elementos do Processo Clinical

Caritas de Jean

Watson.

O estudo será realizado no Hospital Dr Carlos Alberto Studart, no bairro Messejana, em Fortaleza, Ceará.

Os entrevistados serão pacientes internados nos setores de cardiologia,(unidades B, C e G). O corpo de

enfermagem do hospital utiliza modelo de sistematização da assistência pré estruturado, com identificação

de diagnósticos, resultados e intervenções de enfermagem. A coleta de dados será realizada entre maio e

junho de 2018.A população do estudo será composta, então, pelos pacientes internados nos setores

referidos. Optou-se por uma amostra de conveniência, no período reservado à coleta de informações.

Critério de Inclusão:

Pacientes maiores de 18 anos; em pré-operatório de primeira cirurgia cardíaca; com diagnóstico de

enfermagem Ansiedade registrado na SAE; que estejam com aprazamento cirúrgico e com, pelo menos, 96

horas de antecedência do procedimento.

Critério de Exclusão:

Apresentação do Projeto:
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Pacientes em pré-operatório de transplante cardíaco, devido à alta complexidade cirúrgica; aqueles que

apresentarem dificuldades de fala ou déficit

cognitivo que dificulte a comunicação necessária para o estudo; e em uso de ansiolíticos.

Objetivo Primário:

- Avaliar a contribuição de uma intervenção educativa de enfermagem, com base no processo Clinical

Caritas, para a redução da ansiedade de pacientes em pré-operatório de cirurgia cardíaca.

Objetivo Secundário:

-Identificar, no formulário de Sistematização da Assistência de Enfermagem contido nos prontuários dos

pacientes em condição de pré-operatório de cirurgia cardíaca, aqueles com diagnóstico de enfermagem

Ansiedade;

-Conhecer os dados sócio-demográficos e clínicos da população estudada;

-Implementar intervenções educativas de enfermagem para redução da ansiedade pré-operatória;-Analisar

como pacientes em pré-operatório de

cirurgia cardíaca, com diagnóstico de enfermagem ansiedade, respondem à intervenção educativa de

enfermagem implementada.

Objetivo da Pesquisa:

A pesquisadora aponta como riscos: "Este estudo não possuiu risco grave para seus participantes, sendo

possível apenas algum constrangimento dos pacientes para responder aos questionamentos da pesquisa.

Se, eventualmente, alguma situação desta natureza se apresentar, a entrevista será de pronto suspensa e,

somente após contornar a situação, será reconduzida."

Os benefícios apontados pela pesquisadora foi: "O estudo trará benefícios para pacientes em pré-operatório

de primeira cirurgia cardíaca, pois será relevante para os mesmos, conhecerem mai sobre o procedimento,

tirarem as dúvidas que carregam e, assim, possivelmente, diminuir seus níveis de ansiedade, os quais

podem contribuir,

negativamente, no pré-operatório imediato e no após a cirurgia. E, dessa forma, levar uma possível melhora

para o cuidado clínico e educativo de enfermagem voltada para o sujeito, no local do estudo."

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa mostra-se relevante e com o desenho metodológico adequado.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Foram entregues os seguintes documentos:aceite de pesquisa clínica, Folha de rosto, Termo de fiel

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:
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depositário e TCLE.

No item sobre os riscos a pesquisadora não indicou quais medidas serão tomadas para contornar os efeitos

negativos da pesquisa, apenas refere que serão contornados.

Recomendações:

Aprovada

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

O pesquisador deverá comparecer a unidade de pesquisa clínica a fim de confecção do crachá.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1054999.pdf

09/04/2018
09:00:07

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

aceitepesquisaclinicaluanabenevides.pdf 09/04/2018
08:59:28

Lúcia de Fátima da
Silva

Aceito

Folha de Rosto folhaderostoclinicalcaritas.pdf 02/04/2018
12:51:42

Lúcia de Fátima da
Silva

Aceito

Outros fieldepositario.pdf 02/04/2018
12:50:39

Lúcia de Fátima da
Silva

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

projetocomitedeetica.pdf 14/03/2018
23:26:36

Lúcia de Fátima da
Silva

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 09/03/2018
15:58:56

Lúcia de Fátima da
Silva

Aceito

Outros CartadeAceite.pdf 09/03/2018
15:26:10

Lúcia de Fátima da
Silva

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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FORTALEZA, 25 de Abril de 2018

Glauber Gean de Vasconcelos
(Coordenador)

Assinado por:
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