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RESUMO

OBJETIVO: construir e validar um instrumento para avaliacdo da qualidade da assisténcia
hospitalar prestada no puerpério. METODO: estudo metodoldgico para construcdo e
validacdo de instrumento de avaliagdo da qualidade da assisténcia no puerpério. O
instrumento serd analisado por juizes e por puérperas (publico alvo) para verificar a
adequacdo dos itens e passarad por correcdo léxica e gramatical. A validagdo teorica
ocorrera a partir da analise da concordancia dos juizes com uso do indice Kappa (K) e
Indice de Validade de Conteldo (IVC), considerando K=0,80 e IVC>0,80. RESULTADOS
ESPERADOS: acredita-se que a construcdo e validacao de instrumento especifico para
avaliar o puerpério seja capaz de elucidar a incorporacao de boas praticas na assisténcia a
salde da mulher no puerpério, bem como para proporcionar a mulher e profissionais, novas
possibilidades ao puerpério dentro do modelo assistencial humanizado.

Descritores: Estudo de Validagdo; Assisténcia Hospitalar; Estudo de Avaliacdo; Periodo
Pds-Parto.
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SITUAGAO PROBLEMA E SIGNIFICANCIA

O puerpério é um periodo de
transformacdes fisicas e mentais com inicio
apos o parto e término quando se encerra a
amamentacdo. Esse processo de involugdo a
condicdo  pré-gravidica pode ocasionar
complicagbes mais severas e evoluir para o
6bito, todavia, 92% dos casos das mortes
maternas nessa fase sdo  evitaveis,
principalmente a nivel hospitalar, quando
relacionadas a quadros de hemorragias,
infecgdo puerperal e hipertensdo!®.

Nesse contexto, a avaliacdo da
qualidade da assisténcia hospitalar puerperal é
algo fundamental para o monitoramento de
possiveis complicacGes. No entanto, o indicador
que avalia esse tipo de assisténcia nao
comtempla as intercorréncias passiveis de
complicagbes, tdo pouco as causas especificas
relacionada aos &bitos maternos™). Este fato
pode estar relacionado a caréncia de
instrumentos especificos para tal medida, uma
vez que ndo foi identificado, em pesquisas, o
enfoque na avaliacido da qualidade da
assisténcia ofertada no puerpério, bem como,
ndo foi encontrado instrumento vdlido e
confidvel que possa ser usado para medir a
qualidade dessa assisténcia.

Assim sendo, elegeu-se como questao
de pesquisa: um instrumento construido para
avaliar a qualidade da assisténcia hospitalar no
puerpério apresenta propriedades
psicométricas validas e confidveis? Contudo,

considerando-se que a avaliacdo da qualidade

da assisténcia hospitalar no puerpério subsidia

o planejamento e o gerenciamento,
melhorando a assisténcia e reduzindo dbitos
maternos. Nesta perspectiva, este estudo
pretende avaliar a qualidade da assisténcia
prestada no puerpério por meio da criacdo de
uma ferramenta de investigacdo, vdlida e

confidvel, para o monitoramento da qualidade

da assisténcia puerperal.

OBJETIVO
Construir e validar um instrumento para
avaliacdo da qualidade da assisténcia hospitalar

prestada as mulheres no puerpério.

METODO

Estudo metodoldgico, desenvolvido em
duas etapas: fundamentacdo tedrica e andlise
tedrica. Na etapa de fundamentacdo tedrica,
sera desenvolvido um instrumento
fundamentado na tedrica a Teoria Geral dos
Sistemas, proposta por Adevis Donabedian®® e
uma revisdao de escopo que permitird a
construcdo dos itens do instrumento a partir
das definicdes constitutivas, operacionais e
comportamentais®®.

A segunda etapa iniciara pela avaliacao
de juizes experts na drea. Estes poderao
concordar ou discordar dos itens a partir dos
seguintes critérios: objetividade, simplicidade,
clareza, relevancia, precisdo e variedade. A
inclusdo dos juizes especialistas sera baseada
nos seguintes critérios: ter publicado e
pesquisado sobre o tema e ser perito na
construgdo de instrumento. Serdao excluidos

aqueles que apresentarem respostas incorretas



ou incompletas. Para avaliar o nivel de
concordancia entre os juizes sobre determinado
item, utilizar-se-d3 o indice de Validade de
Conteudo (IVC) e o indice Kappa.

O critério de pertinéncia do estudo sera
IVC>0,80 e Kappa>0,80. A amostra sera formada
por 10 juizes. Ademais, o instrumento sera
submetido a uma corregdo léxica e gramatical
afim de propiciar a adaptacdo deste para outra
linguagem, se necessario. Apds a andlise |éxica,
gramatical e validacdo dos juizes especialistas,
serd realizada a avaliacdo de puérperas
(populacdo alvo). Estas poderdo concordar ou
discordar dos itens a partir dos seguintes
critérios: “item de fécil entendimento” e “nao
entendi o item”. Essa etapa possibilitarda a
avaliagdo pelo menor estrato cognitivo da
populacdo alvo.

Serdo selecionadas, por conveniéncia e
de forma aleatdria, 10 puérperas internadas na
maternidade Flavio Ribeiro Coutinho, no
municipio de Santa Rita, Paraiba. Os critérios de
inclusdo das mulheres sdo: ter idade acima de
18 anos, saber ler e escrever e estar no
puerpério. Como critérios de exclusdo tem-se:
complicacdo  puerperal, alguma contra
indicacdo médica e/ou com suspeita de COVID-
19. Nesta etapa, também serd utilizado o indice
de Validade de Contetdo e o indice Kappa. O
critério de pertinéncia serd IVC>0,80 e
Kappa>0,80.

O instrumento passarda por uma
segunda avaliacdo dos juizes especialistas, a fim
de validar a versao final do mesmo. O método

escolhido para a construcdo e validacdo tedrica

desse instrumento de avaliagdo seguiu as
recomendac¢bes de Pasquali(3). Ressalta-se que
este estudo é defluente do projeto de pesquisa
de doutorado académico do Programa de Pods-
Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN),
submetido a apreciacdo do Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) do Centro Universitario de Jodo
Pessoa (UNIPE-PB), em conformidade com a
resolucdo 466/2012 e obteve parecer favoravel

sob CAAE de numero 18967519.6.0000.5176.

RESULTADOS ESPERADOS

Almeja-se que a construcdo e validagao
de um instrumento especifico para avaliagdo da
qualidade da assisténcia prestada no puerpério
seja capaz de fomentar a incorporacdo de boas
praticas na assisténcia a saude da mulher no
puerpério, bem como proporcionar a mulheres
e profissionais, novas possibilidades para o
puerpério dentro do modelo assistencial

humanizado.

REFERENCIAS

1. Lima MRG, Coelho ASF, Salge AKM,
Guimarides JV, Costa OS, Sousa TCC, et al.
AlteragGes maternas e desfecho gravidico—
puerperal na ocorréncia de ébito materno.
Cad Saude Colet [Internet] 2017 [cited 2020
Apr 10];25(3):324-331. Available from:
https://www.scielo.br/pdf/cadsc/v25n3/14
14-462X-cadsc-
1414462X201700030057.pdf

2. Donabedian A. Basic approaches to
assessment:  structure, process and
outcome. In: Explorations in Quality
Assessment and Monitoring. Ann Arbor,
Michigan: Health Adiministration Press;
1980.



3. Pasquali L. Instrumentos psicoldgicos:
manual pratico de elaboragdo. Brasilia:
LabPAM/IBAPP; 2010.

Recebido: 24/09/2020
Revisado: 18/11/2020
Aprovado: 23/11/2020



