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a scoping review protocol

RESUMO

Objetivo: Mapear e sintetizar as evidéncias sobre os cuidados realizados por
enfermeiros para a manutencdo do cateter central de insergdo periférica neo-
natal. Método: O protocolo foi construido seguindo as recomendacdes do Ins-
tituto Joanna Briggs (JBI), atendendo as diretrizes Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses Extension for Scoping Reviews
(PRISMA-ScR). A revisdo de escopo descrevera e mapeara as evidéncias cienti-
ficas relativas a manutencdo do cateter central de insercao periférica neonatal
presentes nas literaturas nacionais e internacionais.

Descritores: Cuidados de Enfermagem; Recém-Nascido; Cateterismo Periférico.

ABSTRACT

Objective: To map and synthesize the evidence regarding the care provided
by nurses for the maintenance of neonatal peripherally inserted central cathe-
ters. Method: The protocol was developed following the Joanna Briggs Ins-
titute (JBI) recommendations, adhering to the Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses Extension for Scoping Reviews (PRIS-
MA-ScR) guidelines. The scoping review will describe and map the scientific
evidence of maintaining neonatal peripherally inserted central catheters from
the national and international literature.

Descriptors: Nursing Care; Infant, Newborn; Catheterization, Peripheral.

INTRODUCAO

O cateter central de insercdo periférica (CCIP) € uma técnica realizada
por enfermeiros ou médicos com capacitagdo, qualificacdo, conheci-
mento e habilidade técnica e cientifica para insergdo do cateter. Este
cateter é inserido através de uma pungdo de veia periférica, com loca-
lizagao central, ou seja, a proximidade distal deve-se localizar na veia
cava superior ou inferior, de acordo com o membro escolhido®®,

A utilizacdo do CCIP expandiu-se na década de 1980, com a melhoria
do cateter. Sua aplicagdo inicial ocorreu nas Unidades de Terapia Inten-
siva neonatal (UTIn) e o sucesso se disseminou para diversos setores
hospitalares“81°-11, No pais, ha registros da utilizacdo desde 1990 nas
areas neonatais, pediatricas, de cuidados intensivos, oncoldgicos e pro-
longados®¢8, A regulamentagdo ocorreu somente em 2001, através da
Resolugao n® 258/2001 do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN),
na qual o profissional enfermeiro é amparado em sua responsabilidade
técnica e legal para a insercdo e manutencdo do CCIP(1-13),

A tecnologia do CCIP apresenta inUmeras vantagens para os neonatos,
pois podem permanecer por longos periodos, possibilitando a admi-
nistragdo de farmacos altamente vesicantes e irritantes sem que estes
causem lesdo aos tecidos e vasos desses recém-nascidos, além da re-
ducdo da dor para o bebé e do estresse para sua familia, considerando
a reducdo de pungoes(i-24-68-9),

No entanto, estes dispositivos ndo estdo isentos de complicacbes e
podem gerar riscos, uma vez que nao ocorram cuidados adequados
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com o cateter, tais como infecgdes de corrente
sanguinea, rupturas e formacdo de trombose
e obstrugdes®3419, A taxa de ocorréncia des-
sas complicacOes pode variar de 13% a 50,7%,
sendo a infeccdo a mais frequente(3-4-8-19,

Nesse sentido, a insercdo é uma atividade ex-
clusiva do enfermeiro ou médico que possui
competéncia técnica pela especificidade do pro-
cedimento, requerendo a tomada de decisdes e
julgamentos clinicos para garantir, como resulta-
do, a eficacia®!V, Destaca-se o enfermeiro com
a visdo critica e o julgamento da necessidade de
insercdo, manutengao e avaliacao do cateter.
Os cuidados e/ou medidas adotadas para a ma-
nutencao do CCIP tém como principal propdsito
identificar os riscos de agravos decorrentes da
utilizacao do dispositivo com a intencionalidade
de promover uma assisténcia de exceléncia e
livre de danos ao paciente, além de sucesso no
tratamento®69,

A hospitalizacdo do recém-nascido em uma
unidade de terapia intensiva pressupde que o
tempo de internagao e a gravidade podem ser
longos, sendo necessario inUmeras terapias en-
dovenosas, principalmente na populagdo neo-
natal prematura. O CCIP possibilitou a redugao
dos agravos decorrentes das dificuldades de
acesso venoso devido a inUmeras puncdes pe-
riféricas e insucessos no procedimento e con-
sequente administracao das terapias endoveno-
sas essenciais para a recuperagao da saude dos
neonatos hospitalizados.

Em razdo da responsabilidade para tomada de
decisdo consciente, segura e eficaz por parte do
profissional de salde, a terapia infusional re-
quer inovacOes advindas da pratica profissional,
principalmente pautada na enfermagem basea-
da em evidéncias para impactar positivamente
nos indicadores que avaliam a qualidade da as-
sisténcia4.,

Diante deste contexto, observam-se lacunas de
conhecimento nas evidéncias cientificas sobre
esse tema. Em 01 de outubro de 2021, foi reali-
zada uma pesquisa nas bases: PubMed, Institu-
to Joanna Briggs (JBI), The JBI Database of Sys-
tematic Reviews and Implementation Reports
(PRISMA-ScR) e The International Prospective

Register of Systematic Reviews (PROSPERO),
e ficou evidente a inexisténcia de revisoes e/
ou protocolos de revisdes de qualquer natureza
que abordassem a manutencdo do cateter cen-
tral de insercdo periférica neonatal.

Portanto, o objetivo deste estudo é mapear e
sintetizar as evidéncias sobre os cuidados rea-
lizados por enfermeiros para a manutencao do
cateter central de insercao periférica neonatal.

METODO

Desenho da pesquisa

Trata-se da construgdao de um protocolo para
realizacao de estudo do tipo revisao de esco-
po, utilizado para explorar a profundidade da
literatura sobre o tema, ressaltando as teorias,
fontes de evidéncia, conceitos e lacunas den-
tro das pesquisas®®. A revisdo de escopo sera
construida a partir das recomendagdes metodo-
l6gicas do JBI, seguindo as recomendagdes do
Preferred Reporting Items for Systematic Re-
views and Meta-Analyses Extension for Scoping
Reviews (PRISMA-ScR) checklist®*>1®), A litera-
tura recomenda o seguimento de cinco etapas:
1) identificacdo da questdo de pesquisa; 2)
identificacdo dos estudos relevantes; 3) selecao
dos estudos; 4) analise dos dados; e 5) agru-
pamento, sintese e apresentacdo dos dados®®,
O protocolo foi registrado na Open Science Fra-
mework (OSF), conforme o identificador DOI
10.17605/0SF.I0/BM3TN disponivel no site:
https://osf.io/bm3tn/?view_only=9b213d7e6c-
ff47779449863435e5de62.

Para responder a questao norteadora e ao ob-
jetivo do estudo, sera utilizado o acrénimo PCC
(Populagao, Conceito e Contexto) proposto pelo
JBI, conforme a Figura 1 e ajustado as propostas
da revisao. Para realizar a pesquisa nas bases
de dados, serdo utilizados os seguintes Descri-
tores em Ciéncia da Saude (DeCS): “cuidados
de enfermagem”, “recém-nascido”, “cateteris-
mo periférico” e “cateterismo venoso central”,
nos idiomas portugués, inglés e espanhol, com-
binados de acordo com os seus sinébnimos e es-
tratégia de busca de cada base de dados com os
operadores booleanos “"AND” e “OR".
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Acronimo

Descritores

Populagdo (P)
Conceito (C)
Contexto (C)

Enfermeiros, recém-nascidos
Estudos que abordem sobre manutengdo do CCIP em neonatos

Cuidados e medidas de manutencdao de CCIP em neonatos

Figura 1- Estratégia de acrénimo para o estudo. Londrina, PR, Brasil, 2023

Elaboracao da pergunta norteadora

Quais os cuidados e/ou medidas adotadas por
enfermeiros para a manutencao do CCIP em re-
cém-nascidos, disponiveis na literatura?

Serdo incluidos artigos cientificos originais, re-
latos de caso e notas técnicas, teses e disser-
tacOes disponibilizados em publicacdo eletr6-
nica nas bases de dados PubMed, Cumulative
Index to Nursing and Allied Health Literature
(CINAHL), Web of Science, Scopus, Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), Excerpta Medica dataBASE
(Embase), Cochrane Library, Google académi-
co e Scientific Electronic Library Online (Scielo),
bem como na literatura cinzenta (dissertagoes
e teses) por meio do Portal da Biblioteca Virtu-
al em Saude (BVS), do portal de Teses e Dis-
sertacoes da América Latina e do Catdlogo de
Teses e Dissertacoes da Coordenacgao de Aper-
feicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CA-
PES), que respondam ao objetivo e a pergunta
de pesquisa. Serdo considerados estudos que
abordem recém-nascidos e cuidados e/ou me-
didas para a manutencao do CCIP nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, de 2017 a 2022,
para saber quais medidas atualizadas sao ado-
tadas por enfermeiros para a manutengao do
CCIP em recém-nascidos, disponiveis na litera-
tura. Optou-se por esse recorte temporal devi-
do a necessidade de considerar a regulamenta-
cao e a utilizacao do CCIP no Brasil, bem como
garantir que os estudos estejam acessiveis de
forma gratuita, em meio eletronico.

Serdao excluidos anuncios publicitarios, edito-
riais, artigos de opinido, artigos publicados em
anais e cartas ao editor. Estudos que, apos lei-
tura na integra, ndo atenderem a questdo de
pesquisa e estudos duplicados serdo computa-
dos uma unica vez.

Estratégia de pesquisa

As buscas serdao realizadas nas bases: Emba-
se, Google Académico, PubMed, Scopus, LILA-
CS, CINAHL, Scielo, Web of Science e BVS. Para
cada base de dados, sera realizada uma estra-
tégia de busca. Serdo utilizados os descritores
DeCS, MeSH (Medical Subject Headings) e CI-
NAHL Headings.

Ap0Os o método de busca pelos artigos nas bases
de dados, eles serdao exportados para o End-
Note Online, que se trata de um gerenciador
de referéncias para a uniformizagdo do formato
de arquivo aceitavel no gerenciador de revisdes
sistematicas. Na sequéncia, sera adotado o sof-
tware State of the through Systematic Review
(StArt) para gerenciar as etapas da revisdo.
Esse software foi desenvolvido pelo Labora-
torio de Pesquisa em Engenharia de Software
(LaPes) da Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCAR) e esta disponivel gratuitamente. A
partir disso, as evidéncias serdo sinalizadas em
caso de duplicidade, além de favorecer o ge-
renciamento do quantitativo resultante para a
leitura inicial e na integra.

Para garantir a fidedignidade do processo desta
revisdo de escopo e diminuir o viés de pesquisa,
a selecao dos artigos e leitura serao realizadas
por duas revisoras de forma independente e uma
terceira em casos de discordancia, atendendo aos
critérios de inclusdo e a pergunta de pesquisa.
Esse procedimento sera apresentado no for-
mato do Preferred Reporting Items for Sys-
tematic Review and Meta-Analysis Protocols
(PRISMA-P), contendo seis etapas: buscas de
pesquisa, exclusdao dos artigos duplicados, se-
lecdo das fases dos estudos (titulo, resumo e
texto completo), justificativa de exclusdo, ar-
tigos lidos e amostra final de estudos inclusos,
conforme Figura 2.

ONLINE BRAZILIAN JOURNAL OF NURSING, 23 Suppl 1: e20246679

Pagina | 3



Miranda LL, Bolorino N, Mathiolli C, Pieri FM, Zani AV

https://doi.org/10.17665/1676-4285.20236679

[ Identificacdo de novos estudos por meio de bancos de dados ]

Evidéncias identificadas a
partir de bases de dados:
Embase (n = 0)
Google Académico (n =
0)
PubMed (n = 0)
Scopus (n = 0)
LILACS (n = 0)
CINAHL (n = D)
Scielo (n = 0)
Web of Science
BVS (n = 0)
Registros (n = 0)

Identificacdao

Evidéncias duplicadas
identificadas

'

Evidéncias selecionadas (n =

L »| C) Protocolos de revisdo e

!

Selecdo

Evidéncias avaliadas para
selecdo (n = 0)

—— | Evidéncias excluidas:

Evidéncias incluidas na
revisdo (n = 0)

Fonte: Fluxograma PRISMA adaptado de Page at el., 2020.

Y

automaticamente (n = 0)

!

Evidéncias excluidas (n = 0)
A) Teses, Dissertacies,
Maonografias, TCC (n = 0)
B) Resenhas, Relatdrios,
Erratas, Comentdrios de
artigo, Obituario, Carta ao
Editor (n = 0)

revisdes (n = 0)

D) Relato de experiéncia/
caso (n = 0)

E) Artigos que foram
realizados for a do BR (n =

Y

A) Ndo atende a pergunta de
pesquisa (n = 0)

Figura 2 - Identificagdo de novos estudos por meio de bancos de dados. Londrina, PR, Brasil, 2023

As leituras serdo realizadas por dois pesquisa-
dores independentes. Para auxiliar no processo,
sera desenvolvido um formulario de extragdo
de dados alinhado ao objetivo e pergunta de
pesquisa. Vale ressaltar que, em um primeiro
momento, sera realizado um teste piloto deste
instrumento, com leitura aleatéria de 10 arti-
gos com o objetivo de testar o formulario para
identificar falhas e/ou possiveis modificacoes
no instrumento.

No primeiro momento, serd realizada a leitu-
ra de titulo, resumo e palavras-chave e, no se-
gundo momento, a leitura na integra. Em caso
de divergéncia entre os dois pesquisadores, um
terceiro revisor julgara sobre o processo de in-
clusdo ou exclusdo da evidéncia cientifica.

CONFLITO DE INTERESSES
Os autores declaram ndo haver conflito de in-
teresses.
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