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RESUMO

Objetivo: Apontar os aspectos clinicos e epidemioldgicos de criangas interna-
das por COVID-19 em um hospital publico situado em um estado da Amazénia
Brasileira. Método: Estudo observacional, descritivo, retrospectivo e documen-
tal com uma abordagem quantitativa dos casos de internacdo pediatrica por
COVID-19. Resultados: No Hospital da Crianga e Adolescente, foram registra-
dos um total de 5016 casos suspeitos de COVID-19 em criancgas. Destes, 666
foram confirmados com a doencga e resultaram em 140 internacdes. Analisamos
136 notificacOes de criancas internadas por COVID-19. A maioria dos pacientes
era lactente (39%) e pré-escolar (36%), com prevaléncia do sexo masculino
(67,6%) e raga/cor preta/parda (86%). Além disso, 83,1% delas residem em
area urbana. Quanto ao desfecho, 96,67% evoluiram para a cura e 3,33% re-
sultaram em 6bito. Conclusdo: No contexto amazonico, a analise das caracte-
risticas clinicas e epidemioldgicas deste grupo etario é essencial para orientar
os cuidados clinicos, prever a gravidade da doenca e determinar o prognadstico.
Descritores: Infecgdes por Coronavirus; Saude da Crianga; Epidemiologia.

ABSTRACT

Objective: To determine the clinical and epidemiologic aspects of children
hospitalized for COVID-19 in a public hospital located in a state in the Brazilian
Amazon. Methods: Observational, descriptive, retrospective, and documen-
tary study with a quantitative approach to pediatric hospitalization cases due
to COVID-19. Results: In the Hospital for Children and Adolescents, a total of
5016 suspected cases of COVID-19 in children were recorded. Of these, 666
were confirmed with the disease, resulting in 140 hospitalizations. We analyzed
136 reports of children hospitalized for COVID-19. Most patients were infants
(39%) and preschool children (36%), with a prevalence of males (67.6%)
and black/brown race/color (86%). In addition, 83.1% live in urban areas.
Regarding the outcome, 96.67% were cured, and 3.33% resulted in death.
Conclusion: In the Amazonian context, the analysis of this age group’s clinical
and epidemiologic characteristics is essential to guide clinical care, predict the
severity of the disease, and determine the prognosis.

Descriptors: Coronavirus Infections; Child Health; Epidemiology.

INTRODUGCAO

Os coronavirus sdo virus RNA de origem zoonética, descobertos pela
primeira vez em 1966 por Tyrell e Bynoe. Eles causam infecgOes res-
piratérias em uma variedade de animais, incluindo aves e mamiferos.
Sete desses virus estdo associados a patogenia humana: HCoV-229E,
HCoV-0C43, HCoV-NL63, HCoV-HKU1, SARS-COV (responsavel pela
Sindrome Respiratéria Aguda Grave), MERS-COV (causador da Sindro-
me Respiratéria do Oriente Médio) e o mais recente - o0 SARS-CoV-2,
patégeno da COVID-190-2,

A COVID-19 foi identificada pela primeira vez apos o diagndstico de
pneumonia de causa desconhecida na provincia chinesa de Wuhan, em
dezembro de 2019. Em 30 de janeiro de 2020, a Organizagao Mundial
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da Saude (OMS) declarou a epidemia da CO-
VID-19 como uma Emergéncia de Saude Publica
de Importancia Internacional e, posteriormen-
te, como pandemia em 11 de margo de 2020,
devido a sua rapida disseminacdo pelo mundo,
afetando mais de 100 paises e territérios nos
cinco continentes e gerando altos indices de
morbidade e mortalidade na populagao®#,
Embora as pessoas idosas com baixa imunidade
sejam a populagdo mais vulneravel ao novo coro-
navirus, € importante destacar que os virus res-
piratorios também sdo uma causa frequente de
infecgOes respiratdrias em criangas e sao conside-
rados uma razao importante para internagoes®.
Em criangas, as manifestagdes clinicas sao simi-
lares as de adultos. Algumas criancas apresen-
tam sintomas gastrintestinais, mas, em geral, a
infeccdo evolui de maneira leve a moderada®. As
infecgd0es em criancgas por coronavirus no estado
do Amapa sdo minoria e geralmente leves, tendo
como principais sintomas: febre, tosse e dor de
garganta. No entanto, ndo se pode descartar a
possibilidade de evolucao para gravidade, sendo
nesse caso necessaria a internagdo hospitalar®.
Também foram identificadas sindromes inflama-
torias associadas a COVID-19, incluindo a Sin-
drome Inflamatdéria Multissistémica da Crianga
(MIS-C) que requer hospitalizagdo e cuidados
intensivos™,

No inicio da pandemia, a ameaca imediata da
COVID-19 na faixa etaria infantil era considerada
baixa, mas com o surgimento de novas varian-
tes do virus, esse risco aumentou®. No Brasil, o
numero de mortes de criancas com idade até 11
anos chegou a 1.449 devido ao novo coronavirus.
Além disso, mais de 2.400 casos da Sindrome
Inflamatdria Multissistémica Pediatrica (SIM-P)
relacionada a COVID-19 foram identificados até
dezembro de 2021, sendo 734 em 2020 e 716
em 2021. Em 2022, ndo foram notificados ne-
nhum caso confirmado. Dos casos confirmados,
0 maior numero de notificagdes foi em criancas
de 1 a4 anos (33,9 %/ n =491), 86 evoluiram
para 6bito (letalidade de 6%) e 1.220 tiveram
alta hospitalar®. No Amapa, apesar de a infec-
cao se apresentar na maioria dos casos de forma
assintomatica ou leve, houve uma notificagdo de
caso de SIM-P em 2021®,

No inicio da pandemia, ndo havia no estado
do Amapa dados oficiais sobre a situagdo epi-
demioldgica especifica de criangas infectadas.
Segundo o Boletim Epidemiolégico n® 08 sobre
a populacao em geral até a semana epidemio-
légica 23 (31 de maio a 06 de junho de 2020),
chegou ao total de 12.733 casos confirmados

e, desses, 269 pessoas foram a 6bito, sendo na
faixa etaria de 10 a 19 anos registrados 1 6bito
em 20209,

Esses dados destacam a importancia da vacina-
cdo nesta faixa etaria para reduzir o nimero de
Obitos por causa da COVID-19 no Brasil, cujos
indicadores sao mais elevados em comparacdo
com outros paises(®,

Sabemos que doengas respiratérias virais sao
muito comuns em pediatria e o surgimento da
COVID-19 trouxe preocupacao quanto ao im-
pacto da doenca nessa populacdo. Dessa forma,
conhecer a manifestacdo clinica e o desfecho
clinico é a melhor forma de controle e preven-
¢ao dos agravos. Portanto, o presente estudo
visa apontar os aspectos clinicos e epidemiold-
gicos de criangas internadas por COVID-19 em
um hospital publico de um estado da Amazonia
Brasileira.

METODO

Estudo observacional, descritivo, retrospectivo e
documental com abordagem quantitativa. O es-
tudo foi realizado de janeiro de 2021 a novembro
de 2022. O local do estudo foi o Hospital da Crian-
ca e do Adolescente (HCA), um hospital publico
do Sistema Unico de Saude (SUS) localizado em
Macapd, um municipio na Regido Amazobnica.
Para definir a populagdao do estudo, foram sele-
cionados casos de criancas internadas por CO-
VID-19 no Estado do Amapa. Esses casos foram
obtidos a partir dos registros do banco de dados
da Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG)/
COVID-19/EPI-SUS do Ministério da Saude. Este
banco de dados registrou um total de 489 casos
de internacGes consolidadas devido a COVID-19
e 16 obitos (3,27% do total) em todo o estado.
Na determinacdo da amostra para analise da
pesquisa, foram selecionados os prontuarios de
criangas com idade inferior a 12 anos que fo-
ram internadas no HCA de fevereiro de 2020
a fevereiro de 2022 e que tiveram diagndstico
positivo para a doenga. Assim, a amostra sele-
cionada foi de 136 casos de criancgas internadas
e 5 obitos (3,67% do total) referentes ao Hospi-
tal da Crianca e do Adolescente de Macapa-AP.
A coleta de dados foi feita por conveniéncia, se-
lecionando todos os prontuarios de criangcas com
idade de 0 a 12 anos que foram internadas no
periodo de fevereiro de 2020 a fevereiro de 2022
no Hospital da Crianca e do Adolescente, locali-
zado em Macapa, capital do estado do Amapa.
Os dados obtidos através dos formuldrios foram
tabulados em planilhas eletrénicas do programa
Excel versao 2010 (Microsoft Office). O trata-
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mento estatistico foi realizado usando o progra-
ma Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS), versao 22 para Windows (IBM- SPPS
STATISTICS 20). Foram criados dois bancos de
dados, um com variadveis primarias e outro com
variaveis secundarias. Para ambos os bancos de
dados, nas analises de associagdes, foi conside-
rado um intervalo de confianga (IC) de 95% e
um nivel de significancia de 5% (p<0,05).

Por se tratar de uma pesquisa que envolve se-
res humanos, conforme descrito na Resolugao
n® 466 de 12 de dezembro de 2012, o projeto
foi aprovado em 2021 pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade
Federal do Amapa, com o parecer n®5.103.121.

RESULTADOS

Em 2020, foram notificados um total de 1450
casos suspeitos de infeccdo por COVID-19,
dos quais 1009 foram negativos e 441 foram
confirmados. Destes, 75 resultaram em inter-

nagoes no HCA. Em 2021, foram notificados
um total de 3052 casos suspeitos, com 2991
negativos e 73 confirmados, resultando em 21
internagdes no HCA.

Nos meses de janeiro e fevereiro de 2022, foram
notificados um total de 514 casos, com 152 con-
firmacdes e 44 internacdes. Assim, durante o pe-
riodo estudado (de fevereiro de 2020 a fevereiro
de 2022), um total de 6.099 internacgdes por di-
versas doengas foram registradas no HCA. Dos
132 o6bitos ocorridos no hospital, 5 foram devido
a COVID-19. Em resumo, foram registrados um
total de 5016 casos suspeitos de COVID-19 em
criangas no HCA, dos quais 666 foram confirma-
dos e resultaram em 140 internagdes.

A Tabela 1 apresenta um resumo dos dados por
ano de ocorréncia (n=140). Foi observada uma
prevaléncia de 17,0% (n=75) de internagoes
em 2020, que aumentou para 28,76% (n=21)
em 2021 e se manteve estavel em 2022 com
28,94% (n=44).

Tabela 1 - Prevaléncia de casos de COVID-19 no HCA (n=140). Macapa, AP, Brasil, 2022

Casos 2020 Prevaléncia 2021 Prevaléncia 2022 Prevaléncia
Casos Notificados 1450 3052 - 514 -
Casos Positivados 441 30,41% 73 2,39% 152 29,57%
Casos Internados 75 17,0% 21 28,76% 44 28,94%

Para a realizagao deste estudo, foram analisados
136 prontuarios de criancas internadas em um
hospital publico no Amapa, na Amazo6nia Brasi-
leira, tendo como principal causa a COVID-19.
As caracteristicas sociodemograficas dessas
criancas sao descritas na Tabela 2 a seguir, na
forma de resumo estatistico. Observou-se uma
maioria de lactentes (39%, n=53) e pré-esco-
lares (36%, n=49), com uma maior concentra-
gao de casos no primeiro ano de vida (35,29%,
n=47). Houve uma prevaléncia do sexo mascu-
lino (67,6%, n=92) e uma maioria absoluta da
raga/cor preta/parda (86%, n=117). Além dis-
so, 83,1% (n=113) delas residem em area ur-

bana, principalmente na cidade de Macapa-AP
(78,2%, n=107). Também sdo apresentadas as
associagOes entre as varidveis sociodemografi-
cas dos pacientes do HCA e a variavel desfecho
cura/ébito (100%, n=136).

Os resultados indicam que ndo ha associagao
(p>0.05) entre o desfecho e as variaveis so-
ciodemograficas. Considerando esses aspec-
tos, entende-se que outras analises, com um
intervalo de tempo maior, devem ser realizadas
para identificar se os fatores sociodemografi-
cos estao relacionados ao desfecho de criangas
hospitalizadas por COVID-19 no HCA, conforme
observado neste estudo.
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Tabela 2 - Caracteristicas sociodemograficas de criangas internadas por COVID-19 no HCA, segundo faixa
etaria, sexo, raga/cor, zona de residéncia e associagdo de Qui-quadrado com a variavel desfecho cura ou 6bito

(n=136). Macapa, AP, Brasil, 2022

Desfecho
Variavel Cura Obito
N % N % N %

Faixa etaria
Lactente 53 39,0 51 37,5% 2 1,5%
Pré-Escola 49 36,0 49 36% 0 0%
Escolar 34 25,0 31 22,8% 3 2,2%
Total 136 100

p-valor 0.110
Sexo
Masculino 92 67,6 87 64% 5 3,7%
Feminino 44 32,4 44 32,4% 0 0%
Total 136 100

p-valor 0.110
Raga/cor
Amarela 1 0,7 114 83,8% 3 2,2%
Branca 9 6,6 8 5,9% 1 0,7%
Indigena 5 3,7 4 2,9% 1 0,7%
Parda/Preta 117 86,0 1 0,7% 0 0%
Sem registro 4 2,9 4 2,9% 0 0%
Total 136 100

p-valor 0.110
Zona de Residéncia
Rural 23 16,9 22 16,2% 1 0,7%
Urbana 113 83,1 109 80,1% 4 2,9%
Total 136 100

Em relagdo aos sinais e sintomas, a maioria das
criangas apresentou: febre (76,5%, n=104),
tosse (61%, n=83), dispneia (50,7%, n=69),
alteracGes na cor da pele (45,5%, n=61) e v6-
mito (32,4%, n=44). Também foram apresen-
tadas as associagbes de Qui-Quadrado entre
essas variaveis e o desfecho (cura/dbito). Ape-
nas a variavel “vomito” apresentou associacao
estatistica significativa (p<0.001), indicando
que o numero de ébitos em pacientes que apre-

sentaram vomitos (4 ébitos) foi maior do que o
valor esperado para esta categoria (1,6 Obitos).
Quanto ao tempo de internacdo, o tempo médio
de internacgao dos pacientes no HCA foi de 4,24
+ 4,57 dias. Foi observada uma diferenca es-
tatistica entre o tempo médio de internagao de
pacientes do sexo masculino (4,5 £ 5,03 dias) e
do sexo feminino (3,7 £ 3,43 dias). Outras va-
ridveis também foram consideradas: a maioria
das criangas internadas por COVID-19 estava
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em enfermaria de isolamento (43,6%, n=58),
possuia um estado nutricional adequado (85%,
n=113) e tinha menos de 14 dias de sintomas
quando foram internadas (n=115).

Em relagdo as varidveis de fator de risco/comor-
bidade, complicagdo, gravidade e desfecho cli-
nico, um total de 85 criangas apresentou algu-
ma comorbidade/fator de risco associado. Entre
essas criangas, muitas eram menores de 2 anos
(56,39%, n=75) e a maioria ndo possuia co-
morbidades (32,3%, n=43). Aproximadamente
3,68% (n=5) vieram a ébito e 96,32% (n=131)
se recuperaram da infeccdo pelo coronavirus.
Nos resultados das associacdes entre o des-
fecho e as variaveis de fatores de risco e va-
ridveis clinicas, apenas a variavel clinica “uso
de ventilagdo invasiva” apresentou associagao
significativa com o desfecho. Pacientes que fi-
zeram uso de ventilagdo invasiva apresenta-
ram uma frequéncia de Obitos observada (2)
maior do que a esperada (0,2), com signifi-
cancia de p = 0,015.

DISCUSSAO

Em relagdo ao numero de internagdes, houve
uma mudanca na prevaléncia entre os anos de
2020 e 2021, com um aumento de 11%, man-
tendo-se estavel entre 2021 e 2022. No pri-
meiro ano da pandemia, o nUmero de casos de
COVID-19 na populacdo infantil aumentou a
medida que a transmissdo na populagdo geral
também aumentou. No entanto, como resulta-
do da ampla e constante imunizacdo da popula-
¢ao adulta, observou-se uma proporcao eleva-
da de casos em criancas.

Dados brasileiros mostram que a frequéncia de
internacao hospitalar de criancas com sintomas
respiratérios em 2020 é menor comparada a
anos anteriores. Apesar disso, os boletins epi-
demioldgicos regionais apontam um crescimen-
to no niumero de criangas diagnosticadas com
COVID-19 no Brasil. Até a ultima semana de
dezembro de 2020, foram notificadas na faixa
etaria de 0 a 19 anos 14.638 internacdes por
COVID-19 e até agosto de 2021 ja foram regis-
tradas 16.246 internagdes, um crescimento de
quase 11% de um ano para o outro de hospita-
lizagOGes nessa idade no paist®.

No Amapa, dados recentes de 2023 revelam o
total de 5.829 casos de COVID-19 em criangas
menores de 5 anos confirmados no estado®?. No
inicio de 2023, nota-se uma oscilagdo de casos
novos de internagdo de COVID-19 nas semanas
epidemioldgicas de 01 a 18 para COVID-19, com
picos elevados na SE 03 e SE 0502,

No Brasil, somente a partir de 2022 que as
criangas de 5 a 11 anos passaram a compor o
PNO e, portanto, receberem imunizante contra
0 SARS-CoV-2. No entanto, devido a falta de
uma cobertura vacinal ampla e consistente para
todas as faixas etarias e a circulagdo persisten-
te do SARS-CoV-2, a retomada das atividades
sem medidas de distanciamento, a emergéncia
de novas cepas virais ainda pode prejudicar a
saude publica global®®,

Os resultados apontaram nao haver associagao
entre desfecho e varidveis sociodemograficas.
No entanto, sabe-se que desigualdades regio-
nais no acesso aos servicos de saude no Brasil,
remetem a desfechos desfavoraveis das crian-
cas economicamente vulneraveis>,

Estudos das variacdes demograficas de CO-
VID-19 destacam um consideravel nimero de
hospitalizagdes de criangas menores de 4 anos,
o0 dado torna-se ainda mais proeminente para
criangas com menos de 1 ano de idade®®, Da-
dos acerca de género foram demonstrados por
Meena et al.*”, que descreveram em um total
de 4.857 casos pediatricos, 1.014 (57%) eram
do sexo masculino. Fatores associados a raga/
etnia, apontam a etnia africana e hispéanica
como aparentes grupos de risco a COVID-1909),
Além da questdo etaria, sexo e raca, Faria et
al.® problematizam a desigualdade social e
territorial do Brasil, principalmente nos estados
do norte e nordeste, em relacdo a criangas in-
ternadas por COVID-19. Oriundas de aglome-
rados populacionais, residem com numerosos
familiares, em precéarias condicbes de vida e
insuficiéncia de saneamento basico.

Oliveira et al.®, enfatizam nesse contexto, que
o Brasil € uma nacdo de renda média com de-
sigualdades socioecon6micas significativas, o
que pode influenciar a qualidade dos servigos
de saude locais (incluindo a disponibilidade de
leitos pediatricos hospitalares) e, portanto, con-
tribuir para desfechos clinicos desfavoraveis.
Além disso, os dados demonstram que, em
relacdo aos sintomas apresentados pelos pa-
cientes avaliados, apenas os casos de vomito
mostraram ter relagdo com um desfecho des-
favoravel, sendo que o nimero de ébitos nos
pacientes que apresentaram tal sintoma foi
maior. O envolvimento gastrointestinal é mais
frequente em criangas, sendo que o vomito, por
exemplo, € um sintoma duas vezes mais co-
mum em criangas do que em pacientes adultos.
Isso pode ser devido a diferengas na maturi-
dade da ECA-2©9, Por isso, o uso de cuidados
de suporte, como medicamentos que reduzem
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esse sintoma clinico, é essencial e inevitavel®?,
Quanto aos sintomas mais comuns desenvol-
vidos por criangas, os resultados do presente
estudo estdo em consonancia com a literatura.
Oliveira et al.®® descrevem os sinais e sinto-
mas mais frequentes observados em criangas
hospitalizadas com COVID-19, tais como: fe-
bre, tosse, dificuldade respiratéria e dispneia. O
desconforto respiratorio esta fortemente asso-
ciado a baixa saturacdo de oxigénio (p<0,001),
refletindo em quadro ciandtico, principalmente
em criangas em estado grave da doenga. Além
disso, criancas pequenas, especialmente bebés,
aparentemente foram mais vulneraveis a infec-
cao grave por SARS-CoV-2(®,

Em relacdo ao tempo de permanéncia, os da-
dos apontaram que pacientes do sexo mascu-
lino passaram mais tempo internados do que
pacientes do sexo feminino. O tempo médio
de internacdo hospitalar evidenciado no estu-
do esta em consonancia com o estudo realiza-
do em um complexo pediatrico, no municipio
de Jodo Pessoa-PB®%, onde verificou-se que a
maioria das criangas apresentava um tempo de
internacdo de 4 dias, demonstrando a qualida-
de e a gestdo financeira adequada dos recursos
publicos quanto a resolutividade dos casos e
consequente regulacdo de leitos.

O presente estudo também esta de acordo com
outros trabalhos nacionais e internacionais que
registraram um maior tempo de permanéncia
hospitalar em pacientes do sexo masculino®329,
Observa-se que o hospital do estudo segue a
recomendacdo da Geréncia de Vigilancia e Mo-
nitoramento em Servicos de Saude no Brasil,
tendo em vista que adotou as coortes e/ou se-
paracao (isolamento) de pacientes sintomaticos
respiratérios, evitando o risco de transmissao
para outros pacientes mais suscetiveis®®,

Com relacdo a questao nutricional dos partici-
pantes do estudo, sabe-se que o tratamento da
COVID-19 depende essencialmente do préprio
sistema imunoldgico do paciente. Dessa forma,
a nutricdo torna-se um fator primordial na regu-
lacdo da homeostase imunoldgica. Por isso, uma
ingestdo insuficiente de proteina, energia e de-
ficiéncias subclinicas de alguns macros e micro-
nutrientes podem prejudicar a resposta imune
desses pacientes®®. A populacdo analisada esta-
va dentro dos 14 dias maximos de incubagdo do
virus, periodo em que estiveram sintomaticas e
sem apresentar imunossupressao®,

Embora os dados deste estudo tenham mostra-
do que a maioria dos pacientes ndo tinha co-
morbidades, existe uma atencdo consideravel

para criangas com condigbes médicas preexis-
tentes e fatores de risco para a evolugao de for-
mas graves da COVID-19. Isso inclui condigdes
metabdlicas (como obesidade e diabetes tipo
2), doencas genéticas, asma, problemas cardi-
acos e pulmonares, problemas neuroldgicos e
neuromusculares, bem como imunossupressao.
Isso se deve ao maior risco de evolucao para
uma doenca grave em comparagao com crian-
cas sem tais condicbes médicas®”.

Quanto ao desfecho da doencga, 3,68% dos pa-
cientes vieram a dbito. De acordo com a revisdo
de Bezerra et al.?®, a COVID-19 em criangas
pode se apresentar de varias formas, desde o
acometimento de vias aéreas superiores em ca-
sos leves, passando por pneumonia sem com-
plicacOes e sem falta de oxigénio em casos mo-
derados, até pneumonia grave com dificuldade
respiratdria ou Sindrome Respiratdria Aguda
Grave em casos graves. Esses casos graves po-
dem envolver o comprometimento de diversos
orgaos, representando um risco de morte.

Em todo o mundo, a morte associada a infec-
¢ao por SARS-CoV-2 em criangas foi raramente
relatada. No presente estudo, o uso de ventila-
cao invasiva esteve associado ao desfecho fatal
de pacientes, talvez devido a propria condigdo
clinica dos pacientes, bem como por se tratar
de um procedimento de alto risco para compli-
cagoes®,

Em suma, o menor indice de casos sintomaticos
e letalidade de infeccbes pelo virus SARS-CoV-2
em criangas ndao deve permitir que seja desvia-
do o foco de uma populagao altamente vulne-
ravel, com potenciais implicacbes de desfechos
criticos®?, A COVID-19 apresentou muitos de-
safios, como a necessidade de diagndstico em
massa, estruturas hospitalares, sobrecarga de
profissionais, complicacdes e graves desfechos
de saude®, Estudos epidemioldgicos sdo fun-
damentais para fornecer informagdes que con-
tribuem para a formulacdo de politicas publi-
cas eficazes, bem como informar a comunidade
cientifica e de salde sobre as respostas de atu-
acdo e as medidas a serem tomadas para for-
talecer a saude infantil diante da infecgdo pelo
SARS-CoV-26Y,

CONCLUSAO

A anadlise das caracteristicas clinicas e epide-
mioldgicas de criancas hospitalizadas por CO-
VID-19 é essencial para orientar os cuidados
clinicos, prever a gravidade da doenga e deter-
minar o progndstico. Neste estudo, as infecgdes
por SARS-CoV-2 parecem ter afetado mais os
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meninos, com maior exposicdo aqueles com
menos de 4 anos de idade, pardos e negros,
residentes em area urbana da Macapa-AP.
Algumas limitagbes do estudo devem ser con-
sideradas, como o fato de haver apenas um
servico pediatrico de salde publica em todo o
estado e a auséncia ou preenchimento incom-
pleto/ilegivel de alguns prontuarios, o que difi-
cultou a analise de algumas variaveis.

E necessario investir em acbes como a elabora-
cao de protocolos, fluxos assistenciais e estra-
tégias especificas que possam reduzir os indica-
dores associados as hospitalizagdes pediatricas
por COVID-19, principalmente em regides mais
vulneraveis, como o norte do Brasil. Isso se
deve ao fato de que a doenga pode se manifes-
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