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scoping review protocol

RESUMO

Objetivo: mapear instrumentos com evidéncia de validade que avaliam a
disfuncdo sexual masculina. Método: revisdo de escopo baseada na meto-
dologia do Instituto Joanna Briggs, em conjunto com o checklist PRISMA-S-
cR. A busca sera realizada em trés etapas. As principais fontes de dados in-
cluem: Biblioteca Virtual em Saude, MEDLINE via PubMed, Cochrane Library,
Scopus, Web of Science, Embase e Psyclnfo. Além disso, serdo utilizadas
fontes adicionais como OpenGrey e a Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertagbes. A selecdo dos estudos sera feita de forma independente
por dois revisores utilizando o software Rayyan, e divergéncias serdo re-
solvidas por um terceiro revisor. A extracdo dos dados sera conduzida por
meio de um formulario criado pelos autores. Este protocolo guiara a revisdo
de escopo para enumerar e mapear os resultados, que serao apresentados
por meio de uma discussao narrativa, tabelas, resumos e fluxogramas. Este
estudo esta em andamento e o protocolo esta registrado no Open Science
Framework: https://osf.io/jdh78.

Descritores: Disfungdes Sexuais Fisioldgicas; Masculino; Inquéritos e Ques-
tionarios.

ABSTRACT

Objective: to map instruments with evidence of validity that assess male sexu-
al dysfunction. Method: a scoping review based on the methodology of the Jo-
anna Briggs Institute, in conjunction with the PRISMA-ScR checklist. The search
will be carried out in three stages. The main data sources include: Virtual He-
alth Library, MEDLINE via PubMed, Cochrane Library, Scopus, Web of Science,
Embase, and PsycInfo. In addition, additional sources such as OpenGrey and
the Brazilian Digital Library of Theses and Dissertations will be used. The selec-
tion of studies will be done independently by two reviewers using the Rayyan
software, and a third reviewer will resolve divergences. Data extraction will be
conducted using a form created by the authors. This protocol will guide the sco-
ping review in enumerating and mapping the results, which will be presented
through a narrative discussion, tables, summaries, and flowcharts. This study
is ongoing, and the protocol is registered with the Open Science Framework:
https://osf.io/jdh78.

Descriptors: Physiological Sexual Dysfunctions; Male; Surveys and Question-
naires.

INTRODUCAO

A sexualidade é uma necessidade humana basica, do ser humano
gue envolve aspectos multidimensionais: bioldgicos, psicolédgicos,
sociais, culturais e historicos'?, Trata-se de um preditor importante
da qualidade de vida (QV) relacionada a saude, capaz de influenciar
pensamentos, atitudes, sentimentos e interagdes sociais, afetando
tanto a saude fisica quanto emocional. O ciclo sexual humano é com-
posto por quatro fases, cada uma com sua neurofisiologia prépria:
1) desejo, que é o interesse pela atividade sexual; 2) excitacgdo,
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referindo-se a sensacao de prazer sexual; 3)
orgasmo, caracterizado por contracbes mus-
culares e sensagao de alivio; e 4) resolucdo,
gque é a sensagao de bem-estar apds o relaxa-
mento muscular®,

A disfuncdo sexual (DS) é definida como qual-
guer alteracao ou perturbagdo no ciclo de res-
posta sexual de um individuo, seja na fase de
desejo, excitagcdo e/ou orgasmo, o que resulta
em uma experiéncia sexual insatisfatoria e nao
gratificante®®. Entre as principais DS masculi-
nas, destacam-se a disfuncdo erétil (DE), a do-
enca de Peyronie (DP), os disturbios ejaculaté-
rios (como ejaculagdo precoce e retardada) e os
problemas de desejo sexual®.

Um estudo polonés que avaliou a prevaléncia de
DS em homens e mulheres de 18 a 70 anos en-
controu que, entre os 1.054 participantes mas-
culinos, 36,5% apresentavam alguma forma
de DS®. Qutro estudo, realizado na Alemanha
com 2.500 homens, revelou que 30% tinham
DS, sendo 21% com DE, 7,2% com baixa libido
e 5,2% com ejaculagdo precoce®,

A DS masculina pode afetar homens de todas
as idades e esta associada a condicOes de sau-
de adversas e diversos fatores de risco, como
idade, sedentarismo, tabagismo, consumo ex-
cessivo de alcool, depressdo e doengas cardio-
vasculares. Dessa forma, a avaliacdo clinica
torna-se essencial para diagnosticar essa con-
dicao™. Nesse contexto, destaca-se a impor-
tancia das Medidas de Resultados Relatados
pelos Pacientes (MRRP) para auxiliar na toma-
da de decis0es clinicas e compreender melhor
o impacto da DS na QV dos individuos. Essas
ferramentas medem informagdes subjetivas de
forma objetiva, sendo Uteis tanto na pesquisa
quanto na pratica clinica®.

Existem diversos instrumentos destinados a
avaliar fendbmenos na area da saude a partir de
diferentes construtos. E fundamental que esses
instrumentos sejam validados por meio de ana-
lises psicométricas, a fim de garantir a valida-
de, confiabilidade, praticabilidade, sensibilidade
e responsividade®,

Uma pesquisa preliminar foi realizada em de-
zembro de 2022 e atualizada em 4 de novem-
bro de 2023 nas seguintes bases de dados:
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), MEDLINE
(Medical Literature Analysis and Retrieval Sys-
tem Online) via Pubmed, Cochrane Library,
Scopus, Web Of Science, Embase (Excerpta
Medica Database) e Psycinfo (Psychological In-
formation Database). A pesquisa indicou que,

no contexto da DS masculina, existem instru-
mentos que avaliam DE, desejo sexual, tempo
de ejaculagao, entre outros componentes(0.1),
Contudo, ndo foram encontrados estudos de
revisdo que abordassem especificamente o
tema de interesse.

Um estudo realizado com 2.021 homens validou
a versao colombiana do Indice Internacional de
Fungdo Erétil (IIFE-5), um instrumento com-
posto por cinco itens em formato LikertV. Os
resultados demonstraram que o IIFE-5 possui
propriedades psicométricas adequadas, con-
firmou a fatoragdo unidimensional da escala e
apresentou evidéncias de validade e confiabi-
lidade. Os autores reforcam que instrumentos
como esse sao essenciais para avaliar e orientar
o tratamento da DS®b,

Diante disso, justifica-se a relevancia desta re-
visdo de escopo, que tem como objetivo mape-
ar os instrumentos com evidéncias de validade
que avaliam a DS masculina. Espera-se que,
por meio de instrumentos validos, seja possivel
realizar uma avaliacao detalhada e individuali-
zada da DS, para uma tomada de decisao clini-
ca adequada e alinhada com as expectativas e
necessidades dos pacientes.

METODO

Trata-se de um protocolo de revisdo de esco-
po e para garantir a qualidade e o rigor deste
tipo de estudo serdao consideradas as diretrizes
do Instituto Joanna Briggs (JBI)(2 em conjunto
com o Checklist Preferred Reporting Items for
Systematic reviews and Meta-Analyses — Ex-
tension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR)®3),
O protocolo foi registrado na plataforma Open
Science Framework (OSF) e pode ser acessado
em: https:osf.io/jdh78.

Pergunta de revisao

O mnemonico PCC (Populagao, Conceito e Con-
texto) foi utilizado para formular a questdo
norteadora desta revisdo: “Quais sao os instru-
mentos existentes na literatura com evidéncias
de validade para avaliar a DS masculina?”

Critérios de inclusado

Participantes

Serao considerados estudos com homens de
qualquer idade que que versem sobre o pro-
cesso de analise psicométrica de instrumen-
tos com o objetivo de mensurar o construto
de interesse.
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Conceito

Para fins de conceituacdo sera considerado para
esta revisdo serdo incluidos diagnédsticos de DS
masculina listados no CID-11, como disfuncdo
do desejo sexual hipoativo, DE, anorgasmia, e
disturbios ejaculatérios (precoce e retardada)®®.
De acordo com o Standards for Educational and
Psychological Testing®, o modelo pentagonal
sera considerado para verificagdo das evidéncias
de validade dos instrumento. O modelo penta-
gonal abrange: conteldo do teste, processo de
resposta, estrutura interna, relagdo com outras
variaveis e consequéncias do teste. Pelo menos
um desses critérios deve ser atendido.

Contexto

O contexto de estudo é a pratica clinica em sau-
de, incluindo ambientes ambulatoriais, hospita-
lares ou qualquer outro relacionado ao atendi-
mento de DS. Estudos que utilizam instrumentos
apenas como resultados de avaliacdo de des-
fecho clinico em pesquisas de intervengdo, ou
para avaliacdo das propriedades psicométricas
de outros instrumentos, serdo excluidos.

Tipo de fontes de evidéncia

Serao considerados estudos quantitativos,
mistos, experimentais, quase-experimentais,
observacionais e qualitativos de validagdo e
metodoldgicos. Serdao excluidos resumos de
conferéncias, materiais apresentados oralmen-
te em eventos, editoriais, revisdes sistematicas
e narrativas.

Estratégia de busca

De acordo com o JBI, a elaboracdo da estra-
tégia de busca consiste em trés etapas: na
primeira etapa foi realizada uma pesquisa li-
mitada na BVS e na base de dados MEDLINE,
com a utilizagdo dos descritores: “Disfungdes
Sexuais Fisioldgicas”, “"Masculino”, “Estudo de
Validacdo”, “Inquéritos e Questionarios”, e
“Disfuncdo Erétil”. Em seguida, foram anali-
sadas as palavras-chave e termos de indexa-
c¢do contidas no titulo e resumo dos artigos
recuperados utilizados para identificar estu-
dos. Na segunda etapa, sera realizada uma
pesquisa utilizando todas as palavras-chave
identificadas e termos de indexacdo nas ba-
ses de dados BVS, MEDLINE via PubMed, Co-
chrane Library, Scopus, Web of Science, Em-
base e PsycInfo. Também sera feita busca na
literatura cinzenta através das bases Open-
Grey e Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertagdes (BDBTD). A terceira etapa, os
pesquisadores irdo realizar um rastreio ma-
nual das referéncias dos estudos selecionados
na revisao, em busca de identificar potenciais
estudos elegiveis. Se necessario os autores
dos estudos selecionados serao contactados,
via e-mail, para obtencdo de maiores infor-
macoes. A descricdo completa da estratégia
de busca esta na Figura 1. A estratégia foi
elaborada pelos revisores em conjunto com
uma bibliotecaria da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), sem restricdes de tem-
po ou idioma.
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Figura 1 - Estratégia de busca em base de dados. Belo Horizonte, MG, Brasil, 2024

Fontes de
informacao

Estratégia de busca

Registros
recuperados

BVS

(“Inquéritos e Questionarios” OR “Surveys and Questionnaires” OR
“Encuestas y Cuestionarios” OR “Enquétes et questionnaires” OR
Questionario OR Questionarios OR Instrumento OR Instrumentos OR
Escala OR Escalas OR Questionnaire OR Questionnaires OR Instrument OR
Instruments OR Scale OR Scales) AND (“DisfungGes Sexuais Fisioldgicas” OR
“Sexual Dysfunction, Physiological” OR “Disfunciones Sexuales Fisioldgicas”
OR “Troubles sexuels d’origine physiologique” OR “Physiological Sexual
Disorder” OR “Physiological Sexual Disorders” OR “Physiological Sexual
Dysfunction” OR “Physiological Sexual Dysfunctions”) AND (“Disfungdo Eréti
OR “Erectile Dysfunction” OR “Disfuncién Eréctil” OR “Dysfonctionnement
érectile” OR Masculino OR Male OR Male OR Masculina OR “Impoténcia
Sexual Masculina” OR “Male Impotence” OR “Male Sexual Impotence”) AND
(“Estudo de Validagdo” OR “Validation Study” OR “Estudio de Validacién” OR
“Etudes de validation” OR “Estudos de Validagdao” OR “Validation Studies”)

Ill

86

MEDLINE (via
PubMed)

(“Surveys and Questionnaires” OR Questionnaire OR Questionnaires OR
Instrument OR Instruments OR Scale OR Scales) AND (“Sexual Dysfunction,
Physiological” OR “Physiological Sexual Disorder” OR “Physiological Sexual
Disorders” OR “Physiological Sexual Dysfunction” OR “Physiological Sexual
Dysfunctions”) AND (“Erectile Dysfunction” OR Male OR “Male Impotence” OR
“Male Sexual Impotence”) AND (“Validation Study” OR “Validation Studies”)

136

Cochrane
Library

(“Surveys and Questionnaires” OR Questionnaire OR Questionnaires OR
Instrument OR Instruments OR Scale OR Scales) AND (“Sexual Dysfunction,
Physiological” OR “Physiological Sexual Disorder” OR “Physiological Sexual
Disorders” OR “Physiological Sexual Dysfunction” OR “Physiological Sexual
Dysfunctions”) AND (“Erectile Dysfunction” OR Male OR “Male Impotence” OR
“Male Sexual Impotence”) AND (“Validation Study” OR “Validation Studies”)

Scopus

(“Surveys and Questionnaires” OR Questionnaire OR Questionnaires OR
Instrument OR Instruments OR Scale OR Scales) AND (“Sexual Dysfunction,
Physiological” OR “Physiological Sexual Disorder” OR “Physiological Sexual
Disorders” OR “Physiological Sexual Dysfunction” OR “Physiological Sexual
Dysfunctions”) AND (“Erectile Dysfunction” OR Male OR “Male Impotence” OR
“Male Sexual Impotence”) AND (“Validation Study” OR “Validation Studies”)

31

Web of Science

(“Surveys and Questionnaires” OR Questionnaire OR Questionnaires OR
Instrument OR Instruments OR Scale OR Scales) AND (“Sexual Dysfunction,
Physiological” OR “Physiological Sexual Disorder” OR “Physiological Sexual
Disorders” OR “Physiological Sexual Dysfunction” OR “Physiological Sexual
Dysfunctions”) AND (“Erectile Dysfunction” OR Male OR “Male Impotence” OR
“Male Sexual Impotence”) AND (“Validation Study” OR “Validation Studies”)

Embase

(questionnaire or scale or instrument) and (‘sexual dysfunction’) and
(‘erectile dysfunction’ or male) and (‘validation study’)

115

PsycInfo
(acesso
mediante
assinatura)

(“Surveys and Questionnaires” OR Questionnaire OR Questionnaires OR
Instrument OR Instruments OR Scale OR Scales) AND (“Sexual Dysfunction,
Physiological” OR “Physiological Sexual Disorder” OR “Physiological Sexual
Disorders” OR “Physiological Sexual Dysfunction” OR “Physiological Sexual
Dysfunctions”) AND (“Erectile Dysfunction” OR Male OR “Male Impotence” OR
“Male Sexual Impotence”) AND (“Validation Study” OR “Validation Studies”)

OpenGrey

(questionnaire or scale or instrument) and (“sexual dysfunciton”)

Biblioteca
Digital Brasileira
de Teses e

(questionario or instrumento or escala) and (“disfungdo sexual”)

Dissertacoes
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Selecao de estudos

Os estudos identificados serdo exportados
para o software online Endnote Web (Clarivate
Analytics, PA, USA) com o intuito de armaze-
nar e organizar adequadamente as referéncias
obtidas na busca. Duplicatas serdo removidas,
e os dados serdo exportados para o software
Rayyan®®), no qual dois revisores avaliardao os
estudos de forma independente, de maneira
gue um revisor ndo tera acesso as decisdes do
outro. Divergéncias serdao resolvidas por um
terceiro revisor. A selecdo inicial sera baseada
na leitura de titulos e resumos, seguida pela
leitura na integra dos artigos incluidos. Am-
bas as etapas acontecerdao com base no aten-

dimento aos critérios de inclusdo do objetivo
do estudo.

Extracao de dados

A extracdo de dados sera feita usando um for-
mulario elaborado pelos revisores, baseado no
manual do JBI® (Figura 2).

O formulario podera ser ajustado durante a fase
de preenchimento, com quaisquer alteragdes
registradas no relatério da revisdo. A extragao
sera realizada de forma independente por dois
revisores, com comparacdes subsequentes.
Pontos de discordancia serdo analisados por um
terceiro revisor para a tomada de decisdo quan-
to a inclusao ou ndo do estudo.

Figura 2 - Instrumento de extracao de dados. Belo Horizonte, MG, Brasil, 2024

Identificacao do estudo

Periddico/fator de impacto Titulo Autor Ano Pais Idioma Objetivo
Caracteristicas do instrumento
Nome Desfecho deN:cTiegg Ze Numero Opcbes de | Forma de analise (sistema
analisado dom?nios de itens resposta | de pontuacdo/ classificacao)

Participantes do processo de validade

Tamanho e caracteristicas da amostra

Tipo de DS

Critérios de

. - Critérios de exclusdo
inclusao

Evidéncias de validade do instrumento

Apresentacao de resultados

Os resultados serao apresentados por meio de
quadros, tabelas, resumos, fluxogramas e dis-
cussao narrativa, com o objetivo de oferecer
uma visao geral dos instrumentos que avaliam
a DS masculina, suas evidéncias de validade e
propriedades psicométricas.
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